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党党建建引引领领百百兴兴家家 蕃蕃兴兴共共筑筑安安全全网网
蕃蕃兴兴居居民民区区党党建建品品牌牌推推广广会会暨暨共共建建单单位位签签约约仪仪式式

近日，唐山里居民区党
总支组织部分社区党员、
“启航”宣讲团成员赴留法
勤工俭学史料展参观学习，
以铭记历史、 致敬先烈、展
望美好、 祈祷和平的形式，
了解留法勤工俭学运动的
由来、发展，以及和虹口北
外滩有关的印记。

1919 年 3 月 17 日，
89 名满怀壮志的青年学生
乘坐日轮“因幡丸”，从原
汇山码头启航赴法。 这次
旅程开启了他们求知救国
的人生新篇章。 从上海出
发远赴欧洲求学的过程，也
是他们从上海走向世界、探
索世界的过程。 党员同志
们沿着先辈的足迹，看着图
片，听着讲解，仿佛身临其
境地跟随先辈们一起探寻
真理。 一个个熟悉的名字，
一件件风云往事，见证着中
法友谊，开创着新的历史。

启航北外滩，睁眼看世
界， 留法勤工俭学运动的历史不仅是过
去的回忆， 更是对未来的展望。 通过本
次参观学习，也将社区党员汇聚成更强
大的力量，激励着他们不断前行。

（唐山里居民区党总支）
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唐唐山山里里居居民民区区党党总总支支开开展展留留法法勤勤工工俭俭
学学运运动动史史料料展展参参观观学学习习活活动动

金秋十月，蕃兴居民区党总支迎来了一场别开生面
的盛会———“党建引领百兴家·蕃兴共筑安全网” 党建
品牌推广会暨共建单位签约仪式。 此次活动不仅是对
党的二十届三中全会精神的深入学习贯彻，更是蕃兴居
民区党总支在党建引领下，迈向新篇章共筑安全网的重
要里程碑。

党建引领 开启新篇章

活动当天， 社区党员和共建单位的代表们齐聚一
堂。 活动在北外滩街道社区党校“领航”书记工作室张
连喜书记的一场精彩的专题党课中拉开了序幕。 张书
记为大家解读了党的二十届三中全会精神，结合北外滩
高质量发展的实际，描绘了一幅未来社区繁荣发展的美
好蓝图，赢得了在场来宾的阵阵掌声。

党建品牌 凝聚共识

蕃兴居民区党总支书记向党员们详细介绍了党
建品牌“百兴家”的寓意和内涵———它凝聚着蕃兴人
共同的理想和追求，更蕴含着在党建引领下社区的百
家兴旺、和谐共融的美好愿景。 品牌口号“扬‘蕃’启
航，凝‘兴’聚力”铿锵有力，表达了社区在党建引领
下扬帆启航、凝心聚力，共同推进社区发展与进步的

坚定决心。

共建联建 共筑安全网

为进一步加强社区的安全管理， 提升居民的安全
感和幸福感，蕃兴居民区党总支依托党建平台，整合各
方资源，发布了“繁星安全守护计划”。 活动现场，虹
口区北外滩消防救援站、上海市医疗急救中心东区分
中心、虹口区北外滩社区卫生中心、渤海证券有限公司
大连路营业部、 大悦城控股华东大区公司第三职能党
支部以及上海市虹口区分公司北外滩邮政支局等 6

家单位参与到了这一计划中。 这些单位将通过定期传
授安全技能、排查安全隐患、普及急救知识、传导健康生
活理念、反诈宣传、提供志愿服务等多种方式，共同为社
区的安全和谐贡献力量。

签约仪式上， 居民区书记与 4 家到场的共建单位
代表签署了共建联建协议书，各位共建代表上台发言，
分享未来与社区合作的规划和愿景。 在场的党员们纷
纷表示热烈欢迎，并对共建单位的加入表示衷心感谢。

现场教学 提升技能

北外滩虹口消防救援站和虹口医疗急救中心的代
表现场分享了消防和急救知识，并进行了实操演示。 党
员们纷纷表示此次活动内容丰富，让他们领会到了党的
二十届三中全会精神， 感受到了北外滩的高质量发展，
对社区的未来发展充满了信心。

展望未来 共创辉煌

此次活动不仅加强了社区党建品牌建设，也推进了
区域化党建联建工作。 展望未来，蕃兴居民区党总支将
持续以党建为引领， 携手并进构建安全和谐的社区家
园，共同书写社区发展的新篇章。

（蕃兴居民区党总支）
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金秋送爽，丹桂飘香。 为传承中华
民族尊老敬老的传统美德，让长者感受
到社会的关爱和温暖，北外滩街道各居
民区新时代文明实践站举办 “我们的
节日·重阳”系列活动，以实际行动为
长者们送上最真挚的祝福，共同营造一
个和谐、美好的社会氛围。

冉冉秋光里，佳节又重阳。 在这个
充满意义的节日里，长寿面以其独特的
象征意义，为重阳节增添了一份别样的
温馨。 春江居民区、蕃兴居民区、海宁
居民区和南天潼居民区新时代文明实
践站纷纷开展“一碗长寿面 浓浓敬老
情”重阳节主题活动。 志愿者们精心烹
制了寓意着健康的长寿面，并将之端到
长者面前，同时伴以一声温暖的“祝您
健康长寿”， 为老人们送上节日的祝
福。 在这个特殊的日子里，一边品尝香
气扑鼻的长寿面，一边听长者们讲述过
去的故事、分享生活的点滴。

为提高长者健康意识，有效预防疾
病，北外滩居民区、明华坊居民区和长
治居民区新时代文明实践站举办了养
生主题活动。 北外滩居民区新时代文

明实践站邀请到北外滩街道社区医院
全科主治医生丁文云为长者讲解秋冬
季的中医养生知识。 除了常见病的预
防方法外， 丁文云医生还现场指导养
生茶的调配。 明华坊居民区新时代文
明实践站邀请到社区医院的医生开展
了一场秋冬知识讲座， 内容涵盖秋冬
季节的养生知识、 常见疾病的预防与
治疗、合理用药等方面。 长治居民区
新时代文明实践站邀请到社区医院的
医生开展了一场高血压病人如何进行
自我管理的健康讲座， 帮助老年人更
好地了解和掌握自我保健的技能。

唐山里居民区新时代文明实践站
在室外活动区域开展了志愿服务活
动。 上海绿账公益的志愿者们为居民
们提供血压血糖测量及理发等志愿服
务。 而在室内，长者们围坐一堂，一边
吃着水果点心话着家常， 一边欣赏着
越剧、沪剧、民乐演奏、健身操、大合唱
等演出节目。 东大名居民区新时代文
明实践站为老人们献上了一场文艺演
出活动。 演员们身着精美的戏服，以
扎实的演唱功底、娴熟的表演技巧，将
戏曲人物和故事表演得惟妙惟肖。 伴
随着铿锵的乐器演凑、传统的唱腔，现
场不时传来热烈的掌声和叫好声，气
氛热烈。 逢源居民区新时代文明实践
站携手北外滩文化中心团队， 在社区
逢众苑开展重阳节敬老活动。 沪剧
《江姐绣红旗》、歌曲《小月亮》、京剧
《祖国的好河山寸土不让》、口琴表演

《夕阳红》轮番上演，活动现场欢声笑
语、热闹非凡。

为提高老年人的反诈意识，增强老
年人的自我防范能力， 昆山居民区、西
安居民区、提篮桥居民区新时代文明实
践站开展了防诈骗知识讲座。 活动中，
工作人员针对老年群体的特点，通过以
案说法的方式，向老人们分析了诈骗罪
犯常用的作案手法、诈骗手段以及防范
措施，引导老年群体谨小慎微，不给犯
罪分子以可乘之机。

岁岁重阳，今又重阳。 通过开展重
阳节活动，让老人们感受到社区的关怀
和温暖， 增强居民归属感、 幸福感，使
“老有所养、老有所乐、老有所依”落到
实处，在整个辖区形成尊老爱老、文明
和谐的良好氛围。

（党群办、服务办、各居民区）
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