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白玉社卫“老年人体检”又免费升级啦
【提示】

亲爱的社区居民们：2025 年 8
月起，白玉社卫给您的“老年人体
检套餐”又送 2项新福利啦———糖
化血红蛋白和胸部X光片！

体检预约
（一）电话预约
您可以直接拨打电话进行预约。
预约电话：
62440303、17821876536

（二）现场预约
您可以直接到以下地点进行

预约。
1、白玉社区卫生服务中心慢

病支持中心（曹杨路 421 号 2 楼

候诊区旁)
2、世纪同乐社区卫生服务站

（顺义路 130号）
3、白玉一委社区卫生服务站

（白玉新村 119号甲）
4、白兰路社区卫生服务站

（白兰路 135号 1室）
体检条件
1960 年 9 月 30 日之前出生

的居民（65周岁及以上的居民）。
预约时间
周一：下午 2:00—4:30；
周二至周五：上午 8:00—

11:00；下午 2:00~4:30（节假日
除外）。

预约流程
1. 在电话中确认好体检时间

后，在体检当天直接到白玉社卫
（曹杨路 421 号）3楼进行体检，体
检相关物料将于体检当天进行发
放。
2. 预约：您可在日常就诊完

成基础检查，直接前往 2 楼慢病
支持中心进行预约；也可直接携带
身份证或医保卡，前往上述任一预
约地点进行预约。
3. 信息登记与物料发放：工作

人员将进行电脑信息登记，并向您
发放尿管及粪便隐血检测试剂盒。
注意：请妥善保管上述物料，并于

体检当日带回。
4. 基础测量与时间确认：预约

当日，工作人员将为您测量血压、
身高、体重、腰围和臀围等基础指
标，并确认空腹现场体检时间。
5. 可选附加项目：如您有需

要，可在预约时增加其他化验项
目，以便在体检当日一并抽血检测。

体检内容及注意事项
体检项目

1. 血常规、尿常规、肝功能（血
清谷草转氨酶、血清谷丙转氨酶和
总胆红素）、肾功能（血清肌酐和血
尿素）、空腹血糖、糖化血红蛋白

（新增）、血脂（总胆固醇、甘油三
酯、低密度脂蛋白胆固醇、高密度
脂蛋白胆固醇）等；
2. 心电图检查；
3. 腹部 B超检查（肝、胆、胰、

脾）；
4. 内科检查；
5. 超声骨密度筛查（免费赠

送）；
6. 胸部X片（新增）。

注意事项
前来预约及体检时，请带好您

的证件身份证、医保卡原件。
有疑问，可在工作时间拨打咨

询电话：62440303、17821876536。

育儿补贴可以申领啦！
长风地区咨询电话请查收

育儿补贴问答
一、育儿补贴制度从什么时候开始实施？
答：从 2025 年 1 月 1 日开始实施。
二、育儿补贴制度的补贴对象是谁？
答： 补贴对象为从 2025 年 1 月 1 日起，

符合法律法规规定生育或收养的 3 周岁以下
婴幼儿。 包括在 2025 年 1 月 1 日及以后出生
的和之前出生在 2025 年 1 月 1 日时未满 3
周岁的。

三、育儿补贴标准是多少？
答：育儿补贴按年发放。 补贴标准为每孩

每年 3600元， 至婴幼儿年满 3周岁。 1. 对于
2025年 1月 1日及以后出生的婴幼儿，可连续
申领 3年补贴，共计 10800元。 2.对于 2025年
1 月 1 日之前出生且未满 3 周岁的婴幼儿，可
按应补贴月数折算补贴金额。 先申领整年补
贴，再申领剩余月份补贴。 具体算法见下表。

四、育儿补贴申领人应当符合什么条件？
答：申请育儿补贴以家庭为单位，由申请

家庭确定 1 名申领人。 申领人应当符合以下
条件之一：

（1）婴幼儿父母一方，包括生父母、养父
母；父母离异的，由父母亲中具有抚养权的一

方申领育儿补贴。
（2）婴幼儿父母作为监护人缺失的，由其

他监护人申领， 包括顺位监护人、 指定监护
人、儿童福利机构等。

五、育儿补贴怎么申请？
答：以线上申请为主，申领人可通过支付

宝、微信平台“育儿补贴”小程序，或通过“随
申办”支付宝小程序、微信小程序或“随申办”
APP 搜索“育儿补贴”，进入育儿补贴申领专
区，登录“育儿补贴信息管理系统”申请。 线下
申请需到婴幼儿户籍所在地街道办事处现场

办理。 儿童福利机构应到机构登记地所在街
道办事处社区事务受理服务中心现场办理。

六、申领有时间限制吗？
答：申领人按年度申请。
1.对于 2025 年 1 月 1 日及以后出生的婴

幼儿，首次申请应在出生当年或次年提出，并
在之后的连续两个年度分别提出续领申请。

2.对于 2025 年 1 月 1 日之前出生的婴幼
儿：2022 年出生的婴幼儿，可申领 1 次，应当
在 2025 年提出；2023 年出生的婴幼儿， 可申
领 2 次，分别在 2025 年和 2026 年提出；2024
年出生的婴幼儿， 可申领 3 次， 分别在 2025
年、2026 年和 2027 年提出。

3.未在规定的年度内提出申请的，视为自
动放弃当年申请资格。

七、申领育儿补贴需要提供哪些信息？
答：需要提供以下信息：
（1）婴幼儿基本情况：婴幼儿姓名、证件

类型及号码、出生日期、性别、孩次信息、户籍
地址。 如不是一孩还需填写哥哥、 姐姐的姓
名、证件类型及证件号码。

（2）申领人基本情况：姓名、证件类型及
号码、手机号、现居住地址、与婴幼儿的关系。
申领人为婴幼儿亲生父母的， 还需提供婴幼
儿亲生父母之间目前的婚姻状况。

（3）收款账户类型及账户信息。
八、申领育儿补贴需要提供哪些材料？
答：首次申请时需提交相关材料；首次申

请后，次年申请续领如相关信息无变化，无需
重新提交材料， 仅需在线确认或通过子女户
籍所在地街道线下确认申请信息即可。 若相
关信息有变化，需按要求补充提交新材料。 申
请相关材料主要包括：

（一）婴幼儿有关材料：《出生医学证明》、
《居民户口簿》首页及婴幼儿页。

（二）申领人有关材料：1.申领人为婴幼儿
亲生父母：需提供结婚证。 如离异，提供离婚
证及离婚协议（或离婚调解书、生效的裁判文

书等法定有效材料），应体现婴幼儿抚养权有
关信息； 如丧偶， 需提供申领人配偶有关信
息；如其他，需提供抚养权个人承诺书。

2.申领人为婴幼儿养父母：需提供《收养
登记证》 或民政部门认可的其他合法收养证
明材料。

3.申领人为其他监护人：其他监护人包括
顺位监护人、指定监护人和儿童福利机构。 分
别需提供以下材料：（1）顺位监护人：婴幼儿
父母死亡证明（医疗机构、公安机关或法院出
具）或者丧失行为能力的认定材料（医疗机构
精神疾病诊断证明或伤残鉴定报告、 法院出
具的无民事行为能力判决书）、顺位监护人与
婴幼儿亲属关系佐证材料。 （2）指定监护人：
婴幼儿住所地的居委会、村委会或民政部门、
人民法院出具的婴幼儿指定监护人的佐证材

料。 （3）儿童福利机构：机构法人证书、法人代
表的身份证明材料、 机构集体户口簿首页和
婴幼儿页（如婴幼儿户籍未在集体户口上的，
需提供监护权佐证材料）。 同时，需携带加盖
该机构公章的《育儿补贴申请表》。 线下申请
的，除线上办理所需材料的原件外，还须提供
申领人的身份证明材料原件。

九、育儿补贴通过什么渠道发放？
答： 补贴发放渠道为申领人或婴幼儿的

银行卡或其他金融账户。 由儿童福利机构申
领的补贴发放至监护机构对公账户。 属于以
下情况的应发放至婴幼儿的银行卡或其他金

融账户：
1.申请家庭对补贴申领人有争议的；
2.多人提交针对同一名婴幼儿的补贴申请；
3.申领人为婴幼儿亲生父或母，婚姻状态

为其他的。
十、提交申请后多久能收到补贴？
答：补贴经申领人提出申请后，需经过初

审、审核确认等环节，审核确认后发放。 按照
本市工作要求确定补贴具体发放时点， 原则
上每季度集中发放一批， 确保补贴及时足额
发放到位。

十一、境外《出生医学证明》有效吗?
答：有效。 境外《出生医学证明》须附经认

证的中文翻译件， 并由具有翻译资质的机构
盖章确认。 认证机构一般为大使馆和领事馆。

十二、哪些情况须线下办理?
答： 包括以下情形：(1) 监护机构统一申

领；(2)线上申请人脸识别无法通过；(3)其他特
殊情形。

十三、补贴申领可否委托代办?
答：一般不允许委托代办，申领人可通过

线上办理，或线下协助办理。 如遇有申领人因
身体条件不允许等原因无法亲自办理等特殊

情况，可通过委托代办的方式线下办理。 被委
托人携带本人身份证原件、 申领人的授权委
托书，以及现场办理所需信息和材料，至婴幼
儿户籍所在地街道办事处社区事务受理服务

中心现场办理。
十四、 多人提交针对同一名婴幼儿的补

贴申请，如何确定有效申请?
答： 原则上，1 名婴幼儿的补贴由 1 位申

领人申请。 第一名申领人提出申请后，其他申
领人可提出异议申请。 工作人员应当对第一
名申领人进行审核或再次审核。 如果第一名
申领人的申领资格审核无误， 则退回其他申
领人的申请。 如发现第一名申领人资格不符
则退回其申请。

十五、“育儿补贴信息管理系统” 的特殊
情况办理适用哪些类型？

答：特殊情况办理，适用于符合条件的婴
幼儿，在 2025年 1月 1日及以后死亡但尚未完
成户籍登记的情况。 （来源：健康普陀医立方）

育儿补贴申领入口已正式上线，该怎么办理?这份超详细的申领指南请收好。 申领人可通过
支付宝、微信平台“育儿补贴”小程序，或通过“随申办”支付宝小程序、微信小程序或“随申办”
APP搜索“育儿补贴”，进入育儿补贴申领专区，登录“育儿补贴信息管理系统”申请。提交申请前，
请仔细阅读操作流程和《育儿补贴问答》，准备好所需材料，按照线上管理系统提示填写信息，上
传相关证件照片，具体申请过程中仍有疑问的，可以拨打电话咨询。 对于前期已收到试运行填报
邀请的家长，无须再次申请，我们将按照统一部署进行受理审核，请耐心等待审核结果。


