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方便实惠、味美价廉……华阳的社区

食堂各具特色，为居民们带来高品质的菜
肴与服务。一起来看看社区食堂都有哪些
“招牌菜”。

华阳路街道社区长者食堂
所在地址：安化路    号  座  楼

开放时间：周一至周日          

  、           

供餐情况：供应中、晚餐，无配送服
务。

以上海本帮菜为主，主打清淡、软糯、
酥烂口感，适合老年人，兼顾各年龄人群。

华阳敬老院食堂
所在地址：长宁路    弄   号
开放时间：周一至周日           
供餐情况：仅供午餐，可堂食及为   

周岁以上老人上门送餐。
菜品种类繁多，主打清淡酥烂，口味

以本帮菜为主，物美价廉，每周会推出新
品。长者凭敬老卡就餐可享受全场    折
优惠。

华阳社区食堂
所在地址：长宁支路    号、   号、

   号
开放时间：周一至周日           

供餐情况：供应中、晚餐，可堂食。
菜品种类齐全，共有   余种，以老年

人口味为主，清淡少油、少盐、熟烂，每周有
新品。现在，华阳社区食堂长者食堂接受
电话、微信、现场等登记服务，同时，现有的
助餐已覆盖至双休日，助餐“不停歇”。

全国首家线下门店
宝可梦官方卡牌道馆在龙之梦开业

作为宝可梦全国首家线下门店，近

日，“宝可梦官方卡牌道馆  上海”在
龙之梦城市生活中心开业。门店位于商
场红中庭  楼，市民能在此购买限定产
品和周边，并体验宝可梦集换式卡牌游
戏的魅力

宝可梦卡牌自     年以来便风靡
全球，玩家可通过卡牌收集、卡组构筑、

对战、参加官方活动等，获得多样的娱乐
体验。宝可梦集换式卡牌游戏，是以游
戏软件《宝可梦》系列作为世界观的对
战型集换式卡牌游戏。

经多方考量，“宝可梦官方卡牌道
馆 上海”落地龙之梦城市生活中心，
商场与轨道交通  、 、 号线接轨，交通
便捷，地理位置优越。作为上海知名大

型商业地标，龙之梦自带“消费流量”，
  年来人气不减，宝可梦中国首店的开
业，也将为商场吸引大批潮流时尚的“ 
世代”消费群体。

新店开业之际，商场各处均是宝可

梦   元素，在商场长宁路出入口，“精
灵球”造型的艺术装置吸引了大批“大
小朋友”的驻足合影。商场红中庭设置
了宝可梦主题专区，诸多粉丝到场参与。
抬头望去，宝可梦集换式卡牌悬挂其中，

宛若身处沉浸式的“宝可梦世界”。
“宝可梦官方卡牌道馆  上海”占

地约    平方米，空间以蓝白为主色
调，视觉效果更为开阔，店内主要分为零
售区和游戏互动区，以道馆式设计巧妙

划分，人潮络绎不绝。走进零售区域，卡
牌、卡垫、服饰、玩偶、包袋等产品一应俱
全，不少新品在此亮相。例如，宝可梦便
签日历精灵球款于   月  日正式上
市，它既是日历，也是摆件，可随手记录

生活中的点点滴滴，过一天撕一页，最后
即可完整呈现精灵球造型的纸雕。

游戏互动区，既有现场拆开心仪卡
牌的玩家，也有认真对战的训练家。  

月  日至   月   日，“    宝可梦卡

牌大师赛 · 上海直通赛”特别活动在此
举办，冠军还可获得“直通大师赛 · 上海
正赛—小组赛”的资格。据了解，宝可梦
卡牌大师赛为志同道合的玩家们搭建以
牌会友、共同切磋的“舞台”。

结合市场变化和消费需求，龙之梦
城市生活中心积极打造新能源汽车街
区、甜蜜鞋履街区等特色街区，引入盒马
黑标店全国首店、京东电器旗舰店上海
首店等众多高能级品牌首店，进一步提

升商业业态，完善市民消费体验。围绕
餐饮、零售、休闲娱乐、生活配套等方面，
龙之梦将持续推进招商工作，助力消费
者享受城市美好生活。

龙之梦城市生活中心相关负责人表

示，年轻人是当前市场消费的主体，除宝
可梦中国首店外，商场还将引入“番茄
口袋”等喜闻乐见的生活方式品牌，着
力构建潮流生活消费场景。同时，“首发
经济”“夜经济”“晨经济”仍是商场招

商的重要考量。今年是龙之梦开业   
周年，  月   日起，商场还将通过优惠
团购券、促销活动、会员好礼等形式回馈
广大消费者。

初冬的午后，阳光正好，正适合来

一场         。大家一起，从繁华的都
市出发，环行百年中山公园的各处美
景，来一次休闲惬意的城市漫步，领略
别样风情吧！

从位于中山公园  号门附近的虹

桥蒸雪出发，沿着西北方向，一路游览
凝心花园、四字花坛，四不像雕塑，来到
傲立着编号     悬铃木古树的梧桐广
场，朝着东边继续散步，途经华政口袋
公园、种子花园，最后来到了全新打造

的市民园艺中心。
漫步在中山公园的小径上，首先会

被虹桥蒸雪的美景所吸引。虹桥蒸雪原
位于东泥山风景区，北横通道借地后重
建，以红叶景观、蒸雾缭绕重塑原样风

貌。享受这一份深邃而幽静的意境，处

在水雾蒸腾、岚气吞叶之间，这里的美

景如诗如画，让人流连忘返。
沿着西北方向前行，就来到了凝心

花园。整座花园以“聚是向上力，点是满
天星”为主题进行设计，通过“凝聚 ·

人”“凝聚 · 自然”“凝聚 · 共识”三条支

线，营造出一个热情而亲切的花园空间。
走过凝心花园，就来到了中山公园

十二景点之一的荷池清月。这里的池塘
形状如同月牙，背靠西山坡，面对西草
坪，周围巧妙装点了各种绿化植物，整

个环境一片生机勃勃。而最引人注目的
是黄杨造型的四字花坛，别具一格，既
展示了中山公园的特色，又为整个景观
增添了一抹亮色。

继续前行，可以看到中西园林文化

融合的四不像雕塑矗立在月季园之中。

它既似鸟又似兽、身体的构造像豹子、翅
膀长在颈背部、面部特别像西方文化中
的“龙兽”。这座雕塑风格独特，既有西
方的设计理念，又融入了东方的文化元
素，是中西园林文化融合的典型代表。

抵达梧桐广场，这里傲立的编号
    悬铃木古树是中山公园十二景点
之一“独木傲霜”。它是整个华东地区
树冠最大、树干最粗、树身最高的悬铃

木，有“华东第一悬铃木”的称号。据记

载，这株古树瑰宝，是意大利的汉璧礼
爵士于     年赠送给兆丰花园（中山
公园前身）主人霍格的礼物，如今已见
证了    多年的历史。

再朝东走走，便会途经华政口袋公

园。拆除了万航渡路沿线的围墙，保留
原有的古梅亭榭和叠石流泉，通过调整
和设计，华政亭周围形成了一个迷人的
街边小公园。这里以矮绿篱和宿根花境
为点缀，为城市街道增添了一抹自然之

美。
紧接着来到种子池。这个广场空间

是公园的核心点位，也是百年公园、百
年校园和百年公交的重要交会点。设计
师从古老的英式公园中汲取灵感，联想

到了“种子”这个富有生命力的元素，
巧妙地模拟种子形态，将公园内的景观
规划成两个特色鲜明的花园。在这里，
人们可以聚集、交流、休闲、娱乐，享受
公园带来的宁静与美好。

最后，抵达市民园艺中心。一座透
明的玻璃建筑，被鲜花和绿植所环绕，
这里打造生活美学空间，为市民提供园
艺科普、养花咨询、绿植零售等各种服
务，共享城市生态福利。

中山公园的游览线路图新鲜出炉
快来华阳开启一场午后的 citywalk

今年秋天，“罐罐奶茶”成为网红饮

品，颇受年轻人喜爱。近日，华阳路街道
综合为老服务中心在空中花园里也为老

人们组织了一次别开生面的围炉煮茶活

动，让老人们坐在一起品尝新潮的“罐
罐奶茶”，体验时下年轻人的生活。

摆上水果、干果，老人们坐定以后，
工作人员开始熟练地为大家煮茶。起好
炭火，将茶放到烧热的罐里炒香，接着熬

茶汤、放鲜奶，剩下的制作就交给时间。
等到奶茶沸腾，一份热乎乎的“罐罐烤
奶茶”也就出炉了。

尽管年事已高，老人们仍然喜欢尝
试新鲜事物。他们纷纷拿起烤奶茶品味

起来：“这真是太好喝了！难怪年轻人喜
欢！”“以后每天都来喝这个，给我一罐

奶茶，足矣。”

活动现场，老人们边品尝边聊天，场
面温馨而和谐，大家都觉得回到了自己
的年轻时代。品尝了罐罐奶茶之后，老人
们还一起手工制作了时下流行的黏土贺
卡，一起度过了愉快的下午时光。

“我们组织这样的活动就是为了让
老人们体验年轻人的生活方式，提高他
们的生活质量，增强中心的活力和活动
的多样性。”华阳路街道综合为老服务
中心主任戴鑫介绍道，“以后，我们将继

续带老人们品尝到更多时下的美味饮
品，享受更多愉快的时光。”

时髦又暖心
华阳这群老人在这里喝上了新潮的“罐罐奶茶”

美味又实惠
社区食堂打造美好“食”光

地址： 长宁路 1018 号龙之梦

城市生活中心红中庭 3 层

营业时间：10:00-22:00


