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15分钟社区美好生活圈

无人值守 智能便捷
华阳健身好去处“+1”

为持续打造高品质的“15 分钟社
区体育生活圈”，补足华阳路街道辖区
北面体育场馆设施的短板，助力构建健
康、活力、和谐的社区环境，近日，经过
数月改造升级的华阳社区市民健身驿
站正式对外开放，让居民在家门口就能
实现“运动自由”。

家门口的专业健身房

健身驿站位于长宁支路 274 号，面
积约 150 平方米，周边有长江、民心、华
秀、金阳等多个小区。场地规划为有氧训
练区、固定轨迹力量训练区和自由轨迹
力量训练区，配备了跑步机、健身车、上
肢夹胸训练器、腰背训练器等 17台专业
健身器械，满足居民的多元健身需求。

此外，驿站还设有休息区，配备了
储物柜以及椅子供使用者休息储物。舒
适的环境和齐全的健身设备，按照商业

健身房打造的装修风格，让健身爱好者
们眼前一亮。

精细化的场地管理

场馆采取监控设置全覆盖的无人
值守管理，居民只需通过支付宝小程序
扫码，即可快捷完成入场和记录。场馆
还配备了共享运动场管理系统，实现了
线上智能化远程管理及线下集约化现
场管理双保险。线上，由远程管理中心
工作人员全天专人值守，关注场地现场
情况；线下，场馆配备了巡场人员，能第
一时间处置各类突发情况，实现线上线
下双联动，确保场馆运营安全。

盒马积极响应长宁区第五届“五五
购物节”，在长宁门店推出烧烤“顶流”
“七分糖”汤包、宠物系列等诸多新品，
丰富市民的购物需求，为城市增添消费
活力。

烧烤，一站式品尝热门特色

随着夏季的来临，户外烧烤的需求
越来越多，盒马推出了将持续至 8 月的
“露营烧烤季”活动。记者在盒马长宁门
店看到，各类烧烤新品已摆满货架，不仅
有M级和牛、安格斯牛肉、法式小羊排，
还有来自国内山东淄博、湖北大别山、宁
夏等地的特色牛羊肉，以及云南把把串、
齐齐哈尔风味烤肉、哈尔滨风味烤肉等
时下热门风味烧烤。

盒马采购负责人何小青介绍：“去
皮五花烤肉片、大别山黑山羊孜然羊肉
串、调味法式羊排，这 3款是盒马‘最受
欢迎的单品’。依托各地“盒马村”的产
地直采优势，以及盒马自建央厨和垂直
供应链的加工能力，盒马所售烧烤商品
的整体价格下降，消费者在家门口就能
用更实惠的价格吃遍特色烧烤。同时，盒
马还根据用户的场景需求对商品做了升
级。”

为了满足大家一站式购齐露营商品
的消费需求，除了丰富的烧烤食材、饮品
外，盒马还推出了适合户外使用的一次
性烧烤炉，轻便、易携带，也更容易引燃。
此外，还有各类环保材质制成的一次性
餐具等，做好大家的露营帮手。

汤包，要好吃也要追求健康

由盒马携手老盛昌推出的新品纸皮
汤包，则是传统上海汤包的改良版，使用
“七分糖 + 红汤”的组合，吃起来鲜中
微甜，消费者接受度更高。目前，该单品
售价 24.9 元 900 克，每袋共有 30 只，
全国各区域产品月销售已突破百万。
“上海汤包精致小巧，没有过多香

辛料调味，主要用糖提鲜，所以最明显的
口味特色就是‘甜’，通过配方改良，我
们希望让这道特色小吃走向更大的市
场，得到更多人的喜爱。”盒马米面制品
研发采购的佳娜表示。今年，盒马先后推

出了杭州老面小笼包、鲜汁大肉包、拇指
生煎包等新品，既有上海人习以为常的
口味，也有颇具地方特色的产品，还有契
合当下消费者健康饮食理念的美食。

宠物商品，涵盖口粮等多品类

盒马宠物商品包括猫粮、狗粮、猫
砂、零食、宠物清洁湿巾等，品类多元，商
品数多达 40余款。其中，高蛋白鲜肉粮
售价 68.8 元 /1.8 公斤，与市面最热销单
品的大促价基本持平。鲜肉含量达 70%
的海陆空猫条，一桶 48 条，仅售 49.9
元。植物珍珠混合猫砂，除臭率经第三方
检测高达 94%，价格比市面同款低 10%
的同时，重量还提升了 12%。
“本次上新是盒马继‘洗猫洗狗’

服务落地上海后，深耕宠物领域的新动
作。”盒马宠物商品负责人霜惜介绍，此
次推出的宠物商品，日常售价普遍比市
面同品质商品更低，有的仅为热门单品
的一半。猫粮、狗粮、宠物零食等，都在包
装上明确标注了“含肉量”“新鲜肉源
含量”等。

与新品同步上线的还有“不爱吃包
退”服务，选购带有“不爱吃包退”标识
的商品后，如果宠物不喜欢口味、口感，
导致不能进食，消费者可通过盒马App
说明情况、退货退款。即日起至 5月 31
日，盒马线上线下平台还推出了“萌宠
套餐随心配”活动，购买商品组合更优
惠。

地址：长宁区长宁支路 274 号
服务热线：400-180-1558
营业时间：7:00-22:00

注：具体开放时间以现场实际为准。

美好生活

新品多 实惠多
华阳盒马门店更好逛了

盒马鲜生 KiNG88 店
地址：长宁八八中心 KiNG88B1 层

盒马黑标店

地址： 长宁路 1018 号龙之梦城市生
活中心 B1 层

华阳夏景图鉴

初夏限定
来华阳解锁魔都隐藏赏花路线

初夏时节，苏州河华政滨河步道正
缓缓铺展开一幅生动绚烂的自然画卷，
吸引着市民和游客驻足流连。月季、蔷
薇、美花红千层等各色花卉竞相绽放，
将步道扮成一条唯美的赏花路线。漫步
其间，仿佛穿越时光隧道，每一步都踏
在花香与历史交融的韵律之上，令人心
旷神怡，流连忘返。


