
早餐：碳水天堂

在老上海记忆蛋饼摊前，总围着上
班族与学生。面糊在铁板上摊成完美的
圆形，打蛋、撒葱、翻面、刷酱，一套动作
行云流水。握着这份热乎的早点，仿佛也
握住了上海清晨的脉搏。

如果你是那种路过面包店就走不动
道，尤其对牛奶面包毫无抵抗力的人，那
红星前进牛奶面包公司绝对是你的宝藏
目的地！店内的面包品种琳琅满目，涵盖
了市面上大多数面包品种，基本上这里
的面包种类都能满足顾客需求，去一次
就会想回购。

午餐：以面暖心

祥和面馆的葱油拌面香气扑鼻，十
分诱人，在定西路这本美食相册里，阿拉
上海宁记忆中的老味道永远是“最亮丽
的风景”。

德元兰州纯汤牛肉面的牛骨汤慢炖
数小时，清亮鲜甜，手拉面劲道十足，配
一片酥软酱牛腱，西北风味的扎实感扑

面而来。

晚餐：人间烟火气

晚餐时段，定西路上的火锅香气四
溢，炸蛋吸饱汤汁、毛肚七上八下即脆
爽，门口糖水铺的拉丝凉糕与黄桃冰，成
了解辣的“最佳搭档”。

除此之外，在定西路美食街上，让大
家垂涎欲滴的可不止这些“老字号”，还
有欧记大排档、肖婆婆砂锅酒肆等地方
风味与菜系收获了许多食客前来光临，
不少都是当前的网红排队王，大众点评
必吃榜单的“金牌选手”。

天南海北的滋味散布整个街区，梧
桐树下是隽永的上海风情。在定西路，你
收获的不仅仅是一顿饱餐，更是一场烟
火气满满的城市味觉体验。
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定西路““干饭指南””！！
收藏这篇就够

作为中国首个以混合现实技术落地
的文物类虚拟博物馆，地球文明博物馆
近期登陆兆丰广场，为广大市民游客打
开了一扇不出上海就能看遍世界藏品和
珍宝的“窗口”。

地球文明博物馆由华阳企业上海艾
洛沃尔数字科技有限公司 （以下简称
“艾洛互动”）打造，以“归途”为主题。
博物馆位于兆丰广场一层，空间简约开
阔，展陈了汉代画像砖等中国文物遗珍，
市民可自由参观，感受历史温度。馆内特
别设置放映厅空间，播放文物守护人、历
史文保珍品、个人收藏家等纪录片和短

视频，定期开展文物保护知识科普活动。
最有特色的是，大家能够佩戴专业

头显设备，近距离“欣赏”东西方雕塑的
艺术巅峰，“品鉴”数字孪生的国宝文
物。“设备中的数字展品通过高精度扫描
进行数字孪生重建，依托MR（混合现
实）技术进行视觉呈现，与 VR（虚拟现
实）截然不同。”艾洛互动创始人石乐欧
介绍，MR 是一种将数字内容与真实空
间自然融合的技术，相较VR（虚拟现
实）的固定式虚拟影片，数字展品与馆内
环境虚实难分的融合感受，观感更为沉
浸式和逼真。

亲身体验后发现确实如此，佩戴好
设备，“人类文明漫游旅程”的“入口”
跃然眼前。跟随“数字光标”，首先看到
的是由数字艺术家“土豆人”创作的非
遗系列AIGC作品，非遗技艺借助数字
艺术解构重现，展现了未来感与东方美
学的交融。移步向前是开阔的电子宫殿，

大卫、维纳斯等西方经典雕塑集聚，走近
雕塑点击互动按钮还可获悉艺术名作的
细致讲解。

漫步前行“抵达”山西晋城玉皇庙，
二十八星宿彩塑的造型精巧，让人叹为
观止，借助数字技术“活”过来的雕塑
们，碎碎念着“有人来啦”，让人忍俊不
禁。“推开”古朴木门，走进山西铁佛寺，
与威严肃穆的诸天神佛面对面，“冠绝天
下，隐世瑰宝”的震撼之美令人叹为观止
……旅程设置了诸多交互设计，其中，
“佛首回归故土”的感动时刻令人印象
深刻，仿佛完成了一次跨时空的重逢。

艾洛互动持续围绕MR技术进行深
度研究与内容创变，地球文明博物馆是
其多年深耕落地商业的数字试验场，也
是其全力打造的数字孪生文物 IP。多年
来，团队致力实现从“看得见的数字复
制”到“触得到的沉浸叙事”的转化，打
破时间和空间的边界，让文物 “活起
来”，让大家能感受科技前沿的视觉盛

宴、见证世界文明的瑰丽、思考人类文明
的意义。
“我们是今年落户长宁的新企业，得

到了相关部门和华阳路街道的大力支
持，切实感受到了贴心的‘店小二’服
务。前期，公司一直在推进地球文明博物
馆的技术储备和优化，以及数字资产收
集，最终落地的兆丰广场由区里推荐，十
分符合我们的选址诉求。开放一周以来，
馆内已吸引不少自然客流。”石乐欧表
示，地球文明博物馆所承载的技术，在文
物数字活化、城市文旅打造、品牌创新营
销与中国文化出海等场景应用都拥有无
限可能性，具有“不断进化”的特质，“在
试水商业的同时，我们也希望能与更多
企业和博物馆携手，在多元领域形成合
力。接下来，地球博物馆将不断更新内
容，‘激活’更多世界级瑰宝，用技术为
文明传承开辟全新‘归途’。”

足不出“沪”看遍世界瑰宝！ 华阳新开一家“博物馆”

地球文明博物馆

时间：即日起至 2026年 3月
10:00—21:00（每日开放）
地点：长宁路 999号兆丰广场 1层
交通：地铁 2、3、4 号线中山公园站
9、10号出口


