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07 书香上海

书香上海，乡村读行———2023“我的书屋我的梦”上海少年儿童阅读
实践活动，由上海市委宣传部促进全民阅读办公室主办，社区晨报承办。
这项活动旨在鼓励少年儿童在阅读实践的基础上思考创作，通过征文写
作和书法、绘画、手抄报创作等方式记录读书感悟、活动心得、成长故事，
描绘家乡发生的巨大变化，展现新时代少年儿童朝气蓬勃的精神面貌。

伟大的诗人泰戈尔曾说过："
只有经历过地狱般的磨练， 才能
炼就创造天堂的力量; 只有流过
血的手指， 才能弹出世间的绝
唱。 ”

历史回溯至那个特殊的时
代， 中国共产党在历史变革的飓
风中奇迹般扎根、 壮大。 中华大
地， 经历着前所未有的政权与政
权间的猛烈碰撞。 那个岁月共产
党人以马列主义，国民党人以“三
民主义” 各自为自己的信仰而舍
生忘死，抛头颅、酒热血，以生命
书写着错综复杂，扑簌迷离,而又
恢宏壮阔的中国近现代史。

就是这样一部时代的史诗，
由一位少将抒写。 他的名字叫作

金一南。 他的笔下，再现了中国共
产党人在国民党几十万大军的围
追堵截下， 在党内的不断争执与
妥协中，弥合与分裂，爬雪山，过
草地，不怕长征险难，等闲万水千
山， 最终走出艰难险阻， 浴血涅
槃。

吸引我的，不仅是波澜壮阔，
引人入胜的历史故事， 更是金一
南冷静、深刻的历史观。 他笔下的
历史人物，事件，不是一个个表面
化的符号,不是所谓“政治局势”
中的一枚无情的棋子， 而是有血，
有内，有温度，一个真正活着，存在
过的人。 在他的笔下，历史不是遁
着固定的轨迹前进， 而是充满不
测、变数。 他提也过许多假设：

如果没有十月革命，会有中国共产
党吗?会有孙中山的“三大政策”
吗?

如果没有中国共产党会有毛
泽东吗？

但他们告诉我们：“历史的
奥妙， 在于它可以包含无穷无尽
的假设。 历史的冷峻，又在于它总
把假设永远置于假设。 ”

正是他笔下的历史的奥妙与
冷峻，使我们永远对它心生敬畏。
如今，中国关产党已走过百年征程。

回头看， 中国共产党筚路蓝
缕，领导人民打江山，守江山，并
完成了脱贫攻坚， 全面建成小康
社会的历史任务， 实现了第一个
百年奋斗目标。

向前看， 老一辈的革命精神
已深深刻进我们的血脉， 而对于
中华民族来说， 需要前仆后继的
事业依然在继续， 年轻一代共产
党人也在用青春, 热爱书写无愧
于时代的华章。 他们有的仰望星
空，用心钻研，力图科教兴国;有
的深入基层，扶贫一线，把为人民
服务写在大地之上; 有的披坚执
锐，戍守边疆，把热血挥洒在强国
强军的伟大实践之中。

作用为新时代的少先队员，
我们更应在书中聆听英雄事迹，
传承精神力量;重温历史细节，经
受思想洗礼。 以身体力行延续先
辈以苦难铸就的辉煌！

（指导教师：邱凤娟）

回首看，崎岖坎坷，向前看，永不言弃———《苦难辉煌》有感
周奕陶 （上外浦东附中）

不管是弱小的人， 还是丑陋
的人， 每一个人都有自己生存的
价值，你的胸襟有多宽广，人生的
舞台便有多大。

———《查理九世》
是精致的封面， 是跌宕起伏

的情节， 是丰富多彩的人物形象
……驾一帆名为书的小舟，追寻着，
追寻着，似乎虚无缥缈的梦……

小时候的读书梦， 是有趣梦
幻多彩的公主与童话， 我新奇于
美丽与神奇一体的城堡故事，感
动于那些为正义打抱不平的超级
英雄， 偶尔也会为主人公的种种
经历被治愈……在其他的领域
中，找不到更舒适的区域。

很多年前的周末， 爸爸带着
我再次走进那家小书店， 再次走
到熟悉的书架前， 可我所喜爱的
书却不见踪影， 我在书店中寻了
它很久，可是仍旧一无所获，我垂
头丧气地坐在一旁的椅子上开始
发呆。 当我再次抬起头，外面不知

不觉已经开始下起小雨， 天空一
片黑色，如打翻的墨汁，遮住了我
的视线。

书店中的灯光并不明亮，舒
适的昏暗包裹着每一个人。 音乐
静静地流淌着， 不动声色地渗进
了空气中。 视线缓缓下移，我突然
看到对面书架上有一本封面十分
精美的书， 我鬼使神差的向它走
去， 伸出手将它从书架上抽了出
来。

我回到了刚刚的座位坐下，
翻开了这本书……

这本书的名字叫 《查理九
世》。 我曾想过这本书情节的精
彩，可是我没想到会如此惊艳。 这
本书的题材紧扣我的日常生活，
一开始就以几名同学秋游作为开
头，其进入秋游目的地的内容，引
人入胜。 我也不自觉地看了下去，
这本书中，人物形象鲜明，聪明的
班长尧婷婷， 机灵好奇心强的墨
多多，勇敢仗义的虎鲨，善于科学

发明研究的扶幽， 还有一只格外
机智的小狗查理。 他们靠自己的
力量解开一个个谜团，探索真相，
不畏惧苦难勇往直前。 故事情节
有时紧张刺激，有时温暖感人，有
时热血激昂，又有时引人深思。 同
时，它还教会了我许多道理：不畏
艰险，机制应变。 无论如何，朋友
是你坚强的后盾。 只有团结才能
胜利！ 不到最后一刻， 不能放弃
……

惟妙惟肖的语言， 跌宕起伏
的情节， 曲折而又不失精彩的故
事， 仿佛我已跟着人物的轨迹开
始了自己的旅程探索， 我惊叹于
每个探险的扑朔迷离， 每个人物
超越自我的精神， 我更流连于每
个字与字的链接如跳动的音符般
带给我心灵的触动， 我把手中的
书合上，再次抬眼，刚刚乌云密布
的天空此时已经放晴， 从灯光昏
暗的店内看去， 外面的世界在夏
日阳光的照耀下显出一片白色，

仿佛有一朵花也在悄然绽放，我
想， 也许是最美丽的关于读书的
梦。

该回家了， 爸爸叮嘱我回去
学习，外面街道两边种着大树，树
枝高高地伸向天空，抬头望去，透
过树叶的间隙可以一窥盛夏的阳
光。

在之后的学习旅途中， 书成
为我甘之如饴的精神佳品， 我在
一本又一本或有趣、或朴实、或浪
漫的小说，抑或散文中紧紧追寻，
带着前所未有的激动与兴奋，带
着对未知的冒险与探索， 带着我
无时无刻都在拥有并享受的读书
梦……

总有一次偶然的遇见， 会让
梦找到发芽的土壤， 生根而茁壮
成长。 我的梦，是心灵的港湾，是
生活中的一盏明灯， 是前行路上
的希望之旗，是乘风破浪的帆船，
载着我和我的满腔热忱在书的海
洋中勇往直前，永不停息。

我的书屋 我的梦
马珏 （上海市闵行区北桥中学）

从小我就受家中长辈的熏
陶，翻阅四书研读，可以说个古文
迷。 “正心修身”出自《大学》。
《大学》 作为儒家哲学的重要经
典，深刻阐述了“修身、齐家、治
国、平天下”的精神内核，我很喜
欢这本经典。 通过诵读，我感受到
了中华民族深厚的文化精神以及
崇高的道德思想。

现今社会的道德与文明的再
度建设是需要群众们共同努力的。
一旦，我们的行为举止与文化道德
观念背道而驰，即使受到他国的轻
慢， 也是无可厚非的。 古公时期，
“积德行义，国人皆戴之。”当戎狄
想来攻打时，古公因不忍百姓在战
场上丧夫亡子，就自己离开故地到
了岐下，结果百姓们也都跟着他一
起离开， 发展得欣欣向荣。 正如
《周易》有云“积善之家，必有馀
庆”， 道德和文明的培养十分重

要，一旦善德行文明，其益处就如
同古公和他的子民一样。

中国共产党就从先人中汲
取智慧，明白“修身”的重要性，
始终把“严以修身”作为优良传
统和成功经验，继承和发扬中国
传统优秀文化。 以毛泽东同志为
代表的老一辈无产阶级革命家就
严格要求自己，也严格要求党员
干部和部队。 红军官兵同吃野菜
红米饭，同喝南瓜汤，同盖稻草
被。 真真做到了“不拿群众一个
红薯”， 从而赢得了群众的信赖
和拥护，使党组织和红军与当地
群众结下了情谊。 我们少先队员
作为世界的发展新力量，也应该
紧跟共产党员的步伐，塑造文明
形象，积极培养道德，努力提升
文明修养，彰显我们少年人的德
行。

我们应当从小事做起， 点滴

积累， 慢慢完成从内到外的 “修
身”。 清朝文学家刘蓉的 《习惯
说》讲到：“一屋不扫，何以扫天
下？”充分说明了从小事做起的重
要性。 一步步积累，脚踏实地才能
接近成功。 要是想一步就成就会
有“千里之堤，溃于蚁穴”的局
面。 如何做小事，需要两个大致内
容：虚心学习和积累善行。 虚心学
习中分两个步骤：自我学习、向他
人学习。“自己学习”这一点看上
去十分简单， 但想要做好却是极
其不容易的。 学习，学什么？ 除了
学习本专业的知识， 还要涉猎多
方面的内容。 诚如高尔基所言，
“书籍是人类进步的阶梯”，这足
可见读书的重要性。

身为少先队员， 我们理应作
为代表，弘扬书籍文化，将阅读的
良好风气传给身边的每一个人。

在具备了“自我学习”能力

后，还要诚恳地“向他人学习”。
子曰：" 三人行，必有我师焉；择其
善者而从之，其不善者而改之。 ”
每个人都有自己的优点和缺点，
向他人学习就是要学习别人的闪
光点。 说起来容易，但并不是每个
人都能够做到的。 因为按照现在
的情况， 基本上每个人都是独生
子，家人的偏爱和赞美，使得孩子
越来越容易骄傲， 只看到自己的
优点和别人的缺点。

所以说，要做到向别人学习，
就要有一颗平和谦逊的心， 在此
之上才能择善从之。 “择善从之，
其不善改之” 的精神做为在与人
相处中显得颇为重要。 与人为善，
严以律己。 感谢阅读，让我受益匪
浅让我正心修身。

（指导教师：褚轶颉）

正心修身 彰少年之德
徐家慧 （上海市闵行区北桥中学）

《层烟叠翠》 范禹豪
（上海市浦东新区第二中心小学）

用知识报效祖国 鄂思贤
(上海市奉贤区弘文学校）

少年强则国强 李徐谦
(上海市闵行区田园第二外语实验小学)
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