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手绘搪瓷杯 时代留痕迹
锦锦苑苑

警民鱼水情 情暖重阳节

非遗喜传承 脸谱团扇 DIY
文文苑苑一一

重阳送温情 关怀暖人心
广广水水

观看《长津湖》后的久久回味
复复旦旦

忆遵义会议 悟长征精神
华华一一

合唱班重启 唱响文明曲
华华二二

为了引导广大社区党员坚定信仰、
信念和信心， 不断从百年党史中汲取奋
进力量，近日，华一居民区各党支部党员
在党群服务站聆听了由街道社区党校讲
师朱余志主讲的专题党课“遵义会议和
长征胜利———纪念长征胜利 85周年”。

朱余志讲述了遵义会议的背景、历
史意义、会议决议和长征胜利等。“照搬
理论写不出自己的历史，复制别人的模
式开辟不出自己的道路。 ”遵义会议的
核心要义正基于此。毛泽东指出：“我们
认识中国，真正懂得独立自主，是从遵义
会议开始的。 ”体现“独立自主、实事求
是” 的遵义会议精神如今依旧熠熠生
辉，不但照亮了中国过去的革命道路，也

指引着中国未来的发展道路。
党员们纷纷表示，朱老师的讲课让

大家感受到曾经那段艰苦岁月和革命烈
士的光荣传统。 作为一名党员，要将长
征精神延续到生活和工作中，努力做到
学与用、知与行、说与做得统一。

最近，复旦居民区党总支组织党员
观看红色电影《长津湖》。 该影片感人
至深，催人泪下。 党员们纷纷有感而发：
战争是惨烈的， 悲壮的。 志愿军在
-40℃的恶劣天气里，在缺衣少粮，只能
啃几个土豆的情况下，面对穷凶极恶的
美军拥有飞机、大炮、坦克等精良装备优
势，顽强作战，殊死拼搏，战胜了敌人，打

破了美帝不可战胜的神话。
大家表示，谁是最可爱的人，是中

国人民志愿军，是中国军人！ 抗美援朝
是中国人民站起来后屹立于世界东方
的宣言书， 是中华民族走向伟大复兴
的重要里程碑。从《上甘岭》到《长津
湖》， 抗美援朝战争片始终有着鲜明
的爱国主义主题、革命英雄主义的人
物形象以及阳刚的崇高美学。 在新时
代背景下，《长津湖》 重述抗美援朝
历史，无疑有着鲜明的现实针对性和
启示意义，它仍是作为民族意志、国家
立场政治宣示的宏大叙事， 是反帝反
霸思想在新时代背景下的回响， 发挥
的是凝聚人心的精神激励功能。 这段
非凡的历史，祖国不会忘记，人民不会
忘记。

儿时经常看到大人们手持的搪瓷
杯， 以前这个杯子既可当水杯也可以当
“碗”，很多大人去食堂打饭都会拿着大
一号的搪瓷杯。 在那个年代，搪瓷杯是
家庭必备品。 随着时代变化，它已悄悄
退出了人们的视线。

近日，为满足中老年居民们怀旧情
怀，凉城文化中心特配送给锦苑居委会
“时代的痕迹———手绘搪瓷杯”活动，
让大家用画笔绘出生活的美好。

活动中， 东方城市历史文化中心的
老师为大家介绍了搪瓷杯的来历。 当大
家拿到搪瓷杯后， 每位居民都述说了自
己的搪瓷杯情结， 小小搪瓷杯勾起了大
家的回忆。 为了庆祝建党百年，老师还让
大家在杯子上印上“建党 100周年”字

样和党徽，让杯子代代相传。 居民俞阿姨
说：“我把这个杯子送给我孙子， 让我的
孙子传给他的孩子， 直到下一个建党百
年。”大家很赞同俞阿姨的话，纷纷表示：
“回去就给自己的孩子。 ”此次活动为中
老年人的日常生活增添了乐趣， 让大家
怀旧了一把，鼓励人人参与社区活动。

由于新冠肺炎疫情的原因，华二合
唱班一直没有开展活动。 随着新冠疫情
进入常态化防控阶段，华二合唱班准备
开始正常活动。 最近，在华二居委活动
室举行了合唱班开班仪式。

开班仪式上， 居委为合唱班成员
们准备了水果和糖果。 华二居民区党
总支书记张永毅首先向大家介绍了
近阶段居委工作并感谢大家利用歌
咏这一形式向小区居民宣传社区文
明和谐的幸福生活。 接着，合唱班成
员们围坐在一起讨论着之前上课教
唱的歌曲。 合唱班领队胡老师向大家
介绍了接下来上课将要准备教唱的
曲目，以及将在年底开展的活动。 大

家听了都非常开心，因为接下来教唱
的歌曲大多是红歌类型，都是大家喜
欢的歌曲， 活动室里一下热闹起来。
大家相互交流着各自对歌曲的心得，
欢天喜地聊着天，开开兴兴地迎接合
唱班的开班。

脸谱团扇是中华传统工艺品，也是
古典美的代表物。 为了让更多的人了解
非遗文化的博大精深，日前，由凉城文化
中心配送的“海上遗韵，非遗课堂”———
非遗脸谱团扇 DIY 活动在文苑一居委
活动室举行。

团扇 DIY 活动中，老师讲解了团扇

的历史、扇面绘画的结构设计、色彩搭配
等， 通俗易懂的讲解让大家跃跃欲试。
参加活动的居民有的虽然没有扎实的绘
画基础， 但都对画画及颜色很感兴趣。
老师将团扇图案结构都画在扇面上，大
家只要按照图例样本把各种颜色填充
到图案里。居民们各自选了心仪的图案，
按照老师的要求慢慢静下心来，用彩色
笔慢慢地一笔一划，认真填涂。 不一会
儿，一幅幅独一无二的作品呈现在大家
眼前。

随后，老师教居民们画脸谱，大家充
分发挥自己的想象，拿起画笔构思与设
计，将脸谱与自己的创意相结合，勾勒线
条，用鲜艳的色彩和图案，画出心中的脸
谱，一张张普通而具有个人特色的脸谱
栩栩如生。

为弘扬中华民族敬老爱老的优良传
统，营造重阳节氛围，广水两委班子开展
了一系列重阳节活动：给老人送长寿面
和点心，慰问独居老人。

广水居民区党总支的共建单位天虹
亿海党支部书记林坤生代表企业走访慰
问广水辖区内孤老，给老人送上特别关
爱和慰问品，并详细询问老人身体状况
和饮食情况， 了解他们的所需所求，叮
嘱老人们要保重身体，保持健康心态，快
乐生活、安享晚年。

居委主任沈丽丽则代表居委会前往
广水小区唯一的百岁老人崔福云家进行
慰问。 老人精神矍铄、思维清晰，见到沈
丽丽还能点头微笑致意。 沈丽丽送上长
寿面和点心，祝愿老人身体健康、幸福快

乐，亲切询问老人近来饮食和睡眠情况，
嘱托家人好好照顾老人。俗话说：“家有
一老，似有一宝。 ”广水大家庭内有这样
一位高寿老人，是大家的福气。 要在社
区中形成“爱老、敬老、助老”的良好风
气， 切实提高老人们的获得感和幸福
感。

重阳节前夕，凉六社区民警、凉六居
民区党总支副书记毛永新， 自掏腰包带
着重阳糕来到凉六居委， 慰问小区老年
居民，表达对辛劳一生的老人们浓浓的
爱心和感恩之情。 一份小小的重阳糕，
饱含着毛永新的一片敬老情。

此次活动不仅表达了社区民警对老
人的美好祝愿，更重要的是弘扬了尊老敬
老、爱老助老的中华民族优良传统,让孝
亲敬老之风发扬光大，提高社区老年居民
的生活幸福指数，让爱弥漫整个社区。

活动现场， 毛永新给老年朋友们带

来了一堂生动的防电信网络诈骗宣传讲
座。 他提醒老年朋友们接到诈骗电话后
坚决做到不听、不信、不贪、不慌、不转
账， 切实加强自我防范意识。 通过宣传
讲座有效强化老人的防范意识。

毛永新说：“作为一名社区民警，要
始终坚持以人民为中心， 把提高人民幸
福感作为出发点，切实担负起党和人民
赋予的新时代使命任务。 ”


