
立足学校家庭社会协同育人主旨， 凉城新
村街道各级新时代文明实践阵地围绕德、 智、
体、美、劳五大板块，充分发挥社区里志愿能人
作用，拓展育人平台资源，使辖区内暑期活动不
断出新。

在社区学校新时代文明实践
站的爱心暑托班里， 组织开展了
两场以“《共产党宣言》红蓝本

奇遇记与斗争精神”为题的爱国主义教育。 来
自复旦大学生命科学学院、《共产党宣言》展
示馆“星火”党员志愿服务队的冀凌宇老师与
小朋友们通过面对面交流， 传承红色基因，启
发斗争精神。

在街道新时代文明实践分中
心组织开展了 3 场科普活动。 来
自复旦大学高分子科学系研究生

第四党支部的韩正意博士生团队带来了 “从
丝绸到韧带———看蚕丝的千变万化” 的科普
讲座， 除了给小朋友们讲述蚕丝制成人工韧
带、 骨钉这样令人瞠目的科技前沿知识外，还
带来了高分子材料样品和化学小实验。

复旦大学微电子学院的研究生何斯琪、
郝帅等带来了 “芯片入门之 FPGA 开发板”
的实践课程， 他们深入浅出的讲述了集成电
路的诞生、 专用集成电路与可编程逻辑器件
的区别、FPGA 在边缘人工智能和 IC 验证中
的应用，还给小朋友们带来了 FPGA 开发板，
现场写代码做实验。 家长和孩子们都表示大
开眼界。

辖区内“两新”单位“好宜家”的一级验
光师张芝兰，为小朋友们带来了“小小眼科医
生”的互动讲座，小朋友们通过拆装眼球模型
了解人眼的结构，并将形成近视的原因牢牢地
印刻在了记忆里。

在社区学校新时代文明实践站，来自上海
工程技术大学高职学院的哥哥姐姐们，设计了
4 种不同的工程机械类手工科普活动，准备用
6 堂课完成高职学生学做“小老师”、社区小
朋友学做“小小工程师”的双向学习任务。

在广灵二居民区新时代文明实践站，复旦
大学材料科学系的博士生们带来了 2 场 “先
进材料———助力我们探索宇宙”的科普讲座。
老师们循序渐进地讲述了月球到地球的距离、

太阳系的组成、“先进材料” 防火隔热材料和
记忆金属材料等，孩子们非常感兴趣，积极举
手和老师互动交流。

老师还用了一组图片向孩子们讲解了旧
石器时代到新石器时代的变化。 最后老师拿
出了碘伏、 高锰酸钾以及维生素 c 等材料，在
小朋友面前表演了一出颜色消失的 “魔术”，
并给在场的小朋友每人都分发了做实验的材
料，让他们自己动手做实验。

凉六居民区新时代文明实
践站开展了“大手牵小手”社区
少儿乒乓活动。 小区乒乓队的

志愿者蔡老师向孩子们讲解乒乓球理论、实战
技巧等内容，从持拍、站姿、用力、角度等方面
帮助孩子们培养球感，掌握技能。

梦湖苑居民区新时代文明实践站传来了
阵阵欢笑，两组小朋友在进行着丑小鸭赛跑，
小朋友们双腿夹着气球，小心翼翼摇摇摆摆走
路的样子，像极了刚学会走路的小鸭子。 还有
“不倒森林”和“珠行万里”，一个个运动游戏
让小朋友们快乐无比。

在水电居民区和广粤居民
区新时代文明实践站，各举办了
一场马赛克杯垫 DIY 手工活

动。 老师讲解了马赛克杯垫的起源，小朋友们
自己选择材料，制成不同的成品。

在中虹居民区新时代文明实践站体验棕
编艺术的独特魅力。 非遗传承人胡老师带领
小朋友们编蝈蝈，胡老师告诉大家，棕编是汉
族传统手工技艺之一，以棕榈树叶为原料，能
编织出各种形态逼真、栩栩如生的工艺品。

广粤居民区新时代文明实践站邀请到了
阳光社工站的老师给小朋友们开展 “奇妙博
物馆之夜”主题暑期活动。 老师给大家介绍了
博物馆里的各种经典画作，如《戴着珍珠耳环
的少女》《蒙娜丽莎》《呐喊》《人类之子》
等，然后让小朋友们在石膏冰箱贴上涂鸦创作
属于自己的名画。

广灵二、科佳居民区新时代
文明实践站组织小小志愿者参
与美丽家园清洁卫生志愿服务

活动，让小朋友从小养成爱劳动的好习惯。
（虹口区志愿者服务中心）
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纠错有奖 欢欢迎迎大大家家来来做做 “啄木鸟”

为进一步加强青少年的消防宣传教育工作，提高孩子们的消防安全
意识，凉城新村街道妇联、街道科协联合街道社区书院开展暑期亲子科
普游活动，把暑期安全教育儿童议事会一起带到上海消防博物馆，让小
朋友与消防员零距离互动，开启了一场别开生面的消防安全体验之旅。

小朋友们在科普讲解员的带领下参观了上海消防博物馆， 了解了
中国消防救援成长史，看到了许多 19 世纪初期救火会的消防器材，从
木质到竹制再到铁制，从纯人力到半人力再到半自动，从救火会到火政
处再到消防处。 孩子们学到了许多火灾及消防知识。 听完讲解后，“小
小消防员们”来到儿童议事厅进行分组讨论，将不明白的消防问题进
行汇总，向讲解员进行提问，互动气氛热烈。

参观完博物馆，小朋友们来到上海市消防救援总队参观。消防员叔
叔向孩子们介绍了各种消防车辆和随车器材装备，如登高平台消防车、
水罐消防车、泡沫消防车、多功能指战车等各种不同类型和作用的消防
车，并示范穿着各种灭火救援、抢险救援服装。 最有趣的要数现场组装
体验喷水枪，每一位小朋友都亲身体验了一回“小小消防员”，亲身体
验了消防员的日常工作，在幼小的心里种下了一颗“安全种子”，留下
了一段难忘的经历。 （妇联 赵洁沁）
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暑期生活

快快乐乐暑暑假假嗨嗨一一““夏夏””
凉凉城城新新村村街街道道暑暑期期儿儿童童活活动动集集锦锦

夏日炎炎，暑期活动热情也不减，凉
城新村街道妇联、 街道未保办组织各居
民区开展的以快乐暑假为主题的暑期系
列活动，让孩子们嗨一“夏”。

巧绘“云肩”，古朴怀旧。 汶二居民
区组织辖区内小朋友开展 “国风绘云
肩”暑期活动，希望大家通过了解云肩
的来源、 发展历史和制作流程去更好了
解其文化魅力。活动中，小朋友们兴趣盎
然，在老师详细地介绍和耐心地指导下，
通过自己的努力，完成了作品的涂色，原
来毫无生机的云肩， 瞬间变得有特色起
来。通过这次接触古朴怀旧、精致唯美的
云肩， 让小朋友们感受到中国传统工艺
的精妙，体验到富有魅力的传统文化。

安全教育， 从小抓起。 广水居民区
开展了暑期儿童青少年安全教育及
DIY 马赛克台灯活动。 本次活动在社区
民警的安全教育中展开，他从消防安全、
防止溺水、交通安全、上网安全等四个方
面给小朋友们详细讲述了暑期生活中应
该注意的安全事项， 并现场演示了如何
正确使用灭火器。

随后， 小朋友们开始了马赛克台灯
DIY，大家充分发挥自己的想象力和动手
能力，创意制作出一盏盏精美的小台灯。

本次活动寓教于乐， 既让孩子们学

到了安全知识，又能锻炼动手、动脑的创
造能力。

掐丝为骨， 点蓝为韵。 为弘扬中华
传统艺术， 同时丰富小朋友们的暑期生
活， 文苑二居民区举办了以“掐丝为骨
点蓝为韵”为主题的景泰蓝掐丝杯垫制作
活动。本次活动将景泰蓝工艺画的创意延
伸至身边常用的小物件———杯垫。活动现
场一派热闹， 经过老师的讲解和指导，不
一会儿，一个个漂亮的杯垫就诞生了。 孩
子们纷纷把自己的作品展示出来，得到了
老师和家长的赞扬。 小小杯垫，做出了小
伙伴们的自信与友谊，也做出了小朋友们
发现美、创造美的乐观态度。

创意折纸， 别样乐趣。 凉六居民区
开展了 “少儿创意折纸 - 纸陀螺”活
动。老师通过 PPT 和现场演示讲述折纸
操作技巧，在老师的悉心指导下，孩子们
耐心地学习折叠动作， 经过一个小时的
学习操作， 一个个色彩斑斓的纸陀螺在
大家的指尖下诞生。 此次折纸活动，不

仅为他们的暑期生活增添了别样的乐
趣，又增强了孩子们的动手能力，并让孩
子们体验到了团结协作带来的成就感。

烹然心动， 美好食光。 汶一居民区
开展了“烹然心动，美好食光”青少年厨
艺实践活动， 给社区青少年提供了一个
展示烹饪技能与交流厨艺的平台。 活动
现场， 工作人员为小朋友们准备了丰富
的食材， 志愿者开始教授小朋友们如何
制作中式面点花卷和馄饨及饺子。 此次
活动， 让社区内青少年掌握必要的生活
技能并从中收获快乐， 激发孩子们热爱
生活、尊重劳动的情感。

邂逅扎染，“布”可思“艺”。 扎染
古称扎缬、绞缬、夹缬和染缬，是中国民
间传统而独特的染色工艺。 科佳居民区
将中国传统技艺与环保相联系， 在暑假
期间举办青少年扎染活动。 活动中老师
详细介绍了扎染工艺的基本知识、 特点
及制作技巧。 小朋友们按照老师讲解的
步骤将白色布袋通过设计定位、折叠、捆

扎、扭曲等手法固定造型，再染上喜欢的
颜色，很快，一个个风格迥异、色彩亮丽
的作品呈现在大家面前。 小朋友们被扎
染工艺晕色丰富、 变化莫测的层次所吸
引，激发了大家对扎染艺术的兴趣，让他
们感受到亲手创作的快乐和满足感。

“郁”见浪漫，点亮生活。 街道未成
年保护站为辖区小朋友们带来了一场郁
金香小夜灯亲子手工课堂活动， 丰富了
亲子家庭的暑期生活，享受手工的乐趣。
活动现场， 老师向大家讲解了郁金香小
夜灯的制作方法， 展示了每个操作步骤
的技巧和窍门。 活动中，亲子家庭通力
合作，按照调节灯带、固定造型、固定花
托和叶片等顺序，完成小夜灯主体造型
的制作， 并将自己的创意和审美倾注其
中，让一盏盏造型精致的郁金香小夜灯
绽放得更加生动逼真。 此次活动不仅能
增进家长与孩子间的互动沟通， 也培养
了孩子的创造能力和实践动手能力。

（妇联 赵洁沁）

“你们知道这是什么花吗？ 平时我们应该怎么来照顾它们呢？ ”
“你来摸一下这片叶子，再摸一下土壤感受一下。 ”近日，在科佳居委
活动室内，一场由凉城新村街道林长办主办的“童享一片绿，夏日植物
联‘萌’”进社区”活动正在如火如荼的进行中。

活动中，社区园艺师余老师为孩子们讲解了小盆栽的生长习性、种
植技巧、养护知识，并详细示范扦插步骤。“要定期检查盆土干湿情况，
浇水之前一定要检查土壤是否干透；保持良好的通风环境，有利促进植
物的生长。 ”余老师一边讲解，一边引导孩子们通过观察、触碰手中的
植物，直观认识不同植物的形态。 生动活泼的互动方式，激发了大家强
烈的求知欲，潜移默化中将绿色种子播撒在孩子们心里。

活动接近尾声时，家长们也忍不住纷纷向老师请教：“老师，月季
的修枝和分盆该怎么弄呢？ ”余老师搬上一盆月季，现场指导家长们操
作。 在老师手把手的传授下，家长们也学到了绿化养护知识。

通过开展此次活动，孩子们学习了不同植物形态和养护知识，在幼
小的心里筑起了一个小小的“绿色”梦，进一步培养了践行环保、护绿
爱家的意识。 （社管办 赵瑛）

在在街街道道新新时时代代文文明明实实践践阵阵地地里里

看看孩孩子子们们德德智智体体美美劳劳全全面面发发展展
童享一片绿，夏日植物联“萌”进社区

走进消防博物馆 变身“小小消防员”
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如果您在阅读本月《社区晨报》时发现任何差错，可关注微信公众号“上海社
区发布”并于后台直接留言，将您发现的问题发送给我们（注明报纸名称、所在版
面、文章名称、差错细节，本期截止日期为 2023 年 10 月 1 日）。 本月纠错质量最
高的一位读者，将成为最佳“啄木鸟”，并获得 100 元的现金奖励；本月纠错质量相
对较高的另外十位读者，则将成为优秀“啄木鸟”，并各获得纪念品一份。

2023 年 8 月优秀啄木鸟：唐金虎、陶道、洁慧、唐金虎、徐鸣、蒋先生、叶玲珠、
万燮枬、小飞、平安保重（以上部分为昵称）

2023 年 8 月最佳啄木鸟：王智琦


