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[[基基层层动动态态]]

7月 12 日， 望族苑居委举办青
少年乒乓球友谊赛， 十余位小选手
在球桌上展开竞逐。 此次赛事是望
族苑居委为社区青少年们暑期生活
而举办的众多活动之一， 得到了小
区青少年的积极响应和踊跃参与。

赛前热身， 小选手们便跃跃欲
试，小脸练得红扑扑的。 比赛开始，
场上选手你来我往、每球必争，场下
观众纷纷为运动员们加油助威，赛
场氛围其乐融融。 此次活动为青少

年们提供了一个展示自我、 切磋球
技的平台，通过比赛提高球技、锻炼
身体、收获友谊。 （望族苑 张蒙婕）

切磋球技 “乒”出精彩梅陇镇第二处置网格工作站
自运行以来， 始终保持和市民群
众紧密联系， 旨在整合城管、民
警、综治中心、居委、物业“五驾
马车”的力量，探索老旧居民小
区综合治理工作方法， 着力解决
社区历史遗留难点痛点， 切实提
高居民安全感及满意度。

日前， 梅陇镇第二处置网格
工作站“平安客厅”收到群众代
表反馈， 某小区内商铺存在私搭
隔断夹层、堆物住人现象，存在安
全隐患，还有麻将室通宵营业，影
响了周围居民正常生活。

经现场调查， 执法队员发现
不少小区内商铺都或多或少存在
私搭违建现象，且年代各异、用途
不同。大部分用于堆物仓储，增加
使用面积，也存在住人的“三合
一”现象，私拉电线，放个麻将桌
就能通宵营业， 对周边居民造成
了不小困扰。

执法人员联系梅陇所、 安监
所、拆违办、镇平安办、属地居委
物业等小组成员多次召开专项会
议，制定联勤集中整治专项方案，
明确整治过程中的具体分工。 同
时，依托于第二处置网格的“平
安客厅”、 居民活动室、“平安宣
传阵地”， 对周边居民开展宣传
教育，营造良好的宣传氛围，引导
居民多参与有益身心又不打扰他
人的娱乐休闲活动， 最大限度取
得群众支持， 为开展后期的集中

整治营造氛围。
经过前期准备部署， 梅陇镇

综合行政执法队（梅陇城管执法
中队）、梅陇派出所、城运中心、
拆违办、安监所会齐整治人员，对
小区内私搭夹层的商铺开展集中
整治。整治行动突出重点，拆除私
搭夹层，整改私拉的电线，清理阁
楼堆物，注意防火措施，取缔无证
麻将馆。

住宅小区存在执法管理体量
大、投诉多、监管难等诸多基层治
理难题，通过网格治理，汇聚多方
力量参与，畅通信息共享渠道，破
题小区治理困局。 梅陇镇综合行
政执法队将更好地发挥城管、民
警、平安办、居委、物业“五驾马
车”的智慧和力量，聚焦小区综
合治理难点、痛点、堵点，还居民
一个有序、安全、美好的社区生活
环境。

（综合行政执法队 姚怡蓓）

私私搭搭夹夹层层存存隐隐患患 联联勤勤联联动动显显成成效效

“用力将冰壶推向圆心的分区，
距离中心点越近分数越高， 请大家
分成红、黄两队，轮流上场，累计得
分较高的队伍获得胜利。 ”7 月 18
日， 罗阳一居为社区青少年组织了
一场趣味十足的陆地冰壶活动，裁

判向前来体验的孩子们详细介绍了
冰壶的玩法与比赛规则。

孩子们对于陆地冰壶这项新鲜
的运动充满好奇，个个跃跃欲试，在充
分热身后分成两队展开比拼，每一个
人都全身心地投入到比赛中。 一些年
龄较小的孩子由于力量不足而无法将
冰壶推入得分区，每每这时，队伍中年
纪稍长的选手便会从旁协助，充分体
现了配合默契的团队精神。 此次陆地
冰壶运动给社区青少年们带来了别样
的体验，同时也培养了团队合作精神，
让这个夏天充满了活力与爱。

（罗阳一居 刘奕费）

陆地冰壶 收获乐趣

折纸是一种以纸张折成各种不
同形状的艺术活动， 在我国有着悠
久的历史。 为了丰富社区小朋友暑
期生活，7 月 19 日， 民建村组织了
一次少儿折纸活动。

志愿者介绍道， 折纸起源于
2000 多年前的中国，此后逐步传播
至全世界。 活动现场，一张普普通通
的彩纸， 在一双双巧手翻折下，就
“变”成了栩栩如生的衣服和相机。
志愿者一边示范折纸的步骤和技
巧， 一边耐心地讲解， 大家纷纷
“走”进折纸世界，开始动手制作，

小飞机、 小船等手工作品呈现在眼
前。 在场小朋友通过折纸作品的变
式操作，发展手眼协调的精细动作，
同时感受传统民俗文化的独特魅
力。 （民建村 乔丽君）

巧手翻飞 纸上乾坤

梅强路公交首末站开建
从区交通委获悉， 位于梅陇

镇的梅强路公交首末站已进入施
工建设阶段。

该项目位于梅陇镇梅强路西
侧，北侧道路为春申路，南侧道路
为兴梅路，周边为规划住宅用地。

据悉，梅强路公交首末站建成
后，将优化健全社区配套，满足周
边小区交付使用要求，为周边居民
出行、上学等提供更多样化的出行
方式。家住附近的孙阿姨得知要新
建公交站的消息， 开心地说：“在
这里能加设公交首末站，真是太好
了，大大方便了我们这种年纪大的
市民，我们这个年纪出去还是习惯

乘乘公交车，要是将来能多开几条
线路就更好了！ ”

区交通委相关负责人介绍，
项目为新建公交首末站， 均为地
上建筑， 其中包含一栋二层管理

用房、候车廊与站台。 基地长 90
米，宽 11 米，总用地面积 990 平
方米，规划一条始发线路。总建筑
面积 221.6 平方米，绿地率 25%。

（今日闵行 毛海萍）

根据市民政局 《关于优化调整社区
事务受理服务中心消毒时间和方式的通
知》，2023 年 7 月 10 日起， 本区各街镇
（莘庄工业区） 社区事务受理服务中心
中午时段（12:00-13:00）恢复受理服
务， 消毒时间和方式调整为每天上班前
或下班后开展一次预防性消毒。

梅陇镇社区事务受理服务中心调整开放时间

梅陇社区卫生服务中心近日
接连收获两份喜报：其一，中心通
过了全国第七批国家标准化心脏
康复中心认证；其二，根据《上海
健康医学院附属社区卫生服务中
心评审标准（2023年修订）》，经
专家组评审， 中心成为上海健康
医学院附属社区卫生服务中心。

近年来， 梅陇社区卫生服务
中心着力推进标准化、规范化、同
质化的服务体系建设， 提升公共
卫生服务能力。 此次梅陇社区卫
生服务中心正式通过国家标准化
心脏康复中心认证， 成为心脏康
复“国家队”，这也是闵行首家获
得该认证的社区卫生服务中心。
2021 年 8 月，梅陇社区卫生服务
中心建成上海市示范性社区康复
中心， 配备了上、 下肢康复机器
人、天轨移位系统、气囊式体外反
搏系统、跑台系统、远程居家康复
监护系统等智能化设施设备。

与此同时， 梅陇社区卫生服

务中心把心脏康复作为社区示范
性康复中心的一大特色， 与复旦
大学附属华山医院贾杰教授团队
合作，建立“老年全周期康复技
术体系与信息化管理研究科普推
广单位、科普推广站”，打造优势
互补心脏康复新模式。

同时， 梅陇社区卫生服务中
心聘请上海市胸科医院心内科主
任医师邵琴指导， 由梅陇社区卫
生服务中心全科主任医师魏新萍
领衔， 组建社区心肺全周期康复
团队，开设心肺康复专病门诊，提
供“防治康”一体化全周期服务。

“心脏康复以康复评估为基
础，通过药物、运动、心理、饮食、戒
烟等五大处方的联合干预，帮助患
者改善生活质量，并预防心血管事
件的再次发生。 ”魏新萍介绍说。

赵老伯是一位退休工人，有
阵发性胸闷、心悸，快步行走或负
重用力，症状加剧。 在心肺康复门
诊就诊后，初步诊断为冠心病，胸

闷待查， 魏新萍为其申请绿色通
道， 让其入住胸科医院心内科病
房进行检查治疗。 术后三周，赵老
伯转入梅陇社区卫生服务中心的
心肺康复中心进行后续治疗。 邵
琴、 魏新萍率社区康复团队上门
综合评估， 拟定了为期 3 个月门
诊规范康复治疗、 家属与患者协
同参与的双人康复训练。 之后，赵
老伯开始居家康复规范治疗，心
脏康复中心远程监测系统动态观
测患者居家运动时的血压、 血氧
和心电图变化， 确保患者居家康
复训练的安全性。 目前，赵老伯恢
复良好。

截至目前， 心肺康复门诊共
计为 100余位患者提供安全有效
的个性化服务， 实现了基层首诊、
双向转诊、急慢分治、上下联动的
分级诊疗制度，逐步推进小病在社
区、大病到医院、康复回社区的就
医流程。

（今日闵行 陈美玲）

梅梅陇陇社社区区医医院院心心脏脏康康复复入入选选““国国家家队队””

梅陇镇社区事务受理服务中心

地址：莘朱路 1925 号
电话：64101122
办理时间：周一至周五：8:30—16:30；

双休日及国定节假日：8:30—11:30

心肺康复专病门诊：周三 13:30-16:30（需提前预约）
特色项目：心脏康复、高血压康复、慢阻肺康复等
专家门诊地址：罗阳总院（景彩路 100 号）3 楼康复医学科
预约电话：13641949724 孙医生
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