
近日，上海市闵行区实验小学获评第三届全国文明校园。 闵行区实验小学的前身为创始于 1905 年的“蒙正学堂”，现为“一校四
区”办学规模，共有 166 个教学班，7300 多名学生，500 多名教职工。

如今，闵行区实验小学在连续 17 届荣获上海市文明校园称号后，首次获评全国文明校园。 这所百年老校正持续焕发出蓬勃生
机，形成了高质量顶层设计下“条块交叉”既凸显共性规范又体现个性创造的整体格局，让我们一起去看看他们的风采！

学校以“蒙正思政课堂”、德育“第一
课堂”和“蒙娃行走课堂”为主要抓手，形
成“大思政”一体化推进格局。

蒙正思政课堂依托道法学科， 将习近
平新时代中国特色社会主义思想融入其
中，逐步形成课程品牌；德育“第一课堂”
聚焦 “可爱家乡”“大美中国”“榜样引
领”和“习语立志”四大板块，形成每月一
次的课程设计和实施内容， 党团队和校家
社一体推进；“蒙娃行走课堂”依托区域及
上海红色地标“闵行烈士陵园、闵行博物
馆、梅陇党群中心、莘庄镇票证馆”等资
源，引导少先队员讲好红色故事，赓续红色
基因。 三年来，共研讨展示 20多节蒙正思
政课堂、140 多节德育 “第一课堂”，
31600多人次学生参加。

学校精心策划智慧推进五育融合。 科
技学科聚焦创新素养培育， 重点加强课程
建设和活动开展， 成立了由 95 名 “小院

士”组成的蒙正科创院；美育学科每年策
划 “寻找小小音乐家”“我眼中最美校园
春景”“一个‘绘’说‘画’的展”等节点
性系列性活动； 劳动课程依托各校区开发
的“校园农庄”推进劳动特色项目；体育学
科作为上海市首批“小学体育兴趣化课程
教学改革”试点校，对体育课程设置、活动
组织指导、课堂教学评价、体育游戏教材编
写、教学用具革新等进行深入研究与探索。

同时， 学校有效推进学生心理健康和
校家社协同育人。 学校自主研发 “蒙娃
‘心’乐园”校本课程，构建特殊需要学生
综合干预体系；整体规划行规教育体系，将
养成教育融入校园生活， 引导学生养成基
本的学习生活规范；校家社合力架构“蒙
正家长学校”课程，着力推进“蒙娃爸妈加
油站”家庭教育指导项目，与开放大学合
作培养 60 多名家庭教育指导师， 提升教
师团队的家庭指导能力。

学校不断提升广大教师对教育家精神
的深度理解， 从整体视野关注教师的全人
发展，通过营造和谐凝聚、达观向上的发展
氛围，引领教师有差异的内生性共同发展。

为坚定教师理想信念，筑牢师德底线，
学校实行“师德一票否决”，强化爱学生、
爱学校、爱教育的情怀。 同时，持续弘扬教
师典型事迹， 每月征集教师育人故事和创
意工作， 制作成微视频 《看见日常小美
好》，三年来，制作微视频近 20 个，发掘
200 余个故事（创意工作），以“蒙正师
者”微信专栏宣传了 50 多位优秀教师，让

每位教师的闪光点和智慧创造都能被看
见。

为全面助力教师内涵式专业发展，学
校积极争取市区级各类项目，如市课程领导
力、新教研、区精准教研项目等，推进年度
“校级项目”申报与研究，让更多梯队在研
究性变革实践中智慧成长；争取与搭建市区
各种展示研讨平台， 共承担市级展示研讨
38次、区级 250余次，引领教师在高层次历
练、亮相和积累中智慧发展。三年来，2人获
评正高级教师，2人获评特级教师，25人获
评高级教师，11人获市评教一、二等奖。

学校规范开展“校园小当家”活动，引
导学生参与校园管理， 包括通过每年召开
少代会的契机， 让队员充分体验全过程民
主；培养“蒙正小小媒体人”，引导队员看
见、听见并宣传校园及社会正能量；与区融
媒体中心合作， 高质量推进每周一次由学
生采编导的面向全区播放的 “蒙正时间”
学校品牌专栏新闻。

此外，学校还创意开展了如“多彩百
花节”“蒙娃丰收派对”“粮博会”等“校

园四季”系列活动，引领学生聚焦不同季
节的独特内涵， 探究与感悟时令季节背后
的中华传统文化；开展“蒙正小兵体验营”
活动， 带领学生在真实的场域中进行国防
教育，激发爱国情报国志；抓住学生成长节
点，精心策划入学、入队仪式、十岁生日、毕
业典礼等，引导学生体验成长的快乐；开展
“蒙娃幸福实践之旅”活动，充分利用社区
和区域资源开展活动和志愿服务， 帮助学
生认识社会、服务社会，体现责任担当。

学校持续开展校园大环境改造，增强
校园环境的育人功能。 近两年共投资 500
多万元改造四校区近 20000 平方的校舍
外立面，改造气象教室、智能围棋教室、科
创教室、人工智能教室等 17 间，赋能学生
学习；重新整体设计走廊、宣传栏、橱窗
等，丰富学生学习体验；先后改造四个校
区智慧用电系统， 增设技防监控摄像头，
确保师生在校安全。

鼓励教师践行文明服务行动， 三年
来，60多人次党团员教师下沉社区执教公
益课堂，30多人次走上街头担任交通志愿
者，5名教师援疆、援滇，近百名教师送课、
送讲座到校或远程在线同步课堂，为贫困
地区捐献图书 34000余册。

此外， 学校与社区签订共建协议，积
极参与社区文明建设，还与上海空间电源
研究所、闵行区莘庄消防支队、上海农科
院等签约共建，在课程建设、党工团建设
方面形成资源互补；高质量推进“实验小
学教育集团”建设，惠及四个街镇和一个
国家级工业区共 15000 余名学生，为区域
基础教育优质均衡作出积极贡献。

学校持续强化师生共育， 充分利用校园
橱窗、 每周一次的红领巾广播、1—2 周一次
的蒙正电视台专栏节目以及学校微信公众
号、视频号等宣传阵地，引领师生思想动态；
以“书香校园”建设为抓手，以“蒙娃悦读”
为载体，培养学生阅读兴趣；着力探索作业体
系构建，增加研究类、演绎类、活动类实践作
业，以减负为导向提升作业的育人功能。学校
每天向每一位学生发送一条睡眠短信的温馨
提示。

为了让热爱党、 跟党走的信仰扎根学生
内心，学校组织开展“学习新思想，奋进新征
程”主题宣讲（学习）活动，线上、线下相结
合，青年团员、少先队员一同学习和宣讲习近
平新时代中国特色社会主义思想，举行“‘四
史’进课堂，师生共成长”“传讲党史故事，
领航红色青春”等系列教育教学实践活动。

学校全面提升课后服务质量和育人品质，开
设探秘乐园、趣味折纸、棋乐融融等五天不重
复的多元体验课程，以及武术、书画、舞蹈、足
球、管乐等 100 余个丰富多彩的社团活动课
程，助力学生全面有特色的个性发展。

除了获评“第三届全国文明校园”荣誉
之外，学校还是全国“生命·实践”教育学派
合作校、全国国防教育示范校、全国科研先进
集体、上海市先进基层党组织、上海中小学校
党组织“攀登”计划示范校、上海市首批教师
专业发展学校、 上海市中小学行为规范示范
校、上海市中小学心理健康教育示范校、上海
市家庭教育示范校、上海市“双新”项目实验
校、 上海市艺术特色学校、 上海市体育传统
（羽毛球、足球）项目学校、上海市体育先进
学校等。
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