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社区

周末去书店，看着那些静静读书的

人们， 曾经年少追书的日子恍若隔世，

细细回想，一幕幕浮现眼前，捧书如饥

似渴阅读的情景历历在目……

彼时，学校没有图书馆，小城中有

一些小书店能够借书看，借到喜欢的书

很是兴奋， 晚上回家急不可耐地看上

了，投入其中忘乎所以，记得一晚停电，

竟然买了蜡烛也要看完，那股废寝忘食

的劲就像着了魔一样。 放寒暑假的时

候，用平时积攒的零花钱都去书店买了

小说，吃饭的时候甚至抱着书一边吃一

边看， 投入书中忘了置身何处今夕何

夕。 同学间谁有好书就经常交换着看，

一次下了大雨也要撑着伞去换书，美其

名曰下雨天看书正适合。

暑假的时候抱着厚厚的小说，清晨

采几朵小花，鸟语花香中静静读书。 午

后蝉鸣聒噪，在屋中不睡午觉一读到傍

晚，然后在小院中泼水降温，随着夜来

香的缕缕香气继续看书。 觉得时光很

快，一天的时间一晃而过，那些书那些

小说是那么吸引人，不想出去也不想游

玩，只想静静待着心无旁贷地看书。 外

面骄阳似火，屋内安静怡然，人被带入

书中，随着故事情节主人公跌宕起伏的

经历心潮澎湃。 书的魅力真大，很有诱

惑力的感觉，越读越上瘾，读了一本又

一本， 缠着上班的小姨让她帮忙借书，

她那里新建了图书馆， 有很多新的书

籍，软磨硬泡让她借来了许多书。 把花

瓣晒好后用来当书签， 透着丝丝花香，

侵染书香。寒假的时候经常围着暖意融

融的小火炉看书，烤一块地瓜，看一本

书，外边冰天雪地雪花飘飞，屋内温暖

如初，这样的日子读书才叫一个惬意舒

畅。

因为喜欢书，也买了一些书，便让

父母给 做了一个书橱放书，可当真是

买书不如借书， 自己的书不怎么喜欢

读，借来的书倒是看得带劲。 书里的世

界五彩缤纷斑斓多姿， 丰富了我的生

活，给我带来了许多快乐。

工作后也经常看书，阳光明媚的午

后，沏一杯香茗，在阳台躺椅上看书，安

静美好。 夜晚的时候，或躺卧或依坐在

床上，一册在手，悠哉悠哉。 有时，倒出

时间去书店找书看一会，可惜，读书的

心境已不如以前，或多或少的事，不能

有充沛的时间精力看书，那些能够看书

一整天的光阴真的是一去不复返了。

随着手机和电脑的普及，会在网上

看一些小说什么的，随时随地都可以看

到，简单方便。 那些追书的岁月，好像变

得遥不可及已是上世纪的事了， 但是，

读纸质书籍的快乐是没法比拟的，油墨

的香气增添了读书的氛围，花签更是一

种创意的美， 那种意境陶醉又投入，让

人深深留恋与回味。

曾经那些追书的日子， 那些青葱

岁月，那些关于书的美好回忆，就像一

缕缕光，把我的世界照亮，给我前行的

力量。

秋凉好读书
文/两木金（陕西热心读者）

我好读书，年龄愈大，兴致愈浓，皆

因读书有乐趣。秋已来，天气渐凉，读书

正当时。

孟德斯鸠说：“读书对于我来说是

驱散生活中的不愉快的最好手段，没有

一种苦恼是读书所不能驱散的。 ”人吃

五谷生百病，人有七情六欲，哪个没有

烦恼？ 烦恼来了怎么办？ 惟有读书可去

烦恼。 生活离不开柴米油盐，还需要诗

和远方。米面果腹，读书悦目添智。布衣

可穿、糟糠可食，诗书不可不读。腹有诗

书气自华，书读得多了，人的气质自然

光彩夺目，全世界都变得美好了，所谓

“枕上诗书闲处好，门前风景雨来佳”。

人为什么要读书？ 因为读书有用。

读书有三个层面的作用，最低级的作用

是消遣娱乐， 比如当下流行的网络小

说，从玄幻仙侠、古典武侠、都市言情，

到青春校园、历史穿越等各种体系小说

发展迅速，其以直白的语言、离奇曲折

的故事情节吸引着越来越多的读者，但

这些网络小说严重脱离现实，缺乏对社

会、对人性和生命的思考而流于肤浅和

表面，消磨时间尚可，实在是没有精读、

细心品味的必要。

读书再高一层次的作用是获取知

识，比如从小学到大学的课本，以及相

关的专业书籍。 这是我们安身立命的基

本学问，将会陪伴人生到老，需要认真

阅读学习，所谓“活到老，学到老”，从

而开阔我们的眼界、丰富我们的头脑。

读书最高层次的作用是净化灵魂、

教人向善。高尔基说：“书籍帮助我从一

片烂泥塘里站了起来，如果没有书的帮

助，我会被愚蠢和下流淹死。”读书的功

能除了获取知识、 传承与教化之外，还

能将浮躁纷乱的俗世隔绝于心门之外，

平复读者的心境， 使其获得心灵的宁

静。 人天生具备善和恶两种本性。 一个

人表现出来的是善良还是邪恶，在于他

把哪种本性控制得强一些，把哪种本性

释放得更多一些。孟子曰：“吾善养吾浩

然之气”， 这种浩然之气依存于坦荡的

胸怀、高尚的仁义道德修养。 读积极进

步的书，就是让我们去掉伪善，保留纯

真。

鲁迅先生说过，什么类型的书籍都

应该读一些。 社会是多元的，读者的阅

读需求和喜好是丰富多彩的，有人喜欢

读历史小说， 有人喜欢读现实题材小

说，不能说哪一类书籍更优秀，也不能

说谁的阅读兴趣更高尚。 无论什么类型

的书籍，只要是传播知识、提供娱乐、启

迪思想的，具备积极向上健康思想内容

的，都是值得阅读的好书籍。 娱乐是读

书的低级功能， 人读书的主要目的，还

应当放在书籍的主要功能上，那就是通

过阅读书籍升华人格、 剔除心灵瑕疵，

同时，对社会进步起到积极指导和推动

作用。

有人喜好阅读脱离现实的科幻小

说或者武侠小说，没什么问题，但是，当

整个社会的主流阅读喜好倾向于虚幻、

修仙、穿越、游戏等类型的书籍后，就有

了很大的问题。首先是读书人会脱离现

实、漠视社会问题，与读书的目的背道

而驰。 其次，书籍将会失去它的主要社

会功能， 进而成为毒害阅读者意志、消

磨民众斗志的烟幕弹。

陆游诗云：“两眼欲读天下书，力

虽不迨志有余。 ” 陋室狭小，没有专用

书房，只好把卧室兼做书房，倒是很便

利读书：放下书可上床睡觉，睁开眼即

可拿起书读。读书其实就是读者在和作

者促膝交谈。 读者与作者素昧平生，作

者把他的学识和思想流露在书本中；读

者通过阅读建立了自己的知识构架和

思想体系， 这是一件多么美好的事情

呀！倘若读到一篇可以触动心弦的好文

章，那必定如食肉糜、如饮甘露，那种美

妙的感觉真是无以言表。

我是个彻头彻尾的宅男，只要能箪

食瓢饮，我是绝不肯下楼的，偏又好静

不好动，只喜欢静坐读书，坚决不喜欢

喝酒抽烟、打麻将、唱歌跳舞这些娱乐

活动，总觉得这些终究不是读书人该干

的事情，以至于妻子常说我是个生活无

趣的人。

闲来无事， 捧起贾平凹的 《秦岭

记》，倾听近六十个秦岭故事，品味秦岭

山川草木， 阅不尽世间的悲欢离合，看

不透人生的喜怒哀乐， 读到兴致勃发，

心潮澎湃，不禁拍案叫绝，读书乐在其

中。

自本报开展学习强国"我正在读的一本书"征文以来，收到了来自居民、白领、机关单位工作人员等的投稿。 书籍帮

助我们了解瞬息万变的世界，诗意地栖居在大地上。读一本好书，不仅可以收获知识，也能得到精神的慰藉。这里，选取

部分优秀稿件以飨读者。

那些曾经追书的日子
作者/蒋波（山东热心读者）

作者简介：两木金，原名金

林，陕西省武功县人，毕业于西

北大学新闻系，陕西广播电视台

九号发射台工程师。作品散见于

《三角洲 》《精短小说 》《作家文

摘》《农民日报》《中国应急管理

报》《人民代表报 》《山西晚报 》

《西安晚报》《西安日报》《兰州日

报》《泰州晚报》《咸阳日报》等报

刊。 散文作品获 2021 年 “三亚

杯”全国文学大赛金奖、第九届

“相约北京” 全国文学艺术大赛

一等奖、2022 年 “最美中国”当

代诗歌散文大赛一等奖，已出版

散文集《遥望故乡月》。

作者简介：蒋波，现就职于

山东武城县城市管理行政执法

局，爱好文学写作，擅长散文随

笔，所写文章散见于全国各地多

家报纸副刊， 曾多次在全国、省

市县征文比赛中获奖。愿把烟花

生活红尘滋味付诸文字，用文字

点亮生活，慰籍心灵，温暖人生，

拉近你我。


