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生活

为为啥啥公公共共厕厕所所的的门门下下都都要要空空一一截截？？

随着各地草莓陆续上市， 不少人
已经吃到了“冬天的第一颗草莓”，但
是网上有一些说法却让消费者拿不定
主意，比如“个儿大的草莓是打了膨
大剂”“12 月是草莓科技狠活最多的
时候”“畸形果是打了激素”等。 真相
到底是什么？ 市面上鸡蛋大小的草莓
又是怎么来的？

使用膨大剂会致草莓根系
提前衰老———得不偿失

辽宁草莓科学技术研究院院长姜
兆彤表示，所谓“膨大剂”是植物生长
调节剂， 属于登记允许使用的农药品
种， 在符合相关标准的情况下可以合
理使用。他表示，虽然膨大剂确有促进
果实增大的作用， 但草莓种植户一般
不会用膨大剂。

“草莓的根系是须根系，吸收能力
不强，用了膨大剂以后，虽然对这茬果
有果实膨大作用， 但营养集中在头茬
果上，第二茬果养分上不来，生产上会
造成很大损失。 ”

姜兆彤表示，除了影响产量，施用
膨大剂还会影响草莓的着色和果实硬
度，不利于市场销售。“它会使果实着
色变差、硬度下降、表皮变薄。 采摘的
时候不明显，但经过运输后，容易出现
碰伤和压伤，由一等果变成次品果，得
不偿失。 ”

个头大的草莓是经过精心选育
的优质品种

上海交通大学农业与生物学院植
物科学系主任、 草莓育种团队负责人
连红莉称， 市面上不少草莓都是经过
精心选育的优质品种，个头更大、味道
更甜，通常是育种团队的选育目标。事
实上，同一品种的草莓，也可以通过适
当疏花疏果，来收获更大果实。

“草莓是多级花序，第一级花结的
果往往更大， 第二级花结的果会小一
点。 莓农会把无效的三级、四级、五级
的花掐掉，这一操作就叫疏花疏果。疏
花疏果后草莓的果实比较大， 这样品
质得到了保证，商品果也会比较多。 ”

记者发现， 网友还依据草莓是否
畸形， 来辨别是否为 “膨大剂草莓”
“激素草莓”。 甚至有人表示，畸形草
莓里全是 “科技与狠活”， 根本不能
吃。 南京农业大学园艺学院副教授吴
寒介绍，温度过低或过高、授粉不均等
因素都可能导致草莓出现畸形， 与所
谓“膨大剂草莓”“激素草莓”无关。

吴寒称，“仔细观察畸形果， 会发
现有地方是凹陷的， 上面的种子没有
发育。草莓是靠蜜蜂去授粉的，大棚里
隔一段距离就会放一个养蜜蜂的蜂
箱。温度低的时候，蜜蜂采蜜积极性不
高，花的受精就不均匀了，导致果实有
的地方种子没受精，没有发育，就有点
凹陷。而受精好的地方，种子发育也比
较好，就有饱满的果实。 ”

网传“草莓是最脏水果”？
毫无依据

草莓表面凹凸不平， 不少消费者
担心坑洼缝隙难以彻底清洗， 可能残
存农药。 近年来，“草莓是最脏水果”

这一概念也被一些自媒体反复炒作，
声称草莓是农残率最高的水果。

实际上， 这样的论断并无事实依
据。多地发布的检测数据显示，草莓产
品的安全抽检合格率极高。 以江苏宿
迁为例， 当地今年初发布的草莓抽检
结果显示，84 批次草莓样品的合格率
达到 100%。

连红莉介绍， 草莓用药主要在育
苗期，在草莓开花后通常很少用药，到
果实成熟后农药残留量将降至安全范
围。

“草莓开花结果的过程是在秋冬，
这么低的温度其实是没有什么细菌病
害的。草莓需要蜜蜂来授粉，蜜蜂就是
一个很好的指示剂。开花以后，你如果
用药就会影响它的授粉， 就会影响坐
果。在开花前，莓农为了预防病害也会
打一些药，药剂的剂量是非常少的，到
最后果实成熟 40 多天的时间，基本上
已经没有农药残留了， 还是比较安全
的。 ”

（央视新闻）

““膨膨大大剂剂””催催熟熟草草莓莓大大量量上上市市？？
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不知道你有没有注意过， 所有地方
的公共厕所似乎在两个方面都很相像：
第一，厕所隔间的门板并不是全封闭的，
而是和地面之间有一段空隙；第二，很多
旅游景区的公共厕所前， 女性总是在排
长队，而男性却可以“来去自如”。

厕所门下面的空隙

在我们国家的 《城市公共厕所设计
标准》（CJJ14-2016） 里明确规定，公
共厕所的独立单元间， 门板以及隔板下
方都需要留出一段空隙， 空隙尺寸要大
于 10 厘米。

但为什么要设置这样的间隔？
在《城市公共厕所设计标准》里并

没有给出明确的理由， 但我们仍然可以
从其他的资料里找到可能的原因。

除了我们国家， 有些国家也会对厕
所的门板高度作出要求，比如美国。在美
国的残疾人法案里， 就规定公共卫生间
独立的单元门到地面之间需要留出 9 英
寸（大约 23 厘米）的间隔，这个高度比
国内的高了不少。

之所以有这样的规定， 是为了方便
残疾人的辅助设备（比如轮椅）能够有
自由活动的空间。

可国内的门板间隙比这个要小。 而
且在商场、车站机场、公园和人流量比较
大的街道旁边的公共厕所里， 都会强制
要求设置专门的残疾人厕位， 所以这个
理由不太适用于国内。

但除了美国残疾人法案， 美国公共
卫生间协会也对 “门板不直接到地面”
的现象给出了解释， 可以总结成下面两
个原因：

1、清洁需求
相比于全封闭的隔板和门板， 带有

缝隙的门板更方便清洁人员清洁地面。
毕竟清洁人员可以轻松将拖把伸进门板
下方打扫，不容易出现清理死角，这是门
板间隔设置的初衷。

但在实际的使用过程中， 人们发现
这样的门板还能够带来安全方面的好
处。

2、安全需求

在美国公共卫生间协会的解释里也
有提到，这样一个非全封闭的门板，能够
让人们及时发现旁边隔间里的情况。

如果有坏人在这里干坏事 （比如抢
劫或者进行不正当交易）， 旁边的人就
可以赶紧打电话报警。

另外， 坏人也可能会考虑到隔间的
密闭性不那么好， 从而放弃在这里干坏
事， 所以这种设计对于降低犯罪率能够
起到一定的效果。

还有， 如果有人在禁止吸烟的卫生
间里偷偷吸烟， 烟味很快就会从非全封
闭的隔间里飘散出来， 管理人员就可以
及时发现并制止。

除此之外， 厕所隔间不是全封闭的
还有另一个安全方面的好处。 这个好处
在美国公共卫生间协会的解释里虽然没
有提及， 但非常重要———厕所隔间下的
缝隙可能会救命。

人们能通过隔间的缝隙， 发现里面
是否有人晕倒，从而及时救助晕倒的人。

这样的事情确实会发生， 而且每年
都会发生好多起。 比如，2022�年， 在浙
江省丽水市松阳服务区的公共卫生间里
就有一女孩晕倒。 正是因为有人看到厕
所隔间下方的间隙里伸出一只脚， 才及
时对女孩进行了抢救。

如果厕所的隔间是全封闭的， 里面
的人晕倒之后， 可能会需要很长时间才
会被人发现， 这可能会错失救治的最佳
时机，从而引发悲剧。

门板和隔板下方的空隙
还有其他好处

1、通风量需求
比如，《城市公共厕所设计标准》

CJJ14-2016 对公共卫生间每一个蹲
位、 座位和站位的通风量都有明确的规
定。

如果是全封闭的隔间， 对通风设备
的布设要求会更高， 因此门板下方的空
隙也能够解决一部分通风量的需求。

2、耐用需求
另外，门板并不是和地面严丝合缝，

在建造的时候也更节省材料， 同时也更

不容易出问题。
如果真的是全封闭的， 门板的尺寸

就不能有一点点差池， 否则可能会跟地
面产生摩擦造成损坏。

话说回来，这样有缝隙的门板，真的
能给上厕所忘带纸的人提供希望， 毕竟
别人给你递纸， 也不用经历四目相对的
尴尬。

3、女厕所排队问题
为什么全国很多地方的女厕所会出

现排长队的现象？ 这其实跟 2005 年版
的《城市公共厕所设计标准》有关。

在之前的标准里， 男女厕所厕位的
比例是按照 1：1 到 1：1.5 设置的。 而且，
这个比例指的只是蹲位的比例， 而男厕
所里往往还有站位（也就是小便池），所
以男厕所的厕位可能会比女厕所厕位还
要多。 考虑到男性上厕所的平均时长本

身就比女性短， 这个设置显然是不合理
的。

但好在，2016 年版的 《城市公共厕
所设计标准》里，对公共厕所里男女厕
位的比例进行了调整：“在人流集中的
场所， 女厕位与男厕位的比例不得低于
2：1”。 更重要的是，这里面的男厕位不
仅包括蹲位和坐位， 还包括小便池的站
位。

在这样的标准下，2016 年 1 月 1 日
之后新建的公共厕所中， 女厕的厕位会
比男厕所要多，面积也会比男厕要大。

当然了，现在的景区，商场里的很多
公共厕所是在 2016 年之前修建的，因此
还存在着比例不合理的问题。 但相信随
着新建的公共厕所增加， 女性上厕所排
长队的问题会逐步解决。

（科普中国）


