
趣趣说说上上海海闲闲话话

■《如此“双簧”》
膏药专治瘸腿、 老便秘一吃就

灵、 老专家专治不孕不育……电视上
的一些“老演员”在不同的电视频道
“扮演”不同身份的“医生”或“专
家”，进行着虚假宣传，针对此类乱象，
广电总局最近正式启动虚假宣传医药
广告集中整治工作， 将全面清除虚假
宣传医药广告。

■《又是一个回头客》
据悉，暑假期间有些大学生忙着

旅游、打工，还有些大学生则挤爆医院
整形科，忙着割双眼皮、隆鼻、颌骨整
形……近年来， 医疗美容行业快速发
展，但“黑诊所”“伪医生”等问题频
发， 消费者应重视资质核查、 风险告
知。

（鹏欣 戴继斌 图/文）
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今年四月下旬， 笔者应邀赴安徽参
加“中国长三角地区音乐文学学会创作
研讨会”，在合肥庐江“东郡乐园”采风
时， 看到游客们在草地上骑着马游玩，
那“笃笃笃”的马蹄声，使笔者浮想联
翩……

马———这种有 5500 万年生存史的
动物，约在 6000 年前的中亚草原（今哈
萨克斯坦、乌克兰一带），被游牧民族首
次驯化为其运输与牵引动物。 马的驯化

彻底改变人类交通与战争模式———轮
式战车和骑兵的出现， 加速了帝国扩
张、文化交流与战争形态的变革；农业
中，马作为动力（替代牛）提高了耕作
效率。 马在人类的驯化中，长期与自然
环境和人类的互动共存，塑造和推动了
人类文明的进程，这在数千年的中华历
史发展中也有着深刻的记载。

记得 2017 年，笔者曾应河南省新郑
市委宣传部邀请到该市采风创作，先后
参观了“新郑博物馆”、“壹号车马坑”
和“郑公壹号大墓”，看到了许多有关
马的出土文物、 图片和历史资料：在
2700 年前，古老的溱洧汇流处萧萧马鸣
之声，郑武公将郑桓公在陕西棫林建立
的郑国，迁都于河南新郑，从此将列国
带入到群雄逐鹿争霸中原的时代。

当时， 拥有车马数量的多少是衡量
国家经济和军事实力的一个重要标志，
在一幕幕战争、弭兵、会盟、狩猎等重大
历史事件中，车马作为当时最先进的战
争和交通工具。 车辚辚、马萧萧、纵横驰
骋，轮运出一个波澜壮阔的篇章。

在那个年代， 车马也是个人身份和
等级的象征，其华服车马也是礼仪文化
的组成部分。 “车马坑”是我国商、周、
秦、 汉时期大中型墓葬的专用陪葬坑，
体现了古代葬制乃至礼仪制度的核心
内容， 是我国古代文明的一种重要遗
迹。 在笔者参观的“壹号车马坑”中，有
殉葬的豪华车辆 22 辆， 马 40 余匹，是
我国目前发现的春秋时期葬车最多的
车马坑。 该坑车辆形制多样并且多数车
可以复原，是难得一见的古代车马实物
奇观，为古代车马葬制、古车发展史、用
车制度等研究领域提供了珍贵资料。

车马作为交通工具， 从商周起沿袭
了数千年。 2023 年 4 月下旬，笔者在江

苏扬州的“汉广陵王墓博物馆”参观时，
看到展厅内好几处地方都置放着仿制的
“驷马安车”。当时使用安车是有严格规
定的：天子驾六马、诸侯驾四、大夫三、士
二、庶人一。 而“汉广陵王墓博物馆”置
放的是“驷马安车”，由此证明此墓逝人
的高贵身份： 西汉第一代广陵王刘胥
（汉武帝刘彻之子）及王后的墓葬，属于
帝王级的诸侯，故能乘坐“驷马安车”。

在 2023 年国庆节期间，笔者在上海
浦东陆家嘴的“震旦博物馆”中，也欣
赏到好几樽汉唐时期的陶俑马仿制品，
有单体马、单骑马、驾车马等。 从陶俑马
的形态上可以看出：驾车马的后方连接
着车輿，体现出当时的马车结构；武士
单骑驰骋， 表现出雄健的战马英姿；平
民单骑，展露出以马代步的闲逸。 尤其
是唐代的女子骑马佣，多彩多姿的生活
样态，启悟到较高的妇女地位与自由开
放的风气。

在古代， 马作为重要的交通工具是
无其它形式可替代的，如众多历史剧中
所描绘的 “六百里加急”“八百里加
急”的信息传递过程中，传令兵飞马疾
驰的画面令人揪心。 中国农业银行早期
发行的一枚储蓄卡，其画面就是一位骑
着快马的信使。 笔者在“井冈山革命博
物馆”中看到过好几座战士骑马冲锋的
雕塑像，新中国早期拍摄的电影《草上
飞》等，也都讲述了战马奔驰仍是中国
人民在抗日战争和解放战争中杀寇抗
敌的重要交通工具。

如今， 五花八门高科技所建造的现
代化交通工具，早已宣告马作为社会发
展中重要交通工具历史使命的完成。 然
而，马在数千年中的历史贡献，人类还
是不该忘却的。

（龙馥 孔鸿声）

从洋泾浜“斯诺克”说开去

八一颂
案头早备拥军礼，
八一旗飘社区中。
红灯高挂映晴空，
社工奔走笑意浓。
送上关怀暖意融，
平凡岗位承光荣，
军民携手情万重，
鱼水情深代代同。

（胶南 金晔）

自从二十来年前，世界斯诺克舞台上
突然出现了一个中国神童丁俊晖，忒个向
来由英国人把持个绅士运动，一下子就勒
拉中国热门起来。 由于忒项运动，动静相
宜，技巧与智慧完美结合，勿管是犀利个
进攻还是巧妙个防守， 侪极有观赏性，所
以勿仅年轻人喜欢，不少中老年人也离开
麻将台，到斯诺克球台边跃跃欲试。

尤其还出现了一种称之为 “丁俊晖
模式”个培养方式，有点钞票个家长，纷
纷效仿， 将一个个刚刚比球台高出半只

头个小朋友拉到球台
边浪，毕竟也是一条谋
生，甚至出名发迹个渠
道， 侬勿要看勿起，十

几年里照样出了勿少好苗子， 现在连英
格兰斯诺克高手只要碰到中国 90、00
后们，总是有点抖豁。

最近更有后生赵心童一举拿下了世
锦赛冠军，50 万英镑到手， 为中国斯诺
克热又平添一把火。 加之刚刚结束上海
大师赛， 马勿停蹄十几个中国小青年又
冲向总奖金高达 230 万英镑个沙特大师
赛，一时浪厢，穷得已差点揭勿开锅个地
方体育台，天南地北个自媒体，纷纷砸铜
钿抢直播，真是热浪滚滚。

斯诺克（Snock），直译个意思是台
球， 其实忒项运动一百年前就传到上海
了，不过范围极小，普通百姓少有接触。
当时上海人那能称呼伊呢？叫伊台球，容

易跟乒乓球混淆， 因为上海人老底子打
乒乓就叫打台球，为之就照样“洋泾浜”
一下，称其为斯诺克！ 呒没想到，忒句洋
泾浜竟然就此成了标准国语。

我兜兜转转一想， 上海洋泾浜闲话
里，由“斯”带头或者带“斯”个叫法，还
真是勿勿少少。 当然“S”写下来可以是
“斯”或者“司”，反正洋泾浜就是斯！ 比
如，斯达脱（日光灯里个跳泡），斯必（门
锁），斯迪克（手杖），斯门汀（水泥），斯
麦脱（时髦），斯毛儿（一眼眼），斯道普
（停止），辣司克（最后），派斯（证件）、
打牌时派斯又是通过个意思。

好了，一时还想不起更多，欢迎老上
海们多多补充了！ （临沂二村 顾顺麟）

孙女“多多”拿到了由复旦大学以
及校长分别盖章的录取通知书，上面印着
创始人、首任校长马相伯当年对新生的殷
殷寄语、用毛笔一笔一划写上的“工科试
验班”“生物医学工程领军人才班”的字
样。

此情此景，我不禁浮想联翩……多多
在浦东就读幼儿园中班时，我接下了送她
上学、接她回家的任务。清晨，她总在我的
自行车后座上急切地催：“爷爷，快点呀、
快点呀！ ”这说明，她挺向往与老师和小
朋友们相处的。 下午回家途中，她常对我
讲述发生在幼儿园里的一件件令她兴奋
的事儿：“今天， 我的画画在幼儿园走廊
里贴出来了， 得了一个大大的五角星”，
“今天，老师让我一个人为大家唱了一首
歌”，“今天，老师表扬我舞跳得好”……
这些都证明， 她在幼儿园里很有收获、很
开心。 多多每天的汇报，使我把准了她成
长的脉搏，也使我感觉到她爸妈每个双休
日送她去学习画画、 学习歌舞没有白费
劲。

多多上一年级时，参加了东方电视台
小荧星艺校的培训。 每个星期五的傍晚，
她总早早地吃好晚饭，和我一起去离家不
远的东方电视台艺校学习。第一学年学唱
歌、形体、舞蹈，第二学年增加了主持。 每
次培训结束回家，她总在我的自行车后座
上哼唱刚刚学到的新歌、 新调，“现炒现
卖”刚才学会的绕口令段子。 在自行车轮
不停地旋转中，多多在后座上的表现越来
越生动、越来越丰富，她的智力和能力也
随之不断提升。

在一年级和二年级的两个暑期里，她
被东方电视台《第一财经频道》的编导选
中，先后两次参加了《财商童星》栏目的
拍摄。 在杭州、宁波和珠海，她跟着栏目组
的老师学走猫步、学当模特、学习采访、学

习播音。 当我们在《第一财经频道》看到
她在 5集《财商童星》里的表现，欣喜地感
到她在多个方面比过去成熟、老练多了。

在上海市实验学校东校三年级求学
时的多多，有几天特别兴奋，因为她经受
了其人生第一次感触很深的考验。事情的
经过是这样的：班主任老师和全班同学一
致推荐她和另一位同学为参加学校少先
队大队委员竞选的候选人。为了赢得这难
得的富有挑战性的竞争，她和爸妈一起作
了认真的竞选演讲准备，还配上了多媒体
演示。 不料，在“二选一”中未能胜出。

出师失利的那天晚上，一向话很多的
多多沉默了。 我和她爸妈、奶奶便一起开
导她：“参加竞选，主要是接受一次锻炼；
能不能被选上不要看得太重”、“你在今
后的日子里，将面对许多考验，要经得起
挫折，要放得下、挺起胸、向前看”。 大人
们的众口一词，使她不再沮丧。

她放学回家时笑得很灿烂，给大家带
来了一个意外的消息：她接到了学校少先
队大队部的通知，由她和另外一位少先队
员共同主持这次学校大队委员的竞选活
动。“主持人全校只有两个，能当上主持
人比入选正式竞选人还要‘牛’啊！ ”他
爸妈很高兴。 “是啊，世上的事情就是这
样，你失去了一个机会，往往有另外一个
等着你，所以遇到挫折不要气馁，要静下
心来、回顾总结，要振奋精神、再接再厉。
大队部让你担任竞选活动的主持人，除了
你曾是竞选的候选人之外，最主要的是你
曾经接受了东方电视台小荧星艺校老师
对你在主持方面的培养，如果没有这个基
础， 这个主持人的位子也是轮不到你
的。 ”我趁热打铁。 多多听后，睁大了眼
睛、微微点了点头。 从她的神情中我感觉
到，她已经明白了挫折、机会和成功之间
的一些门道。 （龙馥 陈家寿）

陪伴的日子
■国威军魂 冯蕾 书
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