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83岁阿婆消除疑虑顺利接种新冠疫苗
□记者 吴佳逸

“现在疫苗接种服务都到小区里来
了，我下个楼就可以接种，太方便了！ ”

“医生把我的顾虑都打消了，疫苗
必须接种，还是要对自己负责！

2022 年 12 月 16 日下午，在华康居
民区汉中小区的居委会活动室里， 几位
老人接种完疫苗，纷纷议论了起来。而一
旁的居委会干部则在对接种的老人做着
耐心细致的嘱咐工作，关怀备至。

76 岁的周阿姨接种第三针，她爽朗
地表示：“千言万语一句话，我响应国家
号召，相信党的政策！ ”原来，周阿姨的
儿子、媳妇、女儿都是医护人员，他们一
直都很支持周阿姨接种疫苗， 但起初，
周阿姨仍是有顾虑的，幸好居委会干部
经常上门， 关心周阿姨一家的情况，耐
心地为她答疑解惑。 考虑到老伴有禁忌
症不适宜接种，最终，周阿姨选择接种，
她说：“我要照顾老伴，我就必须筑牢自
己的免疫防线， 不然谁来守护这个家
呢？ ”

70 多岁的王先生原本对疫苗接种
有疑虑，这次来接种时，他把顾虑一股脑
儿地抛给医生：“我血压偏高、心脏有问
题、甲状腺还有结节，能不能接种？ ”医
生先为他量了血压， 详细询问了心脏病
史等之后，告诉他：“可以打。”王先生趁
留观时， 还给在家中办公的儿子打了个
电话：“现在小区里就有疫苗接种，你赶
紧下来打吧。 ”很快，小王也加入到接种
行列中来了。

沈阿婆对疫苗进小区的服务赞不绝
口：“我第一、第二针都在固定点位上打
的， 没想到这次下个楼， 就打上第三针
了，很方便，感谢街道提供这么好的服务

给老年人！ ”由于沈阿婆的丈夫身患大
病，不适宜接种，所以她也肩负着“筑牢
家庭疫苗防线”的职责，“我前两次接种
完，没有不适，现在所患的基础疾病也比
较稳定， 是时候接种第三针了， 接种好
了，放心！ ”

83 岁的李阿婆临到接种了，仍有许
多疑问， 几位居委会干部和医生一遍遍
耐心地为她解释。“疫苗就是‘死’的病
毒，如果你连‘死病毒’都抵抗不了，接
下来真病毒来了，你怎么办？ ”“打疫苗
就仿佛是买保险， 买保险不是为了出
险，是为了得病后有一个缓冲，所以不
能不打啊！ ”就这样，几番回合后，李阿
婆有些明白过来：“我知道居委会干部
们都是为我好！”最终，她接种了第一针
疫苗。

像这样晓之以理、动之以情的劝解，

已经是一个多月来，社区工作的常态。在
天目西路街道的各居民区， 居委会干部
动员群众的力量，先发动楼组长和党员，
让打了疫苗的现身说法， 再让他们去做
居民工作。 小天看到，在各个群里，楼组
长转发各种疫苗信息， 动员的话把正能
量氛围拉满。值得一提的是，居委会干部
把自己当作他们的家人来做工作， 而不
是一个冷冰冰的工作人员。

天目西路街道近期都会设立面向各
小区的疫苗专场，另有两个固定接种点，
提供无间断、 全天开放的老年人免预约
接种服务。街道办事处负责认为，相较过
去，如今居民的接种意识加强了很多，尤
其是老年人子女的观念正在发生改变，
更加充分认识到了打疫苗建立免疫屏障
的重要性， 这将有利于进一步提高老年
人的疫苗接种率。

老人接种完疫苗

□记者 吴佳逸

在华新居民区专场疫苗现场， 许多
老人在家属、居委会干部的陪同下，前来
咨询、接种，其中不乏“80 后”高龄老
人，他们纷纷表示：要提高健康意识，对
自己和家人负责！

有位 82 岁的老奶奶平日里就喜欢
到处走动， 其女儿经常来和居委会干部
说：你们劝劝我妈，让她疫情期间少往外
跑！ 华新居委会的书记和主任了解后感
到，与其劝说老人少走动，不如劝她早日
接种疫苗。

由于老奶奶平日爱出门， 居民区干
部只要在小区里一见到她，便看似无意，
却有的放矢地动员她接种疫苗， 老奶奶
却坚持自己有严重的糖尿病， 对接种有
顾虑。 一次，居民区干部让她把病历都
带好，一起带到社区医生那里咨询，医生
认为她可以接种疫苗，但她仍有想法，这
事又搁置了下来，但工作人员没有放弃。

2022 年 12 月以来， 疫情防疫措施
优化调整，每个人都是自身健康的“第
一责任人”。 居民区干部“趁热打铁”，
仍是看到她一次，就做一次工作。

“打疫苗是好事呀，保护身体的！ ”

“你看，其他老人打了，他们也八九
十岁了，打了都没事。 ”

“你要信任国家的政策，这个疫苗
安全性很高的。

在十几次的思想工作之后， 这位老
奶奶的思想终于发生了转变。 疫苗接种
专场当天， 老奶奶早早就来到了约定地
点。 一直以来， 居民区干部先后多次为
老人家解决家事矛盾，缓和她和女儿的
关系，这也打下了坚实的感情基础，让老
人对居委会充满了信任与感激。 她说：
“我相信书你们都是为我好的， 那我也
要为自己的健康负责！ ”

到了现场，医生仔细看了她的病史，
对她说：“放心吧，因为你一直在规律地
服用药物，病情也是稳定的，接种新冠疫
苗没问题的！ ”

另有一位 84 岁的老爷爷也在当天

接种了疫苗。 此前，书记、主任曾多次上
门做工作， 也曾让老爷爷带着病历到医
生那里咨询，咨询时，老人强烈地表达了
许多担忧，医生认为他可以接种，但看他
十分担心， 仍选择尊重他本人的意愿。
今年上半年， 老人的孙女从英国回来看
望他，便大力支持他接种疫苗，并告诉
他， 现在全球都在开启大规模的新冠疫
苗接种， 中国的疫苗获多国证实安全有
效。 当时，老爷爷有些心动，但仍没有下
定决心。 最近，防疫政策逐渐放开之后，
老人的两位儿子主动和居委会联系，希
望能合力劝动老人打疫苗。

华新居民区疫苗专场时， 这位老爷
爷带再次带着病历咨询、 医生询问了既
往史后，表示：“你的基础疾病目前状况
是稳定的，完全可以打！ ”老人终于放下
心来：“大家打了都说好，那我想我也可
以！ ”他脱下外套，露出胳膊，打下了
“众望所归”的一针。

街道各个居民区里， 工作人员一次
又一次地劝说讲解、 向老人家科普疫苗
接种知识的画面屡见不鲜。 在家人和社
区工作人员的共同努力工作下， 众多老
人披上了新冠病毒“防护服”， 全家安
心，社区放心。

家人和社区工作者合力劝说“80后”老人接种

� � � � 2022 年 12 月 15
日，2022 年街道“社区
慈善周”闭幕式暨第六
届街道社区“公益体验
日”活动在圣家悦商务
咨询（上海）有限公司
向该街道慈善超市捐赠
一批帮困物资活动中落
下帷幕。 活动向街道各
居民区进行了全程在线
直播。
� � � � 由街道党工委、办
事处主办，街道社区自
治办、街道社会组织服
务中心、社区社会组织
联合会等单位承办的
本次社区慈善周活动
以“公益零距离，品牌
新体验”为主题，通过
举办一系列线上、线下
融合的公益体验活动，
在社区营造浓郁的慈
善文化氛围， 增强居民参与慈善
公益活动的意识。
� � � �由街道党工委、办事处主办，街
道社区自治办、 街道社会组织服务
中心、 社区社会组织联合会等单位
承办的本次社区慈善周活动，以
“公益零距离， 品牌新体验” 为主
题，通过举办一系列线上、线下融合
的公益体验活动， 在社区营造浓郁
的慈善文化氛围， 增强居民参与慈
善公益活动的意识。
� � � � 街道还邀请各领域的专业人
士，通过“在线·云课堂”，向有着
不同兴趣爱好的居民，传授了美食
烹饪、清唱沪剧、插花技艺、“兰梅
竹”笔筒绘画、书法练习、传统手
工编织、 绘制山水风景装饰画、少
儿魔方进阶技巧、 形体走秀等知
识、技艺。
� � � �虽然隔着屏幕， 但众人依然学
得津津有味。 大厨传授的“葱爆羊
肉”烹饪技艺、画家教授的笔筒绘
制兰花和梅花技艺， 深受白领女性
的喜爱； 思维工程师教授的魔方进
阶技巧，也令社区青少年学得如痴
如醉。
� � � � 在街道慈善超市旁边便民广
场上进行的此次 “社区慈善周”
闭幕式活动上， 爱心企业圣家悦
商务咨询公司外籍负责人表示：
作为在天目西社区开展经营活动
的企业， 能够为社区内困难家庭
提供一些帮助， 是一件很有意义
的事情。
� � � �该公司此次捐赠的物品主要为
奶粉、 食用油和大米等食品。 街道
则向该企业颁发了捐赠证书。

（上海静安）
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居居委委会会干干部部与与老老人人沟沟通通


