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营商福地

探探索索静静安安国国际际中中心心““宝宝藏藏””店店铺铺
开开启启一一场场时时尚尚与与休休闲闲的的完完美美邂邂逅逅

□记者 吴赛华

中中午午啃啃伊伊比比利利亚亚火火腿腿，，晚晚上上躺躺泰泰式式按按摩摩床床

来来静静安安国国际际中中心心，，给给你你安安排排上上！！
□记者 吴赛华

本期， 小编继续给大家推荐静安
国际中心的两家“宝藏”店铺。 一家是
充满异域风情的“食葡”西班牙火腿概
念店，另一家则是能让人一秒穿越到泰
国的 LANN 泰式古法按摩店。 两家店
铺各具特色，为忙碌的都市人提供了舌
尖上的享受与身心的放松。

食葡

西班牙风情与味蕾的盛宴

踏入“食葡”，仿佛走进了一个西
班牙美食与葡萄酒的世界。店铺外立面
挂满了火腿，内部空间则被一排排火腿
与一整面墙的红酒装点得极具视觉冲
击力。 开放式厨房环绕席座，顾客可以
清晰地观赏到专业火腿切配师精心切
配西班牙伊比利亚火腿的过程，每一片
火腿都薄如蝉翼，纹理清晰，香气扑鼻。
店内装修简约而不失格调，没有过多繁
杂的装饰，却营造出一种质朴而高级的
氛围，让顾客能全身心地沉浸在美食与
美酒的魅力中。

“食葡”的火腿堪称一绝，这里的

西班牙伊比利亚火腿品质上乘，从入门
级的白标到顶级的黑标应有尽有。店内
的火腿都是现点现切现卖，保证了火腿
的新鲜度和口感，让顾客能够品尝到最
正宗的西班牙火腿风味。

除了火腿，“食葡” 的葡萄酒也是
一大特色。店内提供丰富多样的精品葡
萄酒，涵盖法国、西班牙、意大利、德国、
智利、 新西兰等多个国家的不同产区，
其中以法国葡萄酒为主。葡萄酒的种类
繁多，既有大众熟知的品种，也有市面
上少见的小众酒款。每一款葡萄酒都有
其独特的风味和故事，为顾客带来丰富
的品鉴体验。

在“食葡”，顾客不仅能品尝到美
食和美酒， 还能享受到专业的侍酒服
务。 侍酒师会根据顾客所选的葡萄酒，
采用专业的开酒流程， 选择合适的酒
杯，并根据酒的种类和特点，确定醒酒
时间和饮用温度。此外，“食葡”还提供
外烩服务，无论是公司团建、私人聚会
还是商务宴请， 都能根据客户的需求，
提供定制化的餐饮服务， 包括火腿切
割、餐食搭配和侍酒服务等。

为了让顾客更好地了解葡萄酒文
化，“食葡” 还会定期举办品酒活动，邀
请专业的讲师为顾客讲解葡萄酒的知识
和品鉴技巧， 顾客们可以在轻松愉快的
氛围中互相交流，分享自己的品酒心得。

一位在附近商务楼工作的白领李
先生表示：“我经常来‘食葡’，这里的

火腿和葡萄酒都非常正宗。 工作之余，
和同事们一起来这里品尝美食、 美酒，
还能参加品酒活动， 学到很多新知识。
而且店内的服务也非常周到，无论是侍
酒师还是服务员都非常专业。 ”

离开 “食葡” 来到二楼的 LANN
泰式古法按摩店，浓郁的泰式风情宁静
的氛围、木质的摆件空气中若有若无的
香薰味，让人瞬间放松下来。

LANN 泰式古法按摩

身心疗愈之旅

店内设有单人间、双人间和三人间
等多种房型，每个房间都配备了柔软的
床铺、轻柔的泰式音乐等，为顾客提供
一个沉浸式的按摩体验环境。

据了解，LANN 品牌成立于 2013
年，凭借无推销服务、沉浸式环境及明
星顾客光顾等特点广受好评。其分店覆
盖上海、苏州、杭州、成都等多个城市，
其中，静安国际中心店于 2021 年开业。

这里的理疗师都经过 400 个小时
以上的泰式古法训练， 手法专业娴熟。
90 分钟标准化服务流程包含沐足礼、

全身按摩、拉伸三大模块，以泰国草本
沐足作为服务前奏，帮助顾客快速进入
放松状态。 在按摩过程中，理疗师针对
肩颈、 脊柱等部位使用特色按压手法，
通过独特的推、拉、蹬、摇、踩等手法，有
效缓解肌肉酸痛和提升睡眠质量。

此外，店内还提供了多种精油按摩
服务。这些精油均从全球优质产地精心
挑选并经过高精度检测，确保其疗愈成
分达到芳疗水准。顾客可以根据自己的
需求和喜好选择不同的精油进行按摩，
享受到更加个性化的服务体验。

对于忙碌的白领来说，LANN 是一
个解压的好去处。

一位在附近工作的王女士说：“我
平时工作压力很大， 经常久坐对着电
脑， 肩颈和腰部都很酸痛。 中午来
LANN 做按摩后， 感觉身体轻松了很
多，酸痛感也缓解了不少。 这里的环境
很舒适，理疗师手法也很好，每次来都
能让我全身心地放松。而且他们还提供
午休套餐，价格实惠，对我们白领来说
非常方便。 ”

在这个快节奏的都市生活中，静安
国际中心这两家特色店铺无疑为白领
们提供了一个放松身心、品味生活的绝
佳去处。无论是品尝正宗的西班牙火腿
和葡萄酒，还是享受专业的泰式按摩服
务，都能让顾客在繁忙的工作之余找到
一份属于自己的宁静和舒适，感受生活
的美好。

静安国际中心购物中心不仅汇
聚了各种美食，更有独特的生活方式
和时尚潮流，成为年轻人时尚生活新
去处。近日，记者就发现两家“宝藏”
店铺感受时尚与休闲的完美邂逅。

81HOURS
时间之外，品味生活

来到静安国际中心， 一眼就看到
位于一楼的 81HOURS 店铺。 这个名
字仿佛带着一种魔力， 让人不禁想要
探究其背后的故事。

据店长介绍，“81HOURS” 这个
品牌来源于德国， 其名称源于一朵玫
瑰完全绽放所需 81 个小时，玫瑰象征
着女性的美丽 ，81HOURS 致力于用
唯美的衣品将女性衬托得如鲜花般绽
放。“我们店于 2022 年入驻静安国际

中心。作为静安区重要的商业综合体，
静安国际中心位于城市核心地段，拥
有便捷的交通， 周边客群与我们品牌
定位较契合。 ”店长说。

踏入店内，简约而不失格调的装修
风格让人身心充分放松。 木质陈列道
具、 暖色调的灯光以及可降解牛皮环
保包装， 营造出自然沉浸式的购物体
验。 店铺精心打造了流畅的购物动线
及分区，入口处展示当季新款，中岛区
陈列配饰及周边产品， 丰富顾客的选
择；收银台旁设置的沙发、茶饮和小食
休息区，为顾客提供贴心服务。

“我们在上海拥有工厂及原料，还
拥有国内外独立设计师团队， 专注于
高端面料及立体裁剪， 纯手工制作工
艺。 ”店长介绍，精纺羊毛系列和原色
羊绒系列备受顾客青睐， 这些系列的
设计灵感来源于健康、舒适、环保、可
持续的长期主义理念， 款式经典又时
尚，适合追求品质生活的消费者。 “希
望 81HOURS 不仅仅是一家店铺，更
是一个传递生活态度的空间， 让每一
位到访者都能在这里找到属于自己的
那份宁静与喜悦。 ”

离开 81HOURS，乘坐静安国际中
心的直达电梯到 3 楼，便来到今年 2 月
新开业的 FreeTee 室内高尔夫球馆。

FreeTee 室内高尔夫球馆
室内高尔夫，畅享挥杆乐趣

自 2023 年成立以来，FreeTee 室
内高尔夫球馆迅速成为高尔夫爱好者
们的新宠。 它不仅提供高端的高尔夫
体验，更将休闲运动、商务洽谈、潮流
社交完美融合， 为都市人打造了一个
全新的生活方式。

据店长 Mandy 介绍， 品牌名称
“FreeTee”代表自由发球，旨在传递
高尔夫运动的自由精神， 让任何人在
任何年龄都能轻松参与。 谈及选址静
安国际中心的原因，Mandy 表示，这
里不仅位于市中心，优质企业多，人群
匹配度高， 而且商场能提供足够宽敞
的空间、良好的层高，还有超大屋顶露
台，满足高尔夫运动对场地的要求。 同
时，周边交通便利，停车位充足，方便
球友前来体验。

走进 FreeTee 室内高尔夫球馆，
便被其宽敞明亮的室内环境所吸引。店
内共 1000 多平方米，采用极简的设计
风格，淡雅简洁的装饰与草绿色的地面

相结合，营造出一种自然宁静的舒适氛
围。 这里不仅拥有 7 个豪华 VIP 包房
和 5 个公开打位 ， 还配备了 12 套
Greenjoy 衡泰信模拟器， 支持练习场
与 18 洞比赛自由切换。此外，店里还免
费提供咖啡、水饮、小食以及男女、儿童
球杆使用和球包寄存等服务，让每一位
顾客都能在这里有宾至如归的感觉。

除了优质的硬件设施，FreeTee 室
内高尔夫球馆还拥有专业的教练团队
和特色课程，无论是高尔夫初学者还是
进阶玩家，都能在这里找到适合自己的
课程。

“我们的教练选拔极为严格，不仅
要求打球技术好，更要具备出色的教学
能力，能够在一节课内发现并解决学员
的问题。教练团队会根据学员的不同情
况， 为每位学员量身定制个性化课程，
确保教学效果。 ”Mandy 补充道。

FreeTee 室内高尔夫球馆也会定
期举办月历赛、 季度赛等品牌赛事和
会员活动，增强会员粘性，让球友们在
享受高尔夫运动乐趣的同时， 还能结
交志同道合的朋友。

在静安国际中心，无论是追求品
质生活的都市白领， 还是热爱运动
与社交的年轻人， 都能在这里找到
属于自己的那份快乐与满足， 而像
81HOURS 与 FreeTee 室 内 高 尔 夫
球馆这样的特色店铺， 更是为静安
国际中心增添了几分独特的魅力与
风采。

8811HHOOUURRSS 内内景景

室室内内高高尔尔夫夫球球馆馆

““食食葡葡””举举办办品品酒酒活活动动

泰泰式式古古法法按按摩摩店店内内一一景景


