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“什么才是有效
的自书遗嘱？ ” “独
生子女到底怎样才能
完整继承房产？ ”讲
台上， 张玉霞律师不
断抛出 “灵魂发问”
会场内， 听众们个个
聚精会神，频频点头。

2025 年 5 月是
第五个“民法典宣传
月”，5 月 7 日上午，
天目西路街道司法所
联合区法律援助中心
共同在天目西路街
道苏河国际综合网
格举办了一场面向
辖区居民、楼宇白领
的“中华人民共和国
民法典” 专题讲座。
讲座特邀沪上知名
律师张玉霞为在场
听众带来紧贴生活
日常的 《中华人民共和国民法
典》法律知识。

张玉霞律师是上海申浩律
师事务所高级合伙人律师、上海
市政协委员，同时也是上海市法
律援助中心和静安区法律援助
中心骨干援助律师。 她是群众心
目中靠谱的“老娘舅”，活跃在
矛盾化解最前线，曾获全国三八
红旗手、 全国法律援助先进个
人、全国维护妇女儿童权益先进
个人、全国最美志愿者等多个全
国和省部级荣誉。

张律师用地道的沪语和生
动的案例，一下子拉近了听众与
《中华人民共和国民法典》的距
离。 她结合自身丰富的执业经
验，分享了《中华人民共和国民
法典》各篇条文在生活中的实际
运用，围绕着婚姻家庭、遗嘱继
承等与大家日常生活息息相关
的法律内容，深入浅出地剖析了
《中华人民共和国民法典》守护
一生的核心要点，教大家运用法
律武器维护自身的合法权益。 讲
座结束后，不少听众意犹未尽地
积极提问。

本次讲座拉开了 2025 年天
目西路街道民法典宣传月活动
的序幕，也是区法律援助中心法
律援助进社区的系列活动之一。
为深入学习宣传习近平法治思
想， 切实加大民法典学习力度，
天目西路街道司法所将依托“多
格合一”工作机制，进一步发挥
综合网格法治驿站功能，提供丰
富的法律服务，结合“民法典进
企业”的宣传主题，继续在苏河
国际综合网格、苏河人才综合网
格、中兴金融综合网格法治驿站
分别开展民法典宣传月系列活
动， 让民法典真正走到居民中、
企业里，进一步提升和睦社区品
质和法治营商环境。

（司法所）

近日， 添睦妈妈能量空间站共创会
活动在纯真妇女之家成功举行，为“三
新”组织妇联建设注入了温暖而有力的
实践样本。 活动邀请了 10 余名年轻妈
妈共同参与，导师以“从精神独立到经
济的独立”为主旨，与妈妈们一起思想
碰撞，帮助妈妈们摆脱内耗与困局，成为
自己人生的主角，实现丰盛、自在、合一
的生活状态。

共创会聚焦女性需求，围绕“如何
让个人运营的项目更具吸引力”“如何
将社群从 70 人扩展到 1000 人” 等关
键问题展开深度探讨。 会上讨论决定，
纯真全职妈妈妇联将带领大家，积极打
造共同参与的平台，通过“人生实践场”
的独特定位，打造高质量社群，为妈妈们
提供深度关系支持与实践闭环。

未来， 添睦能量妈妈空间站将在街
道妇联指导下， 由纯真全职妈妈妇联策
划运营， 精准服务家有 1-16 岁孩子的
宝妈群体， 为她们提供多元化的成长路
径： 从青少年项目导师课程到全年 20
场路演展示， 从上百场线下主题沙龙到

亲子公益活动实践，全方位赋能女性，助
力她们在家庭与自我之间找到平衡。

作为“三新妇联建设”的重要活动，
本次共创会不仅是“三新”领域妇联工
作的延伸，更是群策群力、汇集智慧的生
动实践。 街道将以共创会为起点， 持续
优化方案，推动项目落地，为更多女性提
供成长与价值变现的生态平台。

未来， 天目西路街道妇联将继续以
“赋能女性、服务家庭”为目标，努力将
各个“三新”领域妇联组织的资源和能
量进行跨界融合，多维链接，携手纯真全
职妈妈妇联， 持续打造添睦妈妈能量空
间站， 蜕变为温暖而有力的女性成长共
同体。 让我们一起， 用爱与智慧点亮更
多家庭的幸福之光！ （党群办）
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点亮女性成长新路径
共绘“三新”妇联组织发展新蓝图

近日， 为进一步传承和弘扬五四精
神，积极引导团员青年参与街区治理，天
目西路街道团工委举办“以‘咖’会友，
‘啡’常青春”五四青年节主题团日活
动，区域化团建单位、社区青年骨干以及
“两企三新” 青年们齐聚辖区青年小店
echo� coffee，以咖啡为媒，共议街区发
展新篇。

访小店·解难题
青年智慧赋能社区经济

在氤氲着咖啡醇香的小店里，echo�
coffee 的 90 后主理人带着青年们参观
了小店“日咖夜鼓”的特色空间，讲述
“一杯咖啡里的创业故事”。 青年们化
身“小店智囊团”，围绕空间利用、社群

营销等方面建言献策，提出“咖啡进社
区”“午间白领快闪档”等创意方案，用
新锐思维为小微商户注入活力。

议热点·献良策
协商议事碰撞治理火花

在“添睦青年议事会”环节，围绕
“社区治理”“青年夜校” 等热点话题，
青年们开展热烈讨论，“建议根据青年
需求开设青年夜校主题课程”“垃圾分
类可以变身邻里积分游戏”“增加交友
活动频次”……现场各类金点子频出。

习技艺·创趣味
咖啡拉花勾勒青春底色

咖啡拉花的教学环节将活动推向高
潮，在专业咖啡师的指导下，青年们体验
专注创造的乐趣。 大家表示：“奶泡与咖
啡的融合， 恰似青年与社区的共生共
长。 ”

下一步， 天目西路街道团工委将持
续搭建“青年议事会”“青年生活节”等
平台，为青年提供更多学习交流机会，进
一步让青年融入社区，为建设“品质天
目”注入青春之力。

探店小记
“日咖夜鼓”

藏在苏州河畔的青春能量站

（党群办）

以咖会友凝聚青春力量，共治共享焕发街区活力

在恒丰路 56 号，有一家颇具特色
的咖啡店———白天飘着咖啡豆的醇
香，夜晚却传来动感十足的架子鼓声。
这就是由 90 后主理人小杨打造的
“日咖夜鼓”青年文化空间———echo�
coffee&echo 打击乐体验馆， 一个让
咖啡因与多巴胺奇妙碰撞的青春能量
站。

推开原木色的店门， 一楼咖啡区
简约而不简单，工业风吊灯下，手冲咖
啡的香气与书架上的文艺书籍相得益
彰。沿着楼梯上到二楼，多个小隔间教
室 里 ， 摆 放 着 TAMA、Gretsch、
Ludwig、Canopus、DW 等世界知名
品牌架子鼓。 这种“白天咖啡 + 夜晚
音乐”的混搭模式，让小店成了青年
们的“第三空间”。白天能看到抱着笔
记本的创意工作者， 傍晚则聚集着换
上 T 恤的白领青年，他们在这里完成
从“都市白领”到“摇滚青年”的身份
转换。

专专题题讲讲座座现现场场

商铺天花板惊现“喵星人”，爱心行动速救援
“天花板里一直有猫叫，我们担心

它被困住了！ ”近日，天目西路街道城运
中心在半天内接连收到 3 条“12345”
热线反映———普善路沿街商铺的天花板
内持续传出猫叫声， 已经严重影响商铺
营业，让人揪心的是，有市民反映曾有流
浪猫困在天花板内不幸死亡。 接到诉求
后，街道迅速启动“多人一诉”快速响应

机制，工作人员前往现场核实。
工作人员赶到现场发现确有猫咪叫

唤声从店家天花板内传出， 店员怀疑流
浪猫可能从附近小区出风口进入， 城运
中心立即联系上居委会和物业人员对小
区周边管道进行排查， 在小区居民楼 2
楼通风井内发现洞口。

“必须尽快救出来！”现场工作人员

王峰买来捕猫笼爬入深井内， 在脏乱幽
暗环境下耐心引导， 在 1 小时内成功救
下小猫，完成一次爱心救援行动，物业也
立即将洞口作封闭处理， 并对小区再次
检查，防止同类问题发生。 事后，店铺老
板十分感谢， 特意为城运中心王峰送上
锦旗。

（城运中心）
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