
天山社区文化活动中心安排
11月 10 日至 12 月 7 日

“欢笑进社区”海派非遗专场演出
时间：11 月 2日 14;00
红色记忆艺术团专场演出

时间：11 月 3日 14:00
社区影院《捉妖记》
时间：11 月 10日 14:00
中心佩艺越剧团专场演出

时间：11 月 11 日 14:00
社区影院《爱未央》
时间：11 月 17日 14:00
中心常乐越剧团专场演出

时间：11 月 18日 14:00
时代楷模故事会东方宣教宣讲

时间：11 月 19日 14:00
中心戏·曲工作室相声专场演出
时间：11 月 20日 14:00
中心华韵乐府江南丝竹专场演出

时间：11 月 23日
社区影院《爱情两对半》
时间：11 月 24 日 14:00
中心枫叶沪剧团专场演出

时间：11 月 25日
天山社区天乐沪剧沙龙

时间：每周一 14:00
天山社区文慧沪剧沙龙

时间：每周六 14:00
展览：2021 长宁世界精神卫生日海报巡展
时间：11 月 1日———11月 15日
展览：“百年愚园路”长三角新钢笔画展
时间：11 月 16日———11月 30日

（上述活动均在中心多功能厅）
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全国文化信息资源共享工程
11月 1 日至 11 月 30 日播放表

� � � �节目 时间

讲座《让历史建筑有尊严地走向未来》11月 1日
电影《笔仙魔咒》 11月 2日
讲座《富强与文明：现代中国强国梦》 11月 8日
电《暖心》 11月 9日
讲座《社会主义文化建设的法制保障》11月 15日
电影《甘南曼巴》 11月 16日
上图讲座《儒家文化与幸福指数》 11月 22日
电影《铃声》 11月 23日
讲座《早期中国书籍的形制与特点》 11月 29日
电影《铁猴子传奇之娇龙魅影》 11月 30日
地点：街道图书馆播放点，时间：9:00
咨询电话：62286612

6-11岁人群
新冠疫苗接种热点问答
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天山路街道纺大社区荣获

“2021 年全国示范性老年友好型社区”

备注：本次全国示范性老年友好型社区评选，上
海市共有 35 个社区获此荣誉，长宁区仅天山路
街道的纺大社区和虹桥街道的虹东社区。

——— 喜报 ———

市疫情防控工作领导小组办公室发布

信息，根据国务院联防联控机制工作部署，
本市将按照知情自愿原则启动常住本市的

6-11 岁人群新冠病毒疫苗登记预约接种。
10 月 28 日 20 时起，本市启动常住本市的
6-11 岁人群登记预约接种。有关热点问答
如下：
1.为什么要给 6-11 岁人群接种新冠病毒
疫苗？
接种新冠病毒疫苗可以获得相应免疫

力，从而有效降低发病、重症和死亡的风
险；同时，儿童青少年感染之后也会传播给
周围的人，接种新冠病毒疫苗对强化人群
免疫屏障、阻断新冠肺炎的流行具有重要
意义。
2.6-11 岁人群接种新冠病毒疫苗安全吗？
国务院联防联控机制新闻发布会介

绍，国药中生北京所、北京科兴公司、国药
中生武汉所生产的新冠病毒灭活疫苗已对
3-17 岁的人群开展了相关临床试验。经
过审评论证，充分证明在 3-17 岁人群中
使用是安全的。
3.6-11 岁人群接种的是哪种新冠病毒疫
苗？
国家有关部门已经批准在 6-11 岁人

群中紧急使用国药中生北京所、北京科兴
公司、国药中生武汉所生产的新冠病毒灭
活疫苗。基础免疫共2剂，间隔 3-8周。接
种途径为肌肉注射，最佳部位为上臂外侧
三角肌。
4.如何登记预约？
可下载“健康云”App 或通过“健康

云 Pro”微信小程序、“随申办”移动端、
“上海发布”、“上海疾控”进入“新冠病
毒疫苗接种服务”专区，选择“未成年人登
记”，由家长（监护人）按操作步骤进行登
记预约。
对于没有手机的家庭，可携带身份证

到所在街道的健康驿站自助打印接种条
码，并就近就便选择指定接种点自行接种。
5.去哪里接种新冠病毒疫苗？ 学校和居住
地不在同一个区，怎么选接种点？
家长（监护人）可为孩子选择学校或

居住地所在区附近的接种点进行预约接

种，通过“随申办”、“健康云”App 等途
径登记后，将看到所有可预约的接种点信
息。
6.有哪些接种禁忌症？
6-11 岁人群的接种禁忌症同 18 岁

及以上成人。根据《新冠病毒疫苗接种技
术指南（第一版）》，通常的接种禁忌包
括：
（1）对疫苗的活性成分、任何一种非活性
成分、生产工艺中使用的物质过敏者，或以
前接种同类疫苗时出现过敏者；
（2）既往发生过疫苗严重过敏反应者（如
急性过敏反应、血管神经性水肿、呼吸困难
等）；
（3）患有未控制的癲痫和其他严重神经
系统疾病者（如横贯性脊髓炎、格林巴利
综合症、脱髓鞘疾病等）；
（4）正在发热者，或患急性疾病，或慢性
疾病的急性发作期，或未控制的严重慢性
病患者；
（5）说明书所列其他禁忌事项。
7.最近刚刚打过其他疫苗，比如流感疫苗、
狂犬疫苗等，可以接种新冠病毒疫苗吗？
如果接种过其他疫苗，建议间隔 14

天再接种新冠病毒疫苗。
接种新冠病毒疫苗后，建议与接种其

他疫苗至少间隔 14 天以上，但如遇犬咬
伤或出现外伤等需紧急接种狂犬病疫苗、
破伤风疫苗或注射免疫球蛋白时，可不考
虑该时间间隔。具体情况可现场咨询接种
点专业人员。
8.预约接种当天如果身体不舒服还能接种吗？
预约接种当天如果有发烧、咳嗽、腹泻

等身体不适症状，建议暂缓接种，等恢复后
再进行预约。
9.接种前需要注意什么？ 接种时需要携带
哪些材料？
接种前注意不要空腹，穿着宽松的衣

物方便接种，携带必要的身份证件、预防接
种证等材料，在接种门诊期间需全程佩戴
口罩。近期气温转凉，家长务必做好孩子防
寒保暖工作。
如在接种前服用退烧药、抗病毒药及

抗生素等，请告知接种点医生。

接种时需家长（监护人）陪同接种者，
携带接种者本人身份证或户口簿，前往预
约接种点进行接种。现场出示“接种条
码”，自愿签署《知情同意书》后，按照工
作人员指引进行接种。
10.接种后有什么注意事项吗？
接种后可以正常地生活、学习、娱乐，

要注意多休息，避免过于劳累。注意健康清
淡饮食，少吃容易诱发过敏的海鲜等食物。
接种当天多喝水，保持接种局部皮肤的清
洁，避免用手搔抓接种部位，建议在接种后
一周内不进行剧烈运动。接种疫苗后仍需
做好戴口罩、勤洗手、保持社交距离等防护
措施。
11.接种疫苗后需要忌口吗？
接种疫苗后，医生通常会提醒大家不

要吃辣椒等刺激性食品、鱼虾等海产品，以
减少这些食品对身体造成的不适以及可能
产生的过敏等。如果平时没有海鲜等过敏
史，以及有吃辣椒等的饮食习惯，则可以按
照通常的饮食习惯正常食用。接种疫苗之
后，正常饮食即可。
12. 接种新冠病毒疫苗可能会有哪些不良
反应？
从前期新冠病毒疫苗临床试验研究结

果和使用时收集到的信息来看，新冠病毒
疫苗常见不良反应的发生情况与已广泛应
用的其他疫苗基本类似。主要为接种部位
的红肿、硬结、疼痛等，也有发热、乏力、恶
心、头疼、肌肉酸痛等。一般无需特殊处理，
必要时可联系接种点，由后者给予处置指
导。
13.6-11 岁人群接种有特别注意的地方
吗？
针对 6-11 岁人群低龄、活泼等特点，

接种过程中各方面应给予更多的关心关
爱，随时关注孩子的各种反应，尽可能营造
宽松、亲和、温馨的氛围。
14.6-11 岁人群接种的疫苗和成人接种疫
苗一样吗？
6-11 岁人群接种的新冠病毒疫苗从

剂量、成分、免疫程序都和成人接种的新冠
病毒疫苗完全一样。

（上海发布）
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