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03 小城大事
五角场··

智农园
在都市田园里体验农耕文化

小长假里
来大学路开启“啡”常之旅！

靠近大学路伟德路的创智农园占地
2200 平方米，沿南北方向呈狭长梯形，是
上海首个位于开放街区中的社区花园，
也是国内城市中心区域规模最大、设施
最完备的社区花园。2020 年，创智农园获
评上海市民“家门口的好去处”。
农园以生态环保和都市农耕体验为

主题，完成基础建设后，由四叶草堂带动
居民加入后续的设计、建设和运营，公共
参与共建的迷你小花园超过30个。此外，
这里每年举办超过200场文化教育活动，
开展超过100场学术讨论和工作坊。
靠近农园南端是隔壁 580 弄社区的

睦邻门。这道从“魔法门”创意变身而来
的不起眼的小门，聚集了居民、设计师、
艺术家和社区管理者的心血和智慧，把
15分钟的生活圈缩减到了 5分钟，串联
起了门内和门外的世界。睦邻门项目于
2019 年入选中国（上海）社会治理创新
实践十佳案例。
社区花园展区位于农园南侧，邀请

了一批有志于提供公共空间高品质服务

的园艺、景观、设计、空间创意、社区服务
类机构和个人共同打造，包含了“水稻
田”、“蝴蝶花园”、“沪野园”、“诗经花
园”等十余处特色展区。每个迷你花园都
充斥着紧扣主题的有趣植被和装置，集结
了造园者的无限创意。
儿童游戏场靠近农园中央。游戏是儿

童生命中的重要组成部分，保障儿童游戏
的权利便是建设儿童友好社区的前提。这
里设置了沙坑和树皮活动区，沙坑一侧的
滑梯装置由儿童和家长自行搭建。
小蓝屋位于农园中央，由三大一小四

节集装箱拼装而成，是一个多功能复合空
间。室内的二手桌椅可根据不同的活动种
类自由组合。正对小蓝屋大门的是“种子
图书馆”，兼顾种子收集和科普展示的功
能。门边的画作、墙上的装饰、吧台上的鱼
缸，都在细细诉说着农园和周边居民们的
共创故事。
小蓝屋门口的广场举办过农夫市集、

社区派对、露天电影、户外课堂、亲子瑜伽
等各色活动。环保组织“慈济”每周在此

实行环保回收。每逢不同节气，这里还会
开展一些农事活动，例如：端午祈福、收稻
谷、剥豌豆等。
朴门菜园区位于小蓝屋的北侧，由螺

旋花园、锁孔花园、草莓塔、香蕉圈、厚土
栽培实验区、雨水收集、堆肥区等各式朴
门经典的种植装置组合而成。这个区域既
是农园的核心种植供给区和可持续设计
营造示范区，也是社区培训的户外课堂。
农园北段设置了一米菜园区，由 40 个 1
平方米的菜园组成，为符合条件的志愿者
和周边居民提供都市空间难以实现的种
植体验。
创智农园以四季变化为背景，时时推

动着面向社会公众的环境教育和绿色公
益行动。这里有踏着夜色探索动植物奥秘
的夜观，有可以用自己双手就能创造的迷
你自然保护区，有上了央视的暑托班，还
有社区花园节。社区花园的全龄段活动和
培育将人与人、人与自然、城市和农村有
机地连接在一起，实现“人人参与，共建
共享”的美好价值。 （创智天地）
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融合新潮与文艺的大学路，最不缺的味道大概就是咖啡馆飘出的
阵阵香气。 9 月 19 日，创智天地首个咖啡主题市集亮相，为期三天的
市集让咖啡爱好者有机会一探几家小众咖啡馆的“破圈秘籍”。而今年
创智天地的“啡”常新生·大学路咖啡节活动将持续到 10 月 7 日。

伟德路露天广场上，伴随着悠扬的歌声，令人期待的咖啡市集终
于登场。大家常说，在创智天地，咖啡不仅是一种饮品，更是一件“社交
道具”，陪伴人们彼此间谈天说地，敞开心扉。也有人说，想在大学路喝
杯咖啡可不是件容易的事，因为这里富有个性、充满特色的咖啡馆太
多太多，“喝谁”这道选择题，实在太难做了……

与市民互动，是大学路咖啡节活动的一大亮点。 创智天地相关负
责人表示：“我们还做了一份‘啡’常好心情的打卡地图，欢迎大家来活
动现场参与其中。此外，所有的咖啡吸管都是用咖啡渣制作的，目的是
提倡低碳环保。 ”

大学路上，行人不经意路过的“小众”咖啡馆，往往藏着让人欲罢
不能的“宝藏”咖啡，而且都有自己的特色和故事。 下面这两位店主便
是其中之一。

{ }“寻豆人”陈子栋

装修风格简单纯粹，没有花哨的过度
宣传，根据客人需要，推荐合适饮品……
在 Alpha seeds Coffee，十几种咖啡豆
可供选择，顾客既能找口感，还能听故事。
用红糖、巧克力粉、淡奶油一起打出的泡
发式奶油，再融合拿铁咖啡，就制成了一
杯口感浓郁的公爵拿铁。店家还给新品咖
啡配了一张明信片，手机扫码就能了解饮
品背后的故事。
常说自己是“寻豆人”的陈子栋，是

这家咖啡馆的经营者。在咖啡馆遍地开
花的大学路，他开店的底气，就是常试常
新的咖啡豆。相对大品牌的流水线烘培，
陈子栋则是尽可能地寻找国内外不同风
味的咖啡豆，给顾客独一无二的舌尖体
验。
陈子栋说，经常会有老顾客来店里

品尝新咖啡豆的口感。“我们凭经验去选
择好豆子，再通过各种打样、烘焙，以及
多次的杯测，最终呈现给顾客。”

“理工男”林明旺

在每年都有新店入驻的大学路，如何
让老店保持青春活力？位于创智天地广
场的 73 Coffee，给出了自己的答案。
“理工男”店主林明旺，将《生活大

爆炸》、《神秘博士》等影视元素融入到
了装修风格和咖啡产品中。例如店内的
“神秘博士咖啡”，是咖啡与茶共同制作
的。“这款茶是南非的国宝茶，叫做‘路易
波士’茶，不含咖啡因；咖啡则选用耶加
雪啡的豆子，它本身带有花香。花香与茶
香结合的效果特别好，制作成低咖啡因的
创意饮品，很受大家的欢迎。”
此外，林明旺谈起了自己选择创智天

地区域创业的原因。“我们的店在2015年
就开业了，这里的创业氛围很好。咖啡是连
接不同空间之间的纽带，我们希望自己不断
突破的同时，能够做好品牌文化的沉淀。”
清苦、醇厚、香浓、甘甜……小小咖

啡，融合了人生百味。对咖啡感兴趣的市
民，不妨趁着国庆小长假，来大学路逛一
逛吧！ （上海杨浦）


