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串联八市一区文旅精华
““从上海西站出发——————沿着沪宁去旅行””系列旅游产品发布

近日，“从上海西站出
发———沿着沪宁去旅行”系列
旅游产品在上海西站正式发
布。五条以位于普陀区的上海
西站为起点的沿沪宁产业创新
带高铁旅游线路发布备受关
注。线路覆盖沿沪宁产业创新
带沿线八市一区（上海普陀，江
苏南京、无锡、常州、苏州、南
通、扬州、镇江、泰州）知名文旅
商体展度假休闲目的地。

聚焦上海西站

打造长三角文旅新枢纽

作为上海中心城区，当前，
普陀区正着力推进长三角一体
化发展，发挥联通沿沪宁、辐射
长三角的节点作用，主动服务
沿沪宁产业创新带建设。今年
以来，普陀区整合全区文旅资
源，与南京、无锡、常州、苏州、
南通、扬州、镇江、泰州等“八
市”正式携手以文旅商体展融
合发展为引领，推动沪宁沿线
城市活动共办、品牌共建、成果
共享，联手推出更多如“沿着沪

宁去旅行”“坐着高铁游长三
角”等特色品牌，助力沿沪宁产
业创新带建设走深走实。

作为上海市西北门户的重
要交通节点，拥有近 120 年历
史的上海西站，如今已升级为
集铁路、地铁、公交等多种交通
方式于一体的城市副中心级综
合交通枢纽。今年 7月中旬，普
陀区提出提升上海西站旅游功
能，推动周边地区能级提升。
“从上海西站出发———沿着沪

宁去旅行”系列旅游产品应运
而生。未来，上海西站及周边区
域将进一步打造为上海面向长
三角的“文旅会客厅”，成为展
示长三角文旅魅力的重要窗口。

五条特色线路

串联沿沪宁文旅最精华

此次发布的“从上海西站
出发———沿着沪宁去旅行”，精
心设计了五条差异化线路。所

有线路均以位于普陀区的上海
西站为起点，依托发达的高铁
网络串联沿沪宁产业创新带八
市一区，并融入非遗体验、美食
探访、亲子互动等特色内容，满
足不同游客需求。

5 条沿沪宁高铁线路各具
特色：南京线为高效解锁南京
文化与秋色之美的 “文化快
旅”二日游，可深度打卡南京
博物院、夫子庙等文化地标，也
可邂逅明孝陵石象路银杏鎏金
的秋日盛景；常州溧阳线为
“深氧静心”之旅，可采茶品
茶、赏天目湖风光、泡山顶温
泉，还能探博物馆、尝桂林村风
味；南通泰州线主打“文博寻
根”，能访唐闸古镇、登狼山、
逛南通博物苑，也可探泰州红
色景点与自然、人文景观；无锡
苏州线尽显“江南印象”，可赏
鼋头渚、惠山古镇，游周庄及苏
州盘门、西园寺；镇江扬州线为
“山水诗画”双城游，能寻镇江
传说与历史遗迹、品醋文化，更
可赏扬州瘦西湖风雅，双城游
体现高性价比。此外，作为线路

起点的上海普陀区，也为游客
提供了丰富的游览体验：乘坐
苏州河游船，欣赏城市历史与
现代交融；探访M50 创意园，
触摸前沿潮流艺术脉搏；参观
上海造币博物馆，品味百年民
族工业辉煌；登上天安千树、环
球港观景台，俯瞰上海壮阔天
际线；踏入真如古寺、元代水闸
遗址，感受七百载文化传奇；漫
步高线公园，邂逅现代艺术浪
漫；畅游长风海洋世界，阅读
人与海洋温暖共生故事……
市中心最大规模的房车音乐
沉浸之旅就在普陀的 TOP 中
央公园，国庆期间期待市民游
客的参与。

随着 “从上海西站出
发———沿着沪宁去旅行”系列
旅游产品首发启动，普陀区正
释放明确信号：以上海西站为
起点、辐射长三角的“铁路 +”
旅游新模式已加速落地。未来，
这一模式将进一步推动沿沪宁
文旅资源深度整合，助力长三
角打造更具全球影响力的文旅
目的地。

““从上海西站出发——————沿着沪宁去旅行””系列旅游产品首批游客

从家门口到远方
上海西站“铁路+”旅游新模式正在加速驶来

近日，一辆Y416次新疆旅
游列车从上海西站始发。这是
自 2010 年上海西站重建以来，
首趟驶出长三角区域的旅游列
车，标志着上海西站在特色旅
游功能上迈出了新的一步。

作为上海市西北门户的重
要交通枢纽，上海西站地处内
中环之间，整合了京沪铁路、沪
昆铁路、沪宁城际铁路，以及轨
道交通 11 号线、15 号线和 20
号线，集铁路、地铁、公交等多
种交通方式于一体。

可以说，这趟列车的出发，
开启了一个枢纽的新起点。今

年七月中旬，普陀区明确提出
“强化上海西站‘高铁旅游集
散地’功能定位，推动周边地区
能级提升”。目前，普陀区文旅
局正与多家头部旅游 OTA 平
台及文旅企业对接，引导相关
项目落地上海西站及周边区
域。同时，与华东师范大学休闲
产业研究院、上铁国旅、《旅游
时报》社等单位共同创新策划
“沿着沪宁去旅行”“坐着高铁
游中国”等旅游产品，将以上海
西站为起点，涵盖江苏省南京
市、无锡市、常州市、苏州市、南
通市、扬州市、镇江市、泰州市

等沿沪宁产业创新带相关城市
的著名文旅目的地。

与此同时，普陀区正围绕
上海西站枢纽推进高强度的站
城一体化 TOD开发，加速建设
京东上海中心、中环海纳商务
中心两大重点项目，目标在上
海西站及周边打造为集交通枢
纽、商业商务、文化会展等功能
于一体的“城市会客厅”。

随着 Y416 次列车开启大
美新疆之旅，普陀正在释放一
个明确的信号：以上海西站为
起点、辐射长三角的“铁路 +”
旅游新模式，正在加速驶来。

参与列车旅游的旅客们


