
“让受灾群众吃上一口热乎的面食”

华漕“马大哥”组建
志愿服务队驰援甘肃
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“快点， 再快点”“大家别着

急，来了都有得吃……”在甘肃积石

山县陈家村安置点， 一口热气腾腾

的大锅里， 几百个饺子在锅里翻腾

着。 正在捞饺子的人，名叫马成良。

在华漕镇开餐馆的马成良得

知家乡甘肃临夏州积石山县发生

6.2级地震后， 他立即决定闭店，

赶赴灾区一线， 到现场给大家做

口热乎的面食。他的这一想法，得

到了舅舅、叔叔、堂弟等亲属的支

持， 他们组成了一支 9 人的志愿

服务队———上海马乃拉面馆支援

甘青服务队。

他们采购了方便面、 牛肉饺

子、军用大衣、妇女用品、纸尿裤

等物资，连夜出发。抵达陈家村的

临时安置点， 马成良干起了老本

行，现场架起一口大锅，热火朝天

地揉面、拉面。

在摊前， 受灾群众自动排成

一条长龙， 随着一碗又一碗牛肉

面的出锅， 他们终于吃上了筋道

的牛肉面、喝上了热乎乎的汤。

“大概煮了多少锅？”马成良一

边拉面一边说，“没有停过，不知道

多少锅了，带过来的面粉、水饺都用

上了， 他们有需要， 我们就不停下

来！”后来记者了解到，这次出发前，

他们带了馒头 250多个、牛肉饺子

200余箱、面粉 200袋。“拉面、水

饺很受欢迎，大家都排着队来，我们

也不限量，这几天用得差不多了。除

了拉面外，带来的方便面、鸡蛋、水

等物资也发给了受灾群众。 ”

积石山震区及周边地区，后

半夜至凌晨的最低气温较低，在

零下 15℃到零下 9℃之间。40岁

的马成良在华漕经营着 3 家面

馆，这次为了给灾区群众煮面，他

把 3 家店都暂时关了。 “我能做

的不多，就尽一点绵薄之力，给老

乡们煮一碗面、弄一碗饺子，暖暖

肚子，暖暖心。 ”马成良也没想

到， 这个本用来打工或自己创业

的手艺， 在灾后的冬天有了新的

发挥之地。

据了解，在受灾最严重的甘肃

积石山县大河家镇朱家村、 陈家

村， 马成良团队向当地困难家庭、

群体累计捐赠现金近 6万元。

一碗热腾腾的牛肉面， 最抚

灾民心。 如果要问“什么味的饺

子最好吃”，答案是：人情味。 一

方有难，八方支援，每个人的力量

虽然有限，但涓涓细流汇成大海，

点点星光照亮银河。

近日，只因在跑步中看到一名

男子神色异常，闵行公安分局华漕

派出所民警果断上前询问， 最终，

成功挽救一名试图轻生的男子。

当晚， 华漕派出所民警代永

康一如往常，外出跑步锻炼。途经

朱建路某座桥时， 无意间瞥见桥

下有一名青年男子， 正摇摇晃晃

地朝桥洞下走去。 这一异常情况

引起代永康的注意， 他本能地感

觉不对劲， 立即停下脚步观察起

来。 见那位男子继续往桥洞深处

走去，代永康翻越桥栏，顺着阶梯

而下，默默跟在后面。

男子发现有人跟着， 情绪激

动起来，不许代永康再靠近，否则

将直接跳进河里。 担心进一步激

化男子情绪， 代永康站在桥洞口

与其攀谈，同时，拨打所内电话请

求支援。攀谈过程并不顺利，男子

时而打电话，时而哭泣，在桥洞内

反复踱步，显得焦躁不安。经过代

永康长时间的劝说， 男子渐渐平

静下来，告诉他是因为家里矛盾，

产生了厌世情绪。

正当代永康亮明警察身份，

跟男子说可以给予帮助， 尽可能

化解家庭矛盾纠纷时， 桥上突然

有人呼唤男子的名字。 经了解，来

的人是男子的姑姑， 正在与家人

一起寻找男子。 看到姑姑来了，男

子情绪突然激动起来， 直接跳入

河中，往水深处走去。

危急之际，代永康不顾严寒，

立即跟着跳进河里， 在河水淹没

到胸口时， 终于追上男子并牢牢

将其抓住拖往岸边。上岸后，代永

康和他姑姑一起把男子拉往桥栏

边上安全区域，继续劝说安慰。随

后，所内支援民警赶到，将男子跟

家人一起接到派出所进行劝说。

最终，男子与家人和解后回家。男

子的父亲得知下水救起儿子的是

民警后，感激万分。

对于救人一事，代永康表示，

这是自己应该做的。 他说：“作为

一名警察， 危急关头我没有想到

自己，只想到要帮助群众脱困。 ”

$%&'()*
+,-./$012

跑步时多看了一眼

华漕民警救回跳河男子

寒潮来袭，
“户管家”们出动了

“寒潮来袭， 气温骤降极

易造成供水设施冻裂和结冰

断水情况，请提前做好供水设

施防冻保暖工作……”“安全

用电，插座和电线不要靠近电

取暖器发热部位……”“及时

消除家庭火灾隐患， 清厨房、

清阳台、清楼道……”

收到寒潮预警的安全提示

后，华漕镇王泥浜村的“户管

家” 们立即行动起来。“户管

家”郭先生不是本地人，但他

和村民房东一样， 忙着给房子

包自来水管保温、检查电路、为

庭院里的花草保温避寒。

“有人问我， 你就是个

‘二房东’，还是个外乡人，只

管收房租就好了，为什么要尽

心尽力做这些管家小事？ ”郭

先生介绍说，他曾经只是王泥

浜村 5600 多位租客之一，机

缘巧合下成为了 “二房东”。

村里经常检查村宅环境和消

防安全， 他出租的房子最干

净，庭院收拾得也漂亮，村党

支部书记、村委会主任金爱芳

邀请他成为了 “户管家”，肩

负起人房管理最小单元格

“户”的管理责任。 后来，郭先

生取得了合规的运营资质，成

为上海合家欢房屋租赁有限

公司的负责人，从一个“二房

东” 一跃成为持证的大管家。

到了寒潮这样的关键时刻，他

和其他 156 个“户管家”同伴

们一起，协助村里守护村宅和

住户的安全。

入冬用电安全，特别是老

人用电安全，一直是村里关注

的重点。 这段时间，村干部们

经常走家入户， 到老年人家

里，都会看看在用什么取暖设

备。 “很多老人的取暖标配是

‘空调加电热毯’。 ”王泥浜村

委会副主任赵春红介绍说。 老

年人怕冷，电热毯很实用，但是

电热毯的质量良莠不齐，一些

非正规品牌和购买来源的电热

毯，很容易造成短路、火灾的安

全隐患。

于是，村干部们有个特别

的动作， 就是翻一翻被褥一

角，看一看电热毯的牌子。 一

旦看到电热毯或是用的年代

久了，或是从网上或小店购买

的廉价电热毯，村干部就会举

案例，讲道理，劝说暂时不要

使用或者更换新的电热毯。

此外，王泥浜村的“美丽

庭院”建设很出名，家家户户

的院子里都种花种菜， 庭院

“小美”构成了乡村“大美”。

寒潮一来，这些花花草草也需

要照顾。曹女士有 300多盆植

物，特别酷爱种“法师”，这是

一种景天科莲花掌属多肉植

物，喜光喜暖不耐寒。 合适条

件下，叶片层叠入莲花，色彩

绚丽夺目。 收到寒潮预警后，

她及时搬进了阳光房：“每一

盆都是我的宝贝！ ” 余下的

100 多盆多肉，也早早地覆盖

上了塑料薄膜， 以期安全过

冬。

不仅是这些 “肉肉宝

贝”， 公共区域的不耐寒绿植

也得到了妥善的照顾，村里物

业为数百株铁树等不耐寒绿

植裹上了防寒棉。“我们村，多

年来一直坚持每周四和每月

15日的清洁家园活动。村干部

们走村入户，不仅仅是督促检

查环境卫生， 更是普及消防、

安全等各方面知识的好机会。

所以，全村大多数村民和租户

都有比较强的防范意识。 ”金

爱芳介绍说，“气温降低，但情

谊升温， 让善意聚沙成塔，社

区终会成为群众心中的 ‘暖

炉’。 ”


