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新泾··

策划

不惧“烤”验 负“热”前行
当大筛遇上高温新泾有“凉”策

连日来上海持续高温，滚滚热
浪让人只想宅家“孵空调”。而采样
人员、机关联络员、居民区干部、志
愿者们，仍然冒着高温酷暑，“反季
穿搭”奋战在抗“疫”一线，守牢防
疫屏障。

高温下的“浓浓心意”
大筛现场，居民们或半蹲着，或

踮着脚，用不同的方式表达心中的
感动。“天气太热了，我们穿一件都
很热，更别说他们穿着密不透风的
防护服，所以能配合就尽量配合。”

排队的居民说。为了给“大白”防暑
降温，新泾镇为核酸检测点位送上
喷雾式大电风扇、冰块、冰袋、藿香
正气水、盐汽水、风油精等防暑降温
清凉礼包。在采样点，放置大冰块，
可以直接给采样员进行物理降温。
现场借助强功率的大风扇，带上大
冰块的凉气，“送”给炎炎夏日下的
工作人员们。天气炎热，最近，新泾镇
居民区核酸采样点的“大白”悄悄穿
上马甲，变成了“大蓝”。这些看上去
普普通通的马甲其实暗藏玄机，马甲
前后多个口袋中装进了冰块。这些冰

马甲的降温效果的效果一般能持续
一到两个小时，冰袋可随时替换。饱
受高温折磨的采样员们穿上冰马甲
后连连称赞：“确确实实有效果，感
觉一下子凉爽了很多。”

热浪中的“双向奔赴”
大筛现场，有不少热心业主和

居民为医护和工作人员送来了防暑
降温物资。近期，高温持续，看到采
样人员身着大白服，蒸着“桑拿”为
大家做核酸检测，满庭芳小区的业
主靳先生心中感慨，于是为小区核

酸采样点的“大白”提供了一台空
调制冷机。看到志愿者们如此辛苦，
靳先生还购买了冰棍送给志愿者，
为他们送去凉意。炎热的夏季，蚊子
开始猖獗，靳先生还拿来了艾草，给
坚守在岗位上的工作人员驱蚊。屈
家桥居民区党总支委员、业委会副
主任李嘉康，亲手煮了一大锅绿豆
汤，在核酸采样开始前、结束后，让
工作人员和志愿者饮用，防暑降温。
高温下的核酸采样工作，大电扇、绿
豆汤等送来了凉意，也鼓舞了志愿
者队员们。

涓
涓
细
流
暖
人
心

助
残
抗
疫
在
行
动

近年来，新泾镇
残联致力于解决残疾
人最关心、最直接、最
现实的利益问题，大
力推进残疾人各项工
作落实落细。

助残员为民服务

心中有爱
“我的药马上要

吃光了，能不能帮我
配一下”，电话声此起
彼伏，疫情期间，平塘
居委助残员王云经常
会收到这样的求助电
话。在居委，无论接到
什么样的任务，接电
话、核酸志愿者、派送
物资……王云都义不
容辞、尽力完成。5月
中旬，有一居民出院
回社区，面临吃饭和
配药两大难题，王云
挺身而出，为其买菜、
配药，送上关爱。虽然
疫情让人忧心忡忡，
但没有人是一座孤
岛，仍有感动、温暖和
爱的存在。

“阳光之家”居家康
复课程热闹有趣

在市、区残联的
努力下，一批多彩的
线上课程丰富了学员
的居家生活，对着视
频，学员们上起了手
工课、厨艺课、健身课、诗词鉴赏
课。阳光之家工作人员鼓励学员
互相帮助、代为打卡、录制训练
视频。每次课程结束后，群里顿
时热闹起来，学员们把学习到的
健身操、家常菜、手工作品拍摄
视频，发送到群里，让老师点评。
“阳光之家”已闭园两个多月
了，但线上活动一直不停歇。

“阳光心园”试点项目
推进有序

为了更好服务精神障碍对
象，健全精神障碍社区康复体
系，上海市民政局于 2021 年下
发了《关于扩大本市精神障碍社
区康复服务试点工作的通知》。
2022 年，新泾镇作为试点街镇
积极参与，计划在镇阳光心园建
立心情驿站，采取线上加线下的
方式，定时定点开展个案评估和
小组活动，为社区精神障碍群体
提供集评估筛查、个案管理、康
复服务为一体的解决方案，并面
向被服务对象家庭提供包括照
护技能培训、减压沙龙两大类活
动。同时通过社区宣传、世界精
神卫生日主题活动，呼吁社会理
解、正确看待精神心理疾病。

若有战 召必回 战必胜
新泾镇退役军人奋战抗疫一线

沧海横流方显英雄本色，危难之时才见初心
使命。新泾镇有一支特殊的队伍，他们扎紧基层
防疫网，守护居民生命健康，他们是新泾镇退役
军人防疫志愿者队伍，他们用实际行动践行着
“若有战、召必回、战必胜”的铮铮誓言，在社区
基层一线书写下军人的担当本色。

王立群

疫情袭来，新泾镇林泉居委退役军人思想指
导员王立群不忘初心、积极响应号召，与居委干
部共进退，全面参与核酸检测、分发抗原、物资运
转等疫情防控工作。无论是疫情封控期间还是每
周的大筛，他总是准时“上岗”，面对不断升高的
气温，他没有任何怨言，坚守岗位，引导需要上网
课的学生和行动不便的老人优先做核酸，为群众
提供便利，他用满满的“人情味”提升了所有居
民的抗“疫”信心。

李宝康

今年 70 岁的李宝康是新泾镇屈家桥居委
的退役军人思想指导员，得知疫情防控社区人手
紧缺，需要志愿者力量时，他第一时间请缨到防
控一线去。他坚持每天中午为小区内的高龄老人
配送老年餐，主动用轮椅推着行动不便的老年人

及残疾人士帮助他们完成核酸采样，协助居委干
部完成装卸以及分发物资的工作。“一个人的
力量虽然可能微不足道，但只要大家都献出自
己的一份力，凝聚在一起，战胜疫情就指日可
待。”这简单的话语，不仅蕴含着他最朴实的愿
望，更体现出了他“退役不退志，退伍不褪色”
的铮铮誓言。

胡杨

新泾镇刘二居委的胡杨是一名“90 后”退
役军人，3月 16 日起，胡杨积极响应号召投身社
区，主动上门为行动不便的卧床老人进行抗原测
试，核酸采样、扫码登记、物资分发、维护秩序等
各个岗位也总能看到他的身影，他常常表示，越
是困难的时刻，越是我们这些年轻退役军人发挥
作用的时刻，只要投入工作中，就完全感觉不到
疲惫。

张天佑

4 月 8日，“00 后”新泾镇新泾北苑居委退
役军人张天佑主动请缨，报名参加抗疫志愿者。
4月 15日，他作为由 10余名退役军人组成的转
运突击队的一员，迅速整理物资，“疫”不容辞地
向抗疫一线冲锋，凌晨便赶赴隔离酒店待命，主
要担负向方舱转运阳性病患，联系街道、居委以
及阳性病患本人等工作。他带着“若有战，召必

回，战必胜！”的豪情壮志以及必胜的决心，为打
赢这场疫情防控战贡献青春力量。

陈晓华

新泾镇绿五居委退役军人陈晓华得知新泾
镇组建了一支退役军人志愿者队伍后，丝毫不畏
惧疫情带来的严峻挑战，第一时间主动请缨、敢
于担当，用自己的忠诚、坚毅、果敢，在社区一线
中守护着社区居民的生命健康。在此期间，他独
立完成了抗原检测登记、居民生活垃圾回收、物
资配送、核酸引导岗位等工作，并主动提出捐赠
2000 斤大米作为小区内行动不便老人们的应急
物资，体现出退役军人“退伍不褪色”的本色担
当，彰显了新时代退役军人的先锋力量。

杨晓东

新泾镇刘三居委退役军人杨晓东积极响应
号召，投身到属地居民区疫情防控的志愿活动
中。几个月以来，每天都能看到他奔波在小区以
及楼栋内的身影，核酸检测、装卸物资、分发抗原
等工作他从不缺席，每时每刻都奋战在抗疫一
线。他说：“我是退役军人，更是一名党员，越是
急难险重的时刻，越是退役军人践行初心使命的
时刻。这次上海疫情来势汹汹，作为一名退役军
人党员，应该冲在最前，为上海打赢这场没有硝
烟的战争尽自己的一份力量”。

高温下坚守的工作人员 为工作人员煮绿豆汤 志愿者们穿上冰马甲


