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凝“新”聚力

心之所向 一起开场
虹桥人才公寓青年乐享“泾”彩时光

初冬的上海，空气中带着丝丝
凉意，明媚的阳光给虹桥人才公寓
披上了一层别样的温暖与活力。近
日，一场别开生面的青年风尚节正
在这个充满活力的社区内热烈展
开，时髦青年们纷纷参与捡跑、市
集嘉年华、Yoga 疗愈等活动，度过
了一个精彩纷呈的周末。

随着一声清脆的哨音，一场别
开 生 面 的 公 益 活 动 ———捡 跑
Plogging 拉开了序幕。一群充满
活力的“跑者”手持垃圾袋和捡拾
工具，从热闹的虹桥人才公寓集市
出发，途经长宁区全面从严治党警
示教育基地（西馆）暨尚廉新泾警
示教育基地、外环生态绿道，向着
终点社区生境博物馆奔跑而去。他
们一边奔跑，一边将沿途的烟头、
瓶子、纸屑等垃圾一一拾起，装进
手中的垃圾袋。这一路，他们在捡
跑的同时还在各个点位进行打卡，
通过小程序线上答题闯关。

虹桥人才公寓里，各种类型的

小摊位琳琅满目，时髦与传统相结
合，让人目不暇接。据了解，当天的
摊位是虹桥人才公寓党支部通过
走访征询，根据住户代表们的反馈
而设，真正做到了“有呼必应”。主
舞台上，民乐演奏、街舞、皮影戏、
Cosplay 大巡游等传统与现代的

表演轮番上阵，吸引了众多观众驻
足观看。

在温暖的室内，Yoga 疗愈活
动也在静静地进行中。参与者们身
着舒适的运动服，在瑜伽垫上整齐
地排列着。随着舒缓的音乐响起，
他们开始逐渐放松身心，进入瑜伽

的世界。在瑜伽老师的指导下，她
们有模有样地深呼吸、伸展四肢、
扭转身体……脸上满是平静与喜
悦，仿佛所有的烦恼都随着呼吸被
释放出去。

为进一步优化青年人才发展
环境，打造具有长宁特色、新泾属
性的人才社区品牌，充分展现虹桥
人才公寓的独特魅力，真正让人才
住有所居、心有所安。新泾镇开展
虹桥人才公寓青年风尚节活动，立
足入住人才需求，通过搭建平台、
链接资源，鼓励并推动住户自主开
展丰富多彩的共创活动，提升人才
公寓的居住体验，增强住户之间的
联系，推动社区文化的形成，从而
更广泛、更充分地汇聚东虹桥片区
的人才，促进东虹桥片区人才高地
建设。

此次青年风尚节前期由虹桥
人才公寓党群中心通过线上征集
方式，选出在职党员、住户、商户等
代表，携手高校智库团队，召开“新

社区 新体验”主题共创议题营，围
绕组织举办虹桥人才公寓青年风
尚节，收集一系列活动创想，推动
社区从主题活动策划、志愿者招
募、组织开展等各个环节自主开
展，推动社区文化的形成。

当天活动吸引了众多人才的
关注和参与，为东虹桥片区的人才
高地建设注入了新的活力。未来，
新泾镇将继续深化社区共创活动，
为社区居民提供更多元化、更高品
质的服务和体验，共同绘就社区发
展的新画卷。

同 XIN出发助燃“新”势力
新泾镇以“服务温度”提升街区“幸福指数”

为进一步提高和增强街区党员
群众的健康观念和预防疾病意识，
倡导科学合理健康的生活方式，营
造人人关注健康、人人懂得健康、人
人享受健康的氛围，近日，“聚
‘新’引力，同‘新’同行”系列活
动之“同‘XIN’享悦，健康之尚”
主题活动在仙霞路党群服务中心举
行。这不仅是一场关于健康的盛会，
更是新泾镇携手伙伴单位，以“服
务温度”提升街区“幸福指数”的
深入探索实践。
活动现场，街区健康守护者联

盟成员与新泾镇五个街区党支部书
记、委员汇聚一堂，共同总结沟通了
过去一年为周边居民及新就业群体

举办的丰富多彩的活动，并就进一
步精准对接未来需求，共同提升服
务质量展开了热烈讨论。街区健康
守护者联盟的成员积极表态，他们
将紧密结合街区的特点，更精准对
接新兴领域群体需求，让“健康到
家”的理念真正深入人心，让健康

之花在新泾绽放。
为了彰显街区健康积极、乐享

生活的特质，活动现场还精心策划
了养生锤手工制作环节，吸引了 20
余家周边商铺及新就业群体在仙霞
路党群服务中心齐聚一堂，亲身体
验艾草按摩锤的制作乐趣。在老师
的示范下，大家纷纷动手，挑选艾
草、填充布料、缝制锤柄……每一个
步骤都充满了对健康的期待和对生
活的热爱。

随着“同‘XIN’享悦，健康之
尚”系列活动的圆满结束，新泾镇
街区党支部将继续深化“健康 +文
化”系列活动，和健康守护者联盟
共同深入开展健康公益，共同绘制
出多元共治、和谐共生的“新”时代
画卷，让健康之花在街区绽放得更
加绚丽多彩。
同时，新泾镇将持续深化党建

引领下的新兴领域治理创新，通过
系列活动打造“聚‘新’引力 同
‘新’同行”新兴领域党建服务品
牌，吸引更多爱心单位和居民的积
极参与，让街区的每一位成员都能
在这找到归属感、幸福感和成就感。

“泾”彩暖“新”意
新泾镇推出暖心服务关爱新就业群体

新泾镇街区党支部在最近的走
访中了解到，“双十一”“双十二”
购物热潮给街区快递配送员带来了
不小的工作压力，为确保配送顺畅，
许多配送员不辞辛劳，加班加点，保
持着高度的责任心和敬业精神。
为将优质健康服务直接送到这

些辛勤工作者的身边，新泾镇街区
党支部积极行动，携手新泾镇新时
代文明实践分中心，共同策划并举
办了“安全健康守护‘潮’起来”主
题活动。通过实际行动，打破服务壁
垒，切实解决新就业群体在健康方
面的迫切需求，真正打通服务“最
后一公里”，让他们感受到来自社
会的温暖与关怀。
“大家排好队，理发项目在这边，

中医推拿排队还有 5分钟，还有口
腔、视力检查。”新潮路党群服务站周
边的快递、外卖站点、沿街商户等新
就业群体依次体验各项健康服务。

活动现场，来自新泾镇新时代
文明实践分中心的“泾鑫为宁”交
通文明志愿服务队向骑手们宣传了
平安出行的相关理念。通过互动问
答，加深骑手们对交通安全知识的
记忆，进一步增强自身的安全意识
与自我保护能力。

与此同时，新时代文明实践分
中心还联合仙霞路党群服务中心
“同Xin咖啡吧”，为骑手们送上了
一杯杯香气四溢的热咖啡和贴心的
慰问品。这些小小的举动，让奔波在
路上的骑手们感受到满满的暖意。
自开展新兴领域党建全覆盖工

作以来，新泾镇各街区党支部通过
排摸“三张清单”（需求清单、资源
清单、服务清单），精准分析服务对
象需求，挖掘可用资源，实现资源与
需求的高效匹配，为街区的新就业
群体和沿街商铺送去了政策、服务
与温暖。

“街居”爱心联动
新泾镇为快递小哥开启“健康直通车”

为关心关爱快递从业群体，新泾镇积极发挥街区党
支部、居民区党总支组织功能，携手上海市工人疗养院，
面向辖区新业态劳动者策划组织了一次免费体检活动，
吸引了顺丰和圆通两大快递公司的 130 余名快递员热
情参与。
前期，第一街区党支部在走访中发现快递小哥有健

康体检的需求，街区书记用好“街居联动”机制，第一时
间对接了区域所在的北虹居民区党总支。党总支快速响
应，与共建单位上海市工人疗养院取得联系，共同组织
了此次免费体检。
活动当天，北虹居民区党总支书记早早地便抵达现

场，协助做好各项协调工作。体检过程中，上海市工人疗
养院体检中心为快递员们量身定制了包括外科、内科、
血常规、心电图、肝肾功能、腹部彩超等在内的多项体检
项目。医护人员们耐心细致地检查，并根据每位快递员
的身体状况，提供个性化的健康建议。这不仅帮助大家
更好地了解自己的健康状况，还提前预防了疾病风险，
切实提升了快递从业人员的融入感、归属感和幸福感。
新泾镇将继续深化新兴领域党建全覆盖工作，特别

是在关注新就业群体的身心健康问题上，积极为他们提
供更多的关爱和帮助。各街区党支部充分发挥党建引领
作用，面向镇域内的外卖员、快递小哥等新业态新就业
群体开展微心愿圆梦行动，为新就业群体提供全方位的
支持和帮助，共同构建更加和谐、稳定的社区环境。


