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闪耀 COP30
社区生境博物馆向世界展示“美丽中国”绿色名片

近日，在巴西贝伦举行的《联
合国气候变化框架公约》第三十次
缔约方大会（COP30）新闻中心，
生态环境部宣传教育中心与大道应
对气候变化促进中心联合举办了
《2025 美丽中国·绿色空间使用者
典型案例集》（以下简称 《案例
集》）发布会，上海市长宁区新泾镇
绿八居民区的《社区生态宝藏———
上海生境博物馆》等 40 个案例入
选。《案例集》收录了来自中国基层
的多样化绿色实践案例，涵盖社区
节能改造、绿色出行推广、公共空间
生态修复、商业场所资源循环利用
等领域。案例集以“人人参与、人人
受益”为主线，展现了普通民众如
何通过日常行动参与生态环境治
理，形成可复制、可推广的绿色发展
模式。
为了进一步提升社区治理能力

和生态体验功能，在上海市生态环
境局、长宁区生态环境局和上海自
然博物馆、上海动物园、上海植物园

等专业部门和专家的指导下，新泾
镇建立了全国首家以生境为主题的
“上海生境博物馆”。

这座占地 600 平方米的场馆，
集生境、博物、社区、教育于一体，是
生态研习、自然科普、惠民共享的上
海三大生物多样性体验中心之一；
拥有 1200 余件各类动植物标本和
近百种活体展示物种。生境博物馆
由序厅、外展厅、内展厅、生境课堂、
自然书屋等组成，分为昆虫、鱼类、
鸟类、兽类、爬行类、两栖类和植物
等，主要以上海本土动、植物及其栖
息地环境为主要展示对象，通过声
光电一体化技术集成，为参观者带
来沉浸式体验。经过一年全过程人
民民主广泛征集意见和专家参与设
计，生境博物馆于 2024 年 5 月 22
日国际生物多样性日正式对公众开
放，成为绿八生物多样性体验中心
的重要组成部分，与乐颐生境花园
一起，为上海本土动植物和自然教
育提供了优质的体验和实践场所。

展示馆不仅满足日常科普和交流的
需求，也成为节假日生态教育的重
要场所。它与乐颐生境花园相互联
动，为大中小学和幼儿园的全龄段
学生提供自然体验和教育服务，同
时借助社区居民和周边单位的力
量，开展科普教育和自然教育，是一
个全方位了解和参与生物多样性保
护的平台。
2024 年，生境博物馆接待了全

国 24 个省市区、港台地区，以及联
合国开发计划署、联合国儿童基金
会、世界卫生组织等国内外宾客
165 批次 3000 余人，还邀请生态

和动植物专家在博物馆的生境报告
厅全年开展“生境课堂”“森林学
院”等自然教育 50 节课，建设和活

动成效曾先后八次荣登中央电视
台，国内主流媒体均有报道，起到了
极佳的宣传生物多样性保护与保护
环境效果。

生境博物馆的建立和运行，不
仅为公众提供了解和欣赏上海本土
生物多样性的新窗口，还让身居大
都市的居民朋友们在家门口就能沉
浸到“自然课堂”中，体验自然与人
文的珠联璧合，成为现代化大城市
中人与自然和谐共生的经典案例。

跟着小镇“F4”逛乐颐
遇见新泾生态之美

在新泾镇绿八居民区，有一座
被居民们津津乐道的“宝藏花园”
———乐颐生境花园。每天清晨，72
岁的戈兆宏总会背着手，在园子里
转上一圈。他身后，常常跟着三位老
伙计：崔光辉、李智浩、贺正南。居民
们笑着称他们为“F4”———不是偶
像剧里的花样美男，他们修剪植物、
检查设施、记录物种……是这座社
区花园的“守护者联盟”“灵魂守
护者”。五年前，乐颐生境花园启动
建设，彼时这里还是小区里一处无
人问津的废弃地带。如今漫步花园，
清冽的池塘边常有鸟类栖息饮水，
红外线相机记录下刺猬、凤头鹰等
多种野生动物的踪迹，四季花卉次
第绽放，成为居民休闲、孩童嬉戏的
“家门口花园”。五年间，他们与社
区共同见证了一片小区的卫生死角
蝶变为入选“生物多样性 100+ 全
球典型案例”的生态奇迹，而这，正
是长宁区“十四五”期间打造“公
园城市”的缩影。

“F4”当家 ：凡人微光点亮
社区自治之星
“2019 年，长宁区启动生境花

园计划，我们成为第一批试点，理念
就是‘政府出资、专家设计、居民自
治’。”绿八居民区党总支书记刘观
锡也是深度参与乐颐生境花园的规
划者与见证人。在他看来，花园要
“活”得好，关键在人。

在社区号召下，四位各有特长
的老师傅站了出来，自发形成了核
心运维团队“F4”。

72 岁的戈兆宏，是团队的“黏
合剂”。他原本是楼组长，因为热心
肠，经常帮邻居解决难题，和邻居们
都熟悉。戈兆宏笑着说，花园建设初
期缺人手，他就挨家挨户“挖人”，
“知道老崔是地铁公司退休的，懂水
电，就天天找他聊天，拉他来帮忙；
老李以前是重大工程的监理，对质
量要求高，我三番五次请他来把关，
磨了好久才把他‘请’进队里”。
作为队长，戈兆宏每天的第一

件事就是去花园转一圈，看看植物
长势、设施情况，然后在微信群里排

班协调，哪天的浇水量要加大，谁负
责接待来访的参观团，志愿者值班
表怎么排最合理，他都用心安排。他
说：“花园不是建完就万事大吉了，
后期的维护才是真正的开始。”
擅长修缮的崔光辉，是这个花

园的“技术担当”，手持工具包，专
治各种“疑难杂症”。喷淋头堵了、
水泵故障了都得及时修，夏天最怕
植物蔫了。有一次，花园的自动喷淋
系统一个出水口堵了，他顶着大太
阳蹲在地上捣鼓了半个多小时，汗
衫湿透，直到水流再次顺畅地喷洒
出来。崔光辉说：“夏天植物最怕旱，
它们不会说话，但我们得看得见。”
李智浩是“安全总监”。随着花

园被越来越多人熟知，来游玩的学
生团队也多了起来。他平日里没事
就在园子里溜达，看到在木质吊桥
上跑跳的孩子，会立刻上前温和地
提醒：“小朋友，桥上不能跳哦，注
意安全。”看到有居民在水塘边探
身，也会赶忙说一句：“当心脚下，
别滑倒了。”

贺正南则像照顾自家孩子一
样，呵护着园里的一草一木。他有一
本自然笔记，记录着植物的生长和鸟
类的变化。“我们这里不打农药，落
叶也不急着扫，就让它们自然分解，
回归土壤。”在他看来，把管理权交
还给自然，才是对生态最大的尊重。
“小区是大家的，总要有人出

来做事。”朴素的话语道出了四位

老人的坚守，他们也因此荣获上海
市优秀慈善志愿者等荣誉称号，多
次出现在央视的镜头里。

“生境+”赋能：专业力量共
筑生态梦想
这座社区里的花园能够取得成

功并非偶然，而是长宁区全过程人民
民主与专业治理相结合的成果。建设
初期，刘书记带领团队召开多场“诸

葛亮会”，收集居民意见16条，将零
散建议整理成规范公约，从晚上九点
熄灯到宠物禁入园区，16 条公约因
源于居民共识而执行到位。

乐颐生境花园的独特之处，还
在于它成功嫁接了一支强大的“专
业外脑”，上海动物园退休的高级
工程师陈云霜，便是其中代表。
“生态不是把自然关在外面，

而是请进来，和我们做邻居。”在花
园的“本杰士堆”旁，陈云霜常为孩

子们讲解如何用石块、枯枝为小昆
虫营造家园。她带来的专业理念，让
花园的设计与养护更科学。
2024年，上海首座社区生境博

物馆在绿八居民区落成开放，让乐颐
的故事走出了社区。这里展陈着上海
本土动植物的多样性，成为连接专业
科研与市民科普的桥梁，标志着“生
境花园”实现了从户外生态空间到
室内文化阵地的“能级跃升”。
博物馆里，不定期举办的“自

然课堂”成了孩子们的最爱，他们
在专业老师带领下，用显微镜观察
花粉，亲手搭建昆虫旅馆，了解生态
保护知识，在花园里实地观察……
不仅如此，这里还是一个“社区议
事厅”，居民们常常围坐在一起，为
花园下一季的种植计划或新的自治
项目出谋划策。

活力传承： 志愿力量不断
“接力”
“F4”的坚守点燃了更多居民

们的志愿热情，越来越多的年轻人
加入到志愿团队中，形成了“老带
新、传帮带”的良好氛围。“F4”的

角色，也随着年纪逐渐增长，从最初
的亲力亲为，转变为经验传授和统
筹管理。
28岁的周晓倩每天下班路过花

园，看到“F4”的老师傅们忙碌的身
影，主动申请加入志愿团队。“一开
始我什么都不懂，几位老师教我这
个花园上上下下的维护要点，我还
向自然博物馆的老师学习了生态缸
的养护知识……”周晓倩说，“跟着
老师傅们做事，特别有意义，不仅在

接触自然的过程中学到了很多生态
知识，还和很多邻居们成了好朋
友”。
像周晓倩这样的年轻志愿者还

有不少，他们中有大学生、上班族，
还有社区里的宝妈。“年轻人学习
能力强，有的专业知识比我们学得
快，还会用手机拍视频、做宣传，给
团队注入了新活力。”如今，志愿团
队已经从最初的四人发展到十多
人，形成了“F4 核心 +青年骨干 +
普通居民”的三级志愿体系。戈兆
宏笑着说：“看到年轻人愿意来、愿
意学，我们打心眼里高兴。这片绿
色，未来有指望了。”

从第一座生境花园的试点，到
如今 27 座各具特色的生境花园在
长宁遍地开花；从一个社区的创新
探索，到入选联合国“生物多样性
100+ 全球典型案例”，这片土地的
蜕变，印证了“政府出资、专家设
计、居民自治”这条路径的勃勃生
机，也是“公园城市”建设理念在基
层的生动诠释。
如今在长宁，推门见绿已是日常，

并逐步建成生境网络，形成了一套
可复制、可推广的做法，通过多层次

建设社区、学校、商业体不同类型的
生境花园。这片钢筋水泥间生长出
的绿意，诉说着人与自然的和解与
共生。
面向“十五五”，长宁的绿色篇

章正在续写。未来，长宁区将继续从
绿色低碳、环境优美、生态宜居、安
全健康、智慧高效等维度，构建绿色
发展新模式，推动人与自然深度交
融，厚植生态文明底色，积极打造美
丽中国先行区建设示范标杆。


