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喜报敲开光荣门
新泾好男儿军营再建新功

近日，长宁区退役军人事务局拥军优抚科科长吴丽
君与新泾镇副镇长张君燕一行，专程前往钱皛磊家中，
为正服役于武警上海总队某部的钱皛磊的家庭，送上
“2025年度工作服务保障三等功”喜报这一特殊荣誉。

喜报虽薄，荣誉千钧。这份镌刻着军功的喜报，既
是对钱皛磊同志在部队恪尽职守、保障有力的高度褒
奖，更是新泾子弟兵投身军营、建功立业的生动见证。
敲开的是家门，送达的是荣光。
无独有偶，新泾镇今年再传捷报。同样服役于武警

上海总队某部的赵博同志，凭借过硬本领与优异表现，
光荣获评“2025年度四有优秀警官”。
一人立功，全家光荣。两位青年军人在军营的亮眼

成绩，尽显新泾青年昂扬向上的精神风貌与赤诚炽热
的家国情怀。

新泾镇将持续厚植拥军优属的优良传统，切实增
强军人军属的荣誉感与获得感，着力营造“参军光荣、
立功光荣”的浓厚社会氛围，激励更多有志青年投身军
营、保家卫国。

新泾镇一生态绿道成功入选
2025“中国骑行地图”百条精品骑行路线名单

近日，由国家体育总局群体司
指导、中国自行车运动协会等单位
共同发布的 2025“中国骑行地图”
百条精品骑行路线名单正式揭晓。
长宁外环生态绿道以其独特的生
态景观与完善的服务配套成功入
选，成为华东地区一张亮眼的城市
骑行名片。

这条获得国家级认证的绿道，
全长约 6.25 公里，宛如一条穿梭于

城市间的翠绿丝带，串联起蜿蜒河
道、葱郁林带与开阔空港景致。骑
行于此，既可沉浸于草木清新的自
然氛围，又能偶遇虹桥机场航班起
降的动人瞬间，“城市绿野仙踪、
机场边天空之城”的市民口碑由
此而来。

为更好地服务与日俱增的骑
行人群，长宁区绿化管理部门同步
完成了绿道骑行服务枢纽———“行

者之家”采绿庭驿站的全面升级，
围绕骑行全程提供四大贴心保障。
能量补给站中，舒适休憩空间搭配
轻餐饮服务，提供咖啡、简餐等，随
时为骑行者补充体力；应急维修站
则配备专业工具与常用配件，快速
处理爆胎、链条故障等常见问题，保
障旅途顺畅；专属向导站有工作人
员提供路线咨询与特色打卡点推
荐，助你精准解锁绿道精华段；社交

活力站定期组织骑行交流、技能分
享等活动，打造骑行爱好者的互动
聚点。
未来，长宁区还将持续优化绿

道服务与管理，进一步深化“生态
+ 运动”融合体验，让这条全国认
可的骑行路线持续焕发活力。待阳
光正好、温度适宜，不妨约上家人朋
友，跨上单车，赴一场长宁外环生态
绿道之约，在绿意流淌间自在穿行，

于城市天际线下感受骑行的纯粹乐
趣，亲身解锁这条“国字号”精品路
线的独特魅力。

暖冬“泾”心托 成长不打烊
新泾镇 2026年爱心寒托班温情相伴

“泾”准发力，爱满寒冬。2月 13日，为期 2周
的新泾镇小学生爱心寒托班在绿苑小学办班点圆
满落下帷幕。在这段冬日旅程中，新泾镇不仅为孩
子们提供了一个安全、温暖的港湾，更通过丰富多
彩的课程，为他们打开了一扇扇探索世界的大门。
从传统文化的浸润到现代体育的体验，从安全知识
的筑牢到环保理念的萌芽，每一天都充满了欢声笑
语与成长的足迹。

全程守护

筑牢安全“防护网”

在本次寒托班中，新泾镇始终将“安全第一”的
理念贯穿于每一个环节。午餐环节严格执行食品安
全管理制度，确保孩子们吃得营养、吃得安心。从餐
盒分发到用餐秩序，老师和志愿者全程看护，让每
一餐都成为温暖又可靠的安全补给站。
同时，通过平安宣传、安全“童”行、防灾减灾

小课堂等多元教育形式，持续强化孩子们的自我
保护意识，推动安全意识内化为日常习惯。此外，
新泾镇还开展“地铁安全进校园”特色教育活动，
老师向孩子们普及上海地铁的建设历史、开通时
间及乘坐安全隐患知识，孩子们认真聆听、积极举
手互动，现场学习氛围热烈，有效提升了公共交通
风险防范能力。

文化传承

感受非遗“中国味”

非遗面塑课上，揉捻红泥巧塑中国结，盘绕绳纹
凝住吉祥寓意；非遗拓印环节，执刀刻模、墨色轻转
拓印新年红包，福字跃然触摸千年技艺脉络；制作
马年台历时，剪奔腾骏马配“龙马精神”吉言，添春
梅福袋缀满月历，细线装订成可触的时光长卷。从
面塑到拓印，从彩绘到剪裁，每一次指尖与材料的
相遇，都是文明基因的温柔苏醒，让古老智慧在童
真世界里抽枝展叶。

沪“屿”语课程中，老师围绕上海话基础发音、
日常词汇及简单对话开展教学，教授上海市区通用
沪语兼顾发音规范；在趣味故事课程中，老师以三
个含“马”字的成语故事为引，带领孩子们通过成
语接龙穿梭于历史情境，在思维碰撞中锻炼逻辑力
与专注力。
此外，新泾镇特别开设奥运主题课，从日常运动

切入，引出奥运项目，带领孩子们回顾 2008 年北京
奥运会的辉煌历程，激发心中的民族自豪感。

素质拓展

探索世界“新视野”

新泾镇寒托班注重孩子们综合素质的提升，让
他们在玩中学，在学中思。
上海农商银行工作人员带来《小小金融家》课

程，通过互动问答引导孩子们学会正确储蓄与规划
零花钱，从小树立正确的金钱观。
在环保小达人系列课程中，孩子们用废旧纸张

制作新年许愿树；在“守护生态家园 未来地球合伙
人”课堂上，孩子们通过垃圾分类互动游戏，了解野
生动物保护的意义与绿色上海的理念。

规律作息

养成学习“好习惯”

寒托班不仅是玩乐的天地，也是养成良好习惯
的摇篮。每天清晨，伴随着升旗仪式与室内操，孩子
们以饱满的精神迎接新的一天。上午和下午的眼保
健操时间，孩子们认真按揉穴位，爱护自己的双眼。
在自修课上，孩子们在志愿者老师的辅导下，安静、
高效地完成寒假作业，养成了“今日事今日毕”的
好习惯。
时光匆匆，两周的寒托班生活画上了圆满的句

号。“泾”心为“童”，温暖相伴。 愿这段美好的回
忆伴随孩子们在新学期里继续勇敢追梦，让每个孩
子被看见、被呵护，让成长的每一刻都有温度。


