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6月 11 日，“乐侬夏至·志愿蜂
采”2026 绿八生物多样性体验中
心夏播在新泾镇绿八居民区内的空
中花园举行。上海农商银行长宁支
行、上海市九段沙生态气候保护基
金会、华师大附属精卫中心、上海儿
童世界基金会长宁幼儿园等共建单
位代表，以及绿八居民区志愿者、热
心居民等参加活动，以播种绿植、签
约共建、志愿表彰、园艺疗愈赋能等
多元形式，共赴一场夏日绿色之约，
为社区空中生境花园添上新生机。

夏播正当时

幼苗入土守护一片生机
本次活动最受期待的环节，便是

空中花园夏播实操种植。结合夏季高
温、日照充足的气候特点，本次夏播
采用成活率更高、适配夏日生长环境
的幼苗栽种，兼顾种植实用性与观赏
性，让空中花园快速焕新绿意。
现场嘉宾与志愿者一同动手下

地耕种，一株株幼苗被小心植入花

园土地。据介绍，这批植物兼具实用
与观赏价值。佛甲草耐旱耐热，是屋
顶绿化的优良地被植物；金桔树和
蓝莓属于果树，待成熟后可收获果
实，让居民体验采摘乐趣；鼠尾草和
水果兰香气怡人，可作香料或观赏；
芍药花形饱满、色彩艳丽，将提升花
园景观层次；驱蚊草则具有天然的
驱虫效果，适宜夏季居家种植。
栽种完成后，乐颐生境花园的

志愿者团队将每天轮流前来浇水、
观察苗情，确保新栽幼苗顺利度过
炎夏。“幼苗期水分管理很关键，我
们排好了班，早晚检查土壤湿度。”
乐颐生境花园的志愿者表示，后续
还将根据天气情况适时遮阳、施肥，
力争让这批夏播植物在秋季迎来首
个收获期。

多方共建 力量汇聚

志愿服务再添新动力
上海农商银行长宁支行与上海

生境博物馆签署第二年冠名合作协

议。根据协议，双方将继续在生态
科普教育、社区绿色活动等方面深
化合作，以金融力量赋能社区生态
建设。
九段沙生态气候保护基金会在

上海生境博物馆同步为“六五生态
志愿者”颁发证书，感谢在地球日、
上海气候周等生态活动中默默奉献
的社区志愿者。大家利用业余时间
坚守岗位，做好活动保障、生态宣传
等各项工作，用实际行动践行低碳
环保理念，这既是对志愿者辛勤付
出的肯定，也号召更多居民加入生
态守护志愿行列。

除此之外，华师大附属精卫中
心与绿八居民区共建的“居民区融
合园艺康复”基地正式落地，现场
同步为“乐心绿洲志愿服务队”授
旗。依托园艺自然疗愈的独特作用，
服务队后续将以花草耕种、绿植养
护为载体，开展社区心理陪伴等志
愿服务，帮助有需要的居民在劳作
中放松身心、获得正向情感体验。

活动尾声，现场开启“乐柠茶
坊”蜂蜜薄荷柠檬茶品鉴环节，让大
家亲口品尝社区生态种植的专属甜
蜜。这款夏日特饮所用原材料全部来
自空中花园自产：薄荷为花园往年自
种绿植，蜂蜜则是过去一年志愿者蜂
养团队辛勤养蜂收获的纯天然花蜜，
清新薄荷搭配酸甜柠檬与醇厚蜂蜜，
一口解锁夏日清凉，也直观展现出社
区生态种养的丰硕成果。

从室内展陈到空中实践

打造可参与的生态空间
本次夏播所在的空中花园，是

上海农商银行生境博物馆和乐颐生

境花园的自然延伸。新泾镇绿八居
民区相关负责人表示，空中花园的
定位是“可进入、可参与、可收获”
的社区绿色空间。与传统的展陈空
间不同，这座空中花园更强调居民
的亲手参与和持续体验。居民不仅
可以在博物馆内了解生物多样性知
识，还能走上花园，参与种植、养护、
采收等全过程。

据悉，绿八生物多样性体验中
心将持续开展系列生态活动和志愿
服务项目，欢迎更多居民加入志愿
者队伍，共同守护这片 “空中绿
洲”，在播种与收获中书写社区生
态故事。

乐侬夏至 志愿““蜂””采
上海农商银行续约生境博物馆

与自然绿意“撞”个满怀
新泾镇用研学在孩子心里种下守“沪”生物多样性的种子

日前，一场兼具自然科普与文
化韵味的研学活动在上海生境博物
馆顺利开展。本次活动由长宁区科
学技术委员会、区科学技术协会、新
泾镇人民政府、绿八居委联合支持，
带领辖区青少年走进社区博物馆，
探寻本土生态魅力，解锁城市生物
多样之美。
这座藏身社区的生境博物馆总

面积 600平方米，虽体量小巧，生态
内涵却十分丰厚。馆内收纳1200件
各类标本与活体展品，是展示上海本
土动植物原生栖息样貌的特色科普
空间。同小区的乐颐生境花园曾入选
联合国 COP15 生物多样性 100+
全球案例，是国内为数不多获评该荣
誉的社区级生态点位，凭借丰富的生
物资源，成为市民近距离观察自然、
学习生态知识的优质阵地。
活动现场，入口处的《山海经》

生境艺术复原展最先吸引住大家。
当康、飞鱼等上古异兽跃然画上，麦
田、沼泽、雨林、海洋等场景层层展
开。上海自然博物馆副研究馆员徐
珊珊结合古籍故事，为孩子们讲述
先民眼中的自然世界，解读上古时
期万物共生的生态理念，让古典文
化与自然科普巧妙相融。
在核心展区，徐珊珊围绕食物

链、食物网展开科普讲解，剖析物种
间相互依存的紧密关系。形态各异
的蝴蝶标本吸引孩子们驻足观察，

大家一同辨识本土蝶类品种，了解
玉带凤蝶拟态自保、不同蝶类专属
食性等趣味知识，认识到物种进化
的生存智慧。原生态昆虫屋、苔藓景
观墙前，孩子们屏息观察，生怕惊动
一只正在“散步”的甲虫。
参观结束后，上海自然博物馆

副研究员张伟带来“守护城市生物
多样性”主题科普讲座。他从两栖
爬行动物讲起，用森林生态的对比
案例解释。通过森林生态均匀度对
比案例，阐释物种均衡分布对抵御
灾害、维系生态稳定的关键作用，同
时分享科研团队在上海城市开展的
生物观测与保护工作。
不少市民以往认为生物多样性

只存在于郊野与自然保护区，此次
活动打破固有认知，让大家发现城
市小区、街头巷尾处处蕴藏多样生
灵。活动还向青少年普及公民科学
项目，号召孩子们从小树立生态保
护意识，主动观察身边自然，积极参
与城市生物守护行动。

此次研学活动融传统文化、实
地观展、专业科普于一体，既依托新
泾镇社区特色生态资源普及自然知
识，也传递人与自然和谐共生的发
展理念。不仅丰富辖区青少年的课
余文化生活，也让生态保护理念深
入人心，引导居民共同关注、爱护身
边生态环境，携手共建宜居美好的
城市家园。

在新泾
遇见自然万象

绿树成荫、鸟语花香、生机勃勃……在长宁西部
的新泾镇，六座风格各异的生境花园错落分布，充分
展现着得天独厚的生态禀赋，勾勒出人与自然和谐共
生的美好图景。
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