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在崇明农场过国庆节
朱扬清

那是 1964 年国庆节，新中国
成立 15 周年大庆，举国欢腾、全民
同庆这个盛大的节日，也是我进农
场后过的第一个国庆节。

记得9月 28日中午，同宿舍的
小林进来报告一个好消息：大队部已
通知国庆节放假2天。正值“三秋”

大忙，大家起早摸黑在田头大干苦
干，已经一个多月没有休息了，难得
有两天休假真是“及时雨”，大家非
常高兴，欢呼雀跃，小林还激动得高
呼“万岁”！引得大家哈哈大笑，宿舍
里充满着一片欢乐祥和的气氛。
接着，大家兴致勃勃，谈论如何

欢度国庆节。40多岁的老围垦战士
老钟阅历丰富，见多识广，脑子活

络，待人又厚道，他若有所思地说：
“我看还是改善一下生活，多烧几
道好吃的小菜，特别是鱼、蟹不能
少，让大家美美地吃上一顿。”大家
一听，都拍手表示赞成。但转念一
想：每个月工资 20多元，囊中羞涩，
大吃大喝一下子把钱用完，后头的
日子怎么过呢？大家一时心里打起
鼓来。老钟好像知道大家的心思，又
补充说：“自力更生，丰衣足食嘛！
这里的河浜里鱼蟹多的是，我们只
要动动手，自己去捕鱼捉蟹就行了，
用不着花钱的。”
于是，我们分头去捉蟹捕鱼。老

钟当了多年的水稻水浆管理员，经
常与鱼、蟹、蟛蜞打交道，知道蟹在
傍晚爬出洞外寻食时可以捕捉。傍
晚，他叫我与小林一起去捉蟹，他选
了一块水稻田，一边贴着河浜，一边
则是进水沟，田埂上、河坡上布满蟹
洞与蟹脚印，他说这里是蟹经常出
没的地方，蟹多有戏。我们先到水沟
里摸了许多小螺蛳，放在蟹洞和蟹
活动的周围作为诱饵。大约过了 20
分钟，蟹慢慢从蟹洞爬出来吃小螺
蛳，这时，我们三个人眼疾手快，东
捉一只，西捉一只，不到半个小时，
30多只蟹束手就擒。我们开心得不
得了，一路哼唱着沪剧《紫竹调》，
满载而归。
被人称为“鱼精怪”的小孙，钓

鱼、网鱼、叉鱼无所不能。他出去兜
了一个多小时，回来兴奋地说：“我
寻找到了一个‘鱼库’，明天大家一
起去捉鱼。”次日上午，我们宿舍里
六个人倾巢而出，拿着捉鱼的工具，

来到“鱼库”的地方。这是埋在大路
下面的 10多米长大瓦筒管子，一头
连接排水沟，一头连接中心河，是鱼
藏身的地方。我们在两头洞口放了两
只箩筐，小孙用一根长竹竿伸进洞内
不停地搅动，驱赶鱼向两面箩筐里逃
逸而自投罗网。半个多小时后，我们
拎起箩筐一看，草鱼、河鲫鱼、黑鱼、
塘鳢鱼、尖沙鱼应有尽有，足有20多
斤，好家伙，又是一个大丰收！
国庆节中午，我们带着自己动

手取得的多种食材，还花小钱买来
的崇明土特产，喜滋滋地踏进了家
属户老祝的茅草屋。大家七手八脚
忙起来，有的杀鱼，有的洗菜……真
是开心得不得了！
等大家坐定，望着桌子上满满

的一桌菜：面拖蟹、清蒸蟹、葱烤河
鲫鱼、红烧草鱼块、苞瓜丝炒白扁
豆、香芋、毛豆籽，还有一大砂锅像
牛奶似的尖沙鱼山药汤，摆了满满
一桌，引得大家胃口大开。老祝打开
一瓶崇明老白酒，给每个人倒了一
杯，于是大家举杯共同衷心祝愿伟
大的祖国蒸蒸日上、繁荣昌盛！祝
福农场大发展、大繁荣！祝福大家
的日子芝麻开花节节高！畅饮着甘
醇的崇明老白酒，品尝着别有风味
的自己采集得来的绿色菜肴，味道
特别鲜美，欢笑声一串串飞出茅草
屋……

这是一次用自己动手的方式，
在茅草屋里吃的一顿国庆盛宴，虽
然过去 60多年了，但国庆节的欢乐
情景与浓郁气氛，让我仍记忆犹新、
历历在目……
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第 1站：中新泾公园 ｜ 市区里的“小宏村”

白墙黛瓦、马头墙临水而立，一派清丽的水乡模样，氛围
感拉满！这里便是江南水墨秘境———中新泾公园 （哈密路
1223号）。更妙的是水里的那一份：建筑倒影晕染在澄澈河
面，宛如一幅温润治愈的秋日水墨画，这里因此也被大家亲切
称作“魔都小宏村”。秋日光影柔和，氛围感直接拉满，穿上旗
袍或素色长裙，立于临水观景台、马头墙旁，随手一拍都是氛
围感满分的秋游大片。公园占地 2.6 万平方米，景致精致且层
次丰富。徽派古建的清雅、法华禅寺的古朴黄墙、邬达克设计
息焉堂的复古铜绿穹顶，三种截然不同的气质相融共生，一步
一景，氛围感十足。

第 2站：长宁外环绿道 | 追风去

逛完园林，顺势奔赴城市绿意，解锁秋日追风的快乐。6.25
公里长宁外环绿道是专属行人与骑行者的慢行秘境。道路两侧
香樟成荫，满目绿意盎然，抬头偶尔还可见飞机掠过天际。绿道
入口可租赁单车，适合慢悠悠骑行闲逛。当晚风拂面、天色渐
晚，渐变的秋日暮色藏着独有的温柔，将治愈所有疲惫。

秋意渐浓时 万物期美好
快来解锁新泾藏在街巷的治愈秘境

秋风温柔，秋意渐浓，桂花香已经飘满街头，正是出门走走的好时候，来新泾镇逛逛吧。
这里有徽派白墙可以出片，有绿道可以追风，速速码住。

共同策划本期报纸内容由 新泾镇党委、政府本报未署名稿件来源为“绿色新泾”官微


