
如果您在阅读本月《社区晨报》时发现任何差错，可关注微信公众号
“上海社区发布”并于后台直接留言，将您发现的问题发送给我们（注明
报纸名称、所在版面、文章名称、差错细节，本期截止
日期为 2025年 7月 1日）。 本月纠错质量最高的一
位读者，将成为最佳“啄木鸟”，并获得 100元的现金
奖励；本月纠错质量相对较高的另外十位读者，则将
成为优秀“啄木鸟”，并各获得纪念品一份。

2025年 5月优秀“啄木鸟”：叶玲珠、徐鸣、风行天
下、卖火柴的、早睡早起、老叶、oldbill、小飞、阿卷、赖
姣皮（以上部分为昵称）

2025 年 5 月最佳“啄木鸟”：唐金虎
扫描二维码关注
“上海社区发布”

纠错有奖 欢迎大家来做 “啄木鸟”
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复旦大学江湾校区周边 6 处骑
者驿站新增与改造工程近日完工。这
些骑者驿站以多元服务功能与人文
景观相融，将民生服务温度传递至社
区末梢。

位于复旦大学新江湾城校区西
南门的政青路学德路驿站，凭借青春
气息浓郁的地面彩绘引人驻足。 桨
板、骑行、新江湾城十景、樱花等特色
元素跃然眼前， 既扮靓街角空间，又
成为展示区域文化的 “微型窗口”。
这里不仅是骑行爱好者的热门集结
地，更吸引市民游客打卡拍照。

6 处驿站因地制宜焕新，赋予城
市“边角料”全新活力。 针对骑行群
体需求， 部分驿站配置标准化停车
架、 专业维修工具及轮胎充气设备，
解决车辆乱停放、 简易维修难问题；
面向居民和户外工作者，部分站点增
设休憩座椅、医疗应急药包、自动售
卖机等设施，提供休憩、应急救护等
暖心服务。 （上海杨浦）

江湾“骑者驿站”上新

杨浦绿茵场上踢出更多足球小将

800余所高校近 5千选手参赛
杨浦成功打造校园电竞品牌赛事

校校园园足足球球特特色色学学校校提提质质增增量量

在杨浦阳光幼稚园的绿茵场上，
中大班孩子们的足球对抗赛同样激
烈。作为上海市首批足球特色试点园，
阳光幼稚园创新构建“阳光小足球趣
4+1足球微课程”体系。 微课程遵循
幼儿身心发展规律， 通过活力四射的
足球韵律操，唤醒幼儿的运动感知。

自 1979 年起就开展足球活动的
五角场小学是杨浦足球教育的 “老
牌”学校。 历经 40多年，从立足校园
足球运动， 到开展校园足球活动，继
而探索少儿足球文化，五角场小学如
今已将足球课程融合到学校整体建
设之中。 孩子们在足球运动中享受成
长的快乐，学校校园足球工作也是蓬
勃发展，这两年多次获得全国、市区
的荣誉和奖项。

目前，杨浦共有全国中小学足球
特色校 31 所、 特色幼儿园 15 所，并
且成立了由 63 所中小学组成的杨浦
区青少年校园足球联盟，约 60%的中
小学拥有自己的校队。

青青少少年年足足球球人人才才不不断断涌涌现现

“成功输送一名学生入选国家女足
U20备战 2025亚洲杯。 ”这一突破，既
是上海理工大学附属实验初级中学青
少年足球人才培养改革的缩影，更是新
时代体教融合实践的生动注释。

近年来，学校搭建贯通式升学体
系，联合区域内小学、高中建立“小初
高一体化”升学通道，破解“12 岁退
役”困局。通过组建足球特色班，实施
文化课与专项训练双轨并行的教学
模式，保障学生运动员学业与职业发
展双轨并行创新训练体系。 聘请足球
B 级教练团队驻校指导，并与足球职
业俱乐部共建“训练 + 赛事”的培养
模块，强化资源保障。 同时，落实足球
经费单列政策，校内有标准五人制足
球场，联合社区实现场地开放共享。

近年杨浦输送了 25 人次代表上
海参加第十四届全运会、中国青少年
足球联赛全国总决赛、 全国学青会、
中青赛等比赛。

校校园园足足球球竞竞赛赛体体系系持持续续优优化化

首位在欧联赛出场超过 100 场
的国家女足队员、英格兰女足冠军联
赛伦敦城雌狮队的中场球员沈梦雨
来自杨浦；2025 年入选 u20 国家女
子足球队的黄嘉欣也来自杨浦。 而沈
梦雨和黄嘉欣，小学都是在平凉路第
四小学就读。

除了积极参与市区各项比赛，平
凉路第四小学将体育课程进行模式
调整为“3+1+1”，即每周三节体育
课、一节足球专项课和一节足球兴趣
课，开展了一系列足球节活动，学校
在日常体育课程中融入足球教学，确

保每位学生都有机会接触和学习足
球。 通过“3+1+1”模式，学生不仅能
够掌握基本的体育技能，还能在足球
专项课上学习到专业的足球技巧和
规则，从而为校园足球竞赛体系打下
坚实的基础。

其次， 学校定期举办足球节活
动， 为学生提供展示足球技能的平
台。 足球节活动通常包括足球技能比
赛、 趣味足球游戏和班级对抗赛等。
学校尤其注重校园足球竞赛体系的
层次性和系统性，根据学生的年龄和
技能水平， 设计了不同级别的比赛，
如年级对抗赛、班级联赛等。 通过这
样的分级比赛，学生能够在适合自己
的水平上参与竞争，逐步提升自己的
足球技能和比赛经验。

此外，学校还积极与市区其他学
校进行交流和比赛， 拓宽学生的视
野。 通过参与市区级的比赛，学生不
仅能够检验自己的足球水平，还能促
进彼此之间的交流合作。

目前，杨浦形成了校园足球“校
内（班班赛事）—校际（联盟赛）—
区级（阳光联赛）—市级（选拔性）”
竞赛体系。以 2024年为例，区级足球
比赛年龄跨度从 8 至 17 岁， 吸引了
来自杨浦教育系统所属共 58 所中小
学、100支参赛队、1319 名运动员，进
行了 212 场激烈角逐，展现了“阳光
校园 +活力周末”精彩技艺和拼搏精
神。 （杨浦体育）

6月 1 日，2025 年上海城市
业余联赛高校联盟系列赛———暨
杨浦区高校联盟系列赛（电竞项
目） 总决赛在杨浦区完美世界电
竞中心拉开帷幕。 经过两个月的
激烈角逐， 来自全国 800 余所高
校的近 5000 名电竞学子中脱颖
而出的前三强战队， 在 《刀塔
（DOTA2）》与《反恐精英：全球
攻势（CS）》两个项目中展开巅
峰对决，最终决出桂冠。

三年培育铸就品牌影响力

作为杨浦区连续三年打造的
校园电竞品牌赛事， 本届赛事实
现了从“区域探索”到“全国联
动”的跨越式升级。2023年，杨浦
区体育局率先试点举办首届赛
事，吸引区内多所高校参与；2024
年，赛事影响力扩展至全国，北京
大学等高校电竞队伍专程赴沪参
赛；2025 年， 这项赛事升级并进
入了上海城市业余联赛市级品牌
赛事序列。同时，今年的赛事也首

次面向全国高校开放报名， 成为
参赛范围覆盖全国的校园电竞赛
事。

赛事承办方完美世界电竞相
关负责人表示， 本届赛事共吸引
854 支 CS 战队和 79 支 DOTA2
战队报名，参赛规模创历史新高。
通过线上预赛、 复赛与线下决赛
结合的模式， 赛事不仅为高校学
子提供了职业化竞技舞台， 更以
“零门槛、零费用”的开放姿态，
激发了全国高校电竞社团的参与
热情。

职业化标准赋能
打造沉浸式电竞体验

决赛场馆完美世界电竞中心
位于杨浦互联宝地， 配备顶级转
播系统与专业赛事设备， 全面还
原职业赛场 环 境 。 NVIDIA、
AGON 爱攻、三星品牌存储等品
牌的技术支持， 进一步提升了赛
事的专业水准。 比赛当日，线下场

馆座无虚席， 线上直播同步吸引
海量观众， 高校选手们以精湛操
作和默契配合展现了当代电竞青
年的竞技实力与青春风采。

作为上海科创中心的重要承
载区， 杨浦区依托辖区高校资源
集聚优势，积极探索“电竞 + 教
育” 融合发展路径。 本届赛事以
“电竞校运会”为品牌 IP，深入贯
彻落实《上海市促进电子竞技产
业健康发展若干意见》，构建了覆
盖人才培养、赛事运营、产业联动
的完整生态体系。

从区域试点到全国联动，从
校园竞技到产业赋能， 杨浦区高
校联盟系列赛（电竞项目）以三
年深耕， 成为了全国高校电竞爱
好者喜闻乐见的校园电竞赛事。
这场以青春为名的电竞盛宴，不
仅展现了当代高校学子的竞技风
采， 更为上海电竞产业的可持续
发展注入了新动能。

（东方体育日报）

日前，杨浦区被
教育部确定为第二
批“全国青少年足球
人才培养改革试点
区”， 成为上海第三
个“全国青少年足球
人才培养改革试点
区”， 也是第二批申
报中上海唯一入选
的城区。

这 一 成 绩 的 取
得，正是因为杨浦把
进一步做好青少年
足球人才培养工作
作为建设教育强区
的重要任务之一。 通
过开展试点工作，杨
浦探索形成符合区
情实际、科学有效的
青少年足球人才选
拔和培养模式。


