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炎炎夏日 “青” 风徐来
蒲公英青年公益集市热闹开场

6月 28日下午，周家桥街道团工委联合
范北居民区在青年中心“护航号”开展了
“青春心向党 奋进新征程”蒲公英青年公益
集市。集市汇集了街道平安办、武装部、社区
事务受理服务中心、社区单位青年志愿者、
“范小北”青少年志愿者等为周边居民提供
就业服务、创业指导、征兵咨询、航拍咨询、安
全生产宣传、免费理发、推拿、青年志愿者招
募等19类服务项目。现场还邀请了来自云南
的“珍滋味”食品开展农副产品特卖，为帮扶
云南助力。
蒲公英青年公益集市通过招募发动社区

单位的青年志愿者参与公益服务，同时也希
望通过这个平台服务青年，契合青年特征，满
足广大青年就业、创业、娱乐、健康等多方面
的需求。此次活动参与的青年志愿者大都来

自于周边的社区单位，他们用专业知识、专业
技能为社区居民服务。范北的少先队志愿者
“范小北”们和延安初级中学的“真知小队”
拿出了自己的书籍、玩具等进行义卖。来自事
务中心的就业、创业的顾问现场为社区失业
青年求职提供专业建议。
当天的高温没有阻挡居民们参与活动的

热情，大家在集市中采购到了实惠的农副产
品，也享受到了丰富多彩的便民服务项目。
周家桥街道正在创建长宁区青年发展型

街道，开展了“花 IN”周桥六项青春行动，蒲
公英青年公益集市正是其中一项。蒲公英会
依靠风力将种子撒向远方，“蒲公英”青年公
益集市取其美好寓意，希望青年人也能参与
公益服务活动，用自己的爱心和专业知识把
温暖传递给更多的人。

平日里严肃的医生们脱下白大褂，在直
播间是什么样的？演起科普小品又是什么样
的？近期，周家桥街道团工委联合党群服务中
心邀请了周家桥街道社区卫生服务中心的青
年医生团队来到长宁来福士党群服务站，开
展了“健康青年说”活动，给楼宇白领青年带
来科学专业、有趣好玩的健康科普“大餐”。
来自卫生服务中心各个科室的医务工作

者们结合自己平时工作中的积累，用幽默生
动的语言讲解睡眠问题、眼健康保护、药物使
用、健康生活习惯等需要注意的每个细节。科
普小品“超声扫一扫，你的‘油水’我知道”，
绘声绘色地演绎了如何预防脂肪肝。活动还
结合时下比较流行的直播间形式，现场模拟
了社区卫生中心免费医疗项目直播的场景。

参与活动的青年感叹道：“平日里医务
工作者已经很辛苦了，没想到他们还用心编
排了这么多精彩的节目为大家科普医疗知
识，这次活动让我们看到了周家桥社区医生
多才多艺的一面。”
活动现场，家庭医生和中医们还为青年

白领提供了医疗健康咨询。今年，周家桥街道
社区卫生服务中心启动了“1.3.5 健康乐活
圈”项目，中心的青年医务工作者走出中心，
把健康科普送到社区、送到楼宇，为周桥辖区
居民、楼宇白领的健康保驾护航。
周家桥街道正在创建长宁区青年发展型

街道，通过与社区单位开展合作互动，发挥青
年生力军作用，实现街道与青年在高质量发
展中“双向奔赴”。

“健康青年说”走进长宁来福士

父亲节与端午节到来之际，为促进未成
年人性格健康发展与科学素养提升，进一步
宣传贯彻《未成年人保护法》，鼓动家长主动
参与到未成年人教育当中，周家桥街道“三
色守护之花‘未’你绽放”系列活动开展“龙
舟竞渡，护‘未’前行”龙舟模型制作活动，
在科学龙舟竞渡赛中助力未成年人健康成
长。

用心传承文化，用手丈量科学

活动以端午传统知识问答揭开序幕，通
过趣味互动的形式帮助未成年人了解端午
传统佳节背后的故事与习俗，丰富未成年人
知识储备，弘扬传统文化，共赏传统文化之
美。
活动邀请到老科协教师史老师指导未

成年人利用物理知识进行龙舟建模搭建。制
作过程中老师细心指导、家长全心陪伴，孩
子们用小手探索科学世界，直观领略了科学
的奥妙，为点燃未成年人科学梦想蓄势蓄
力。

“爸”气守护，共赴未来

“父亲是榜样，家才有方向。”父亲在未成
年人成长过程中扮演着不可替代的角色。在这
场亲密互动的活动中，父亲对孩子进行了悉心
指导，亲子关系进一步得到改善，未成年人的
独立性在父亲的陪伴中逐渐养成。正值父亲
节，孩子们也为父亲送上了最真挚的祝福。

齐抓共管，联防溺水

随着气温逐渐升高，溺水事故进入高发
期，活动过程中不忘对未成年人进行针对性
防溺水教育。以设想溺水场景为切入点，针对
“未成年人遇到他人溺水如何救援？溺水了
该如何自救？”等问题展开热烈讨论与互动，
家长朋友们从自身角度出发就“如何预防溺
水”发表了想法。
为了扩大防溺水安全教育辐射范围，周

家桥街道未成年人保护工作站走进 21 个居
民区进行全面宣传，秉持安全教育不松懈的
理念，充分保障未成年人生命安全。

护“未”前行 健康成长
周家桥街道开展龙舟模型制作活动

讲好“一江一河”故事
“小水滴”带你漫步“苏河周桥”

近期，团区委联合周家桥街道开展了
“一江一河”周家桥段苏河巡游活动。从万航
渡路 2036号三十七民众夜校出发，一路参观
了夜校、护航站、丰田纱厂旧址纪念馆、大孚
飞跃等，十余组青少年家庭参加活动。
三名“小水滴”志愿者正式上岗，带领参

观者们从三十七民众夜校开始步行，一路介
绍苏州河周家桥街道段的前世和今生。
首先，大家来到了三十七民众夜校，听

“小水滴”志愿者介绍了三七民众夜校的故
事。抗战胜利后，中共上海市委指示迅速打入
教育界，以办民夜校为主要形式，积极扩展农
村阵地。于是，周家桥三十七民众夜校就成为
当时众多的夜校之一，培养、发展了多名共产
党员。现在的“周家桥三十七民众夜校旧址
纪念馆”是长宁区少先队校外实践基地，接
待了一批又一批青少年前来参观学习。
在“小水滴”志愿者的一路带领下，大家

来到了上海丰田纱厂纪念馆。纪念馆的工作
人员向大家介绍了上海丰田纱厂的历史变
迁。纪念馆还展示着一台上个世纪 30年代的
G型自动织机，这是丰田佐吉先生 1924 年研
发的，也是当时世界上最高性能的全自动织
机。
沿着苏州河一路向西，大家走到了位于

苏州河畔的DOHO创意园区，走进了国潮品
牌“大孚飞跃”。工作人员介绍了“大孚飞
跃”品牌的发展历程，还告诉大家制作鞋子

的过程，展示了“大孚飞跃”和众多品牌的联
名款鞋子。
“小水滴”志愿者带领大家继续参观了

苏河驿站、虹桥河滨公园浮雕，最后来到了长
宁路上的《瞬间》雕塑。
近年来，周家桥街道围绕红色印记、民族

工业、都市生活、艺术人文，将苏州河万航渡
路段周边雕塑、三十七民众夜校纪念馆以及
沿河的历史旧址和全新创意建筑群，串连起
一条今昔对比上海发展之路。
“一江一河”巡游活动是团区委于今年

围绕“美丽苏河 长青行动”主题开展的青年
志愿者服务项目。周家桥街道作为其中一站，
将继续发动好广大青少年志愿者讲好“一江
一河”故事，服务“一江一河”治理。


